Spoletnost MERO CR, as.

P Veltruska 748, Kralupy nad Vlitavou
Dokument SB-GR-50
Skartaéni znak A

Vseobecny bezpeénostni predpis MERO CR, a.s.

Vydani 8. Zpracoval Bohumil Vacek OZOTEP/89/PREV/2021.v.r.
Datum 27.3.2020 Ovéril Ing. David Pacola v. r.
Zmény oproti predchozimu vydani Schvalil Ing. Jaroslav Kocian v. r.

- Uprava prilohy &. 6 - DopInéni véeobecnych ustanoveni Piedstavitel vedeni pro ISR Ing. Marcel Kalakaj v. r.

BOZP, PLS do Zakladnich bezpeénostnich pravidel

pro zaméstnance externich firem Spravce Lenka Sloserova v. r.

- Aktualizace pfilohy €. 5 (dostupnosti a zakladniho Vytisk 0

vybaveni Iékarnicek) a pfilohy €. 6 - 05/2021
- vyjmuti pisemnych pravidel pro NCHLS — 05/2021
- pers. zmény + OZO B. V. — 11/2021 Strana 1/60
- Drobna uprava legislativy a bod 5.34 - 2/22

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.




Dokument SB-GR-50 Vydani 8. Vytisk 0 Strana 2

1 Obsah
L O o =T 1 o PP R SRRSO 2
P2 U YOS P TSR T 3
R T S (0y4=T= 1 W oTU I o Ta T = iSRRI 3
i o]0 0 V= W4 (=11 O UPPUTPRN 3
5  Zajidténi bezpelnosti prace a ochrany Zdravi PFi PIrACH.........eeeeeii it e e s e e e e e s e e e e e e e e 5
5.1 V&eobecna ustanoveni BOZP V IMERO CR, 8.5, ..otttiteeeeeeee et et st et eeeeeeeeee et ate st eeeeeteeseeseasease st eneeeeeseesesseasesaeereeeseenennens 5
5.2 Zakladni povinnosti zaméstnavatele @ ZameESINANCE..........coocuiiiiiiiii e 6
5.3 Rizika mozného ohroZeni bezpelnosti @ zdravi ZamMESINANCU ...........eeiiuiriiiiiiiie e 7
Lo G- (=Yo [o]y =Tt o] -] O PSPPSRI 9
5.5 Poskytovani OOPP, mycich, dezinfekénich a Cisticich prostfedk a ochrannych napoju..........cccceviieeieiiiie e, 10
5.6 Vychova zaméstnancl v oblasti BOZP ...t nae e 10
5.7 KONEIOINT GINNOST ...ttt e e et s et e e e s et e e e s et e s see e e e sane e e e es e e e e smnn e e e sann e e e e nn e e e s annneeesnneeeaan 12
5.8 PracoVn@ [EKAFSKE SIUZDY ... e e e s e e e s nn e e e e ean 12
5.9  AIKONOI @ JINE NAVYKOVE TALKY ... .eeieiie ettt ettt e e bt e s bt e e se e sa b e e sabeesabeeeneesabeeaneeenee 13
5.10 Pracovni podminky Zen @ MIadiStVYCR .........ooiiiiiii e e 14
5.11 PrACOVNT UFAZ ...ttt ettt st et e e et e e s e e e e s e e e e e a e et e s aane e e e s n e e e e e nr e e e s e ann e e e snneeeeanranesaanne 14
512 [ Y7 a1 oo 44T o2 PP PTPPPPPPTRPINE 14
5.13 Provoz ropovodU IKL a Druzba @ CTR NEIANOZEVES .........ccccuiiiiiiiiiiiiieeiee ettt e 15
5.14 Pracovni a provozni 0Objekty @ PrOSTONY .......coeiiiiiiiiiiie et e e e e e e nn e e e aba e e 16
5.15 Stroje, strojni zafizeni @ dopravni ProSFEAKY ........coiiiiiiiiie e 17
5.16 PracOVNi NAFAAI.......ooooieiiiie e s e e e s e e e e b et et e ne e e e s b e e e e e r e e e s e na e e e s nn e e e e e aeeennee 18
517 Prace s otevienym ohném a teChnickYmi PIYNY.......c.ooiiiiiiii e e 18
5.18 MaNIPUIACE S DFEMENY ... e e ettt e e s b e e s e r e e s e a e e e sne e e e s anraeeenanee 19
5.19 ZAVINACT ZAFIZENI .ttt s bt e e s bt e e e bt e et R e e e e R R et e e e R e e e e e R e e e e e ne e e e e nn e e e nnreeeean 20
5.20 TIAKOVE NAAODY 8 KOG ... e e e e e s e e e sn e e e e anbe e e s ennn e e e snreeeean 21
5.21 Prace UVNItlt UZAVIENYCR PrOSTON.....co ittt e e s b e e e e e b et e e enae e e senneeeeanbneesaanee 21
5.22 Y AYe] o) T T TP PPP PP PRPTI 22
5.23 Nakladani s nebezpecnymi chemickymi [atkami @ SMESMI .......ccoiiiiiiiiiii e 23
5.24 Obsluha a zachazeni s elektrickym zafizenim zaméstnanci bez elektrotechnického vzdélani .............cccceeviveniennnn. 23
5.25 Cisténi a mazani LS L) [V IR= Y42 T 4T o TR |4 o SR 24
5.26 Prace ve vySkach a pomocné stavebni konstrukCe (IESENT).......coociiiiiiiiiiiie e 25
5.27 Nezakryté otvory, kanaly, Sachty, roStOVE POAIBNY.........c..eiiiiiiiiii e 25
5.28 Skladovani materialu a pfedmetl V regalECN: ..o 25
5.29 Skladovani a manipulace s hoflavymi Kapalinami ...........cccuoiiiiiiii e e 26
5.30 (013 V.= T T T O ST PP U PP OPPPRPROP 27
5.31 Automobilova a ostatni doprava v aredlech MERO CR, @.5........covoviuiueiiieeeeeieeeeeseeee et eesees st sesee s et n s e 28
5.32 Pozadavky na pracovisté se zobrazovaci JEANOTKOU ..........c.oiuiiiiiiiiii e 29
5.33 DalSi pracoVvN@-DezZPECNOSINT POKYNY .....ciueieeiiiiteieiiet et ee ettt ettt et e e e st et e s aaae e e e sbe e e e e anbe e e eansneeesanneeeeaabneeeaanee 30
5.34 Postupy pro vstupy a vjezdy do jednotlivych areall pres brany/ZAVOrY ............occuiiiiiiiieiiiieiie e 30
[SI @ o | o To)V7=Yo [qTo =3 1 1= T o] = Yo 1 4o T RSP 35
AR S 1o 101 7= o e (o] (W[40 T=T o1 2 TSP T PR SUPPPROP 35
- V] (=Tl o E= R U] £ 1 o)V =] o PSP O PP OPPPPTPRPN 37
L S T= 7 4 =1 4 I o 1o o HO PO PO P PP OPPPPPRRPN 37
Pfiloha €. 1 - Deset zakladnich pravidel DEZPEENE PraACE ..........cviiiiiiiiiiiii et 38
Pfiloha €. 2 - Bezpe€nostni ZNaCky @ SIGNAIY ........coooi et e et e e e e st e e e e e e e et e e e e e e e e
Pfiloha €. 3 - Popis u€inkl(l nebezpecnych latek
Pfiloha €. 4 - TraumatoIOGICKY PIAN .......eeiiiiiee ettt e e e e e e e s e bttt e e e e e s e abate e e e e e e e e nnbeeeeeeeeeaanntneeeeaeeaanan
Pfiloha €. 5 — Dostupnost a zakladni vybaveni [€karnicky prvni POMOCH .........ceiiiiiiiiiiiiic e 55
Ptiloha 6.6 — Lékarnicka prvni pomoci spolednosti MERO CR, @.5. ....c.ccovovovveveieteteeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaesesenesen e seeeeesnaens 56
Pfiloha €. 7 - Zakladni bezpec€nostni pravidla pro zaméstnance externich firem ..........cccoouiiiiiiiii e 57
Pfiloha &. 8 - Ekologicka pravidla pro zameéstnance ext. fir€m ...... ... 59
PFION@ €. 9 - ROZAEIOVINTK. ....ce ettt et e et e e e e e e s n e e e e s et e e e ann e e e snn e e e e nn e e e e enneeenanneeenas 60

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.




Dokument SB-GR-50 Vyd

[T
=1

ni 8. Vytisk 0 Strana 3

2 Ugel

21 Tato smérnice stanovuje zakladni pozadavky pro zajiSténi bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a bezpecnosti technickych
zafizeni v MERO CR, a.s., v navaznosti na ustanoveni § 101 az § 108 a dal$ich souvisejicich ustanoveni zakona

€. 262/2006 Sb., zadkoniku prace, v platném znéni a odpovidajicich nafizeni vlady a zakond pro zvySeni BOZP

zaméstnanctl MERO CR, a.s., a. externich dodavatel(i.

2.2  Tento predpis nenahrazuje obecné platné bezpecnostni pfedpisy, normy a pravidla.

3 Rozsah pusobnosti

3.1 Tento VSeobecny bezpeé&nostni predpis je zavazny pro véechny zaméstnance MERO CR, a.s., a pro zaméstnance
externich pravnickych i fyzickych osob, ktefi pobyvaji nebo vykonavaiji ¢innosti v objektech a prostorach MERO CR, a.s.,
nebo na jeho zafizeni v arealech tfetich osob,

4 Pojmy a zkratky

Deset zakladnich pravidel BOZP — zakladni pravidla BOZP (pfiloha €. 1).

Pracovni riziko — kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poskozeni zdravi zaméstnance, vystavenému
v pracovnim procesu jednomu nebo vice potencionalnim zdrojum pracovnich tUrazl nebo ohrozZeni zdravi zaméstnance.

Nebezpeéi — je zdroj potencionalniho poSkozeni nebo situace s potencionalni moznosti Urazu, zranéni nebo jiného poskozeni
zdravi, je to zdroj ohrozeni.

Identifikace nebezpedéi - proces zjiStovani zdroju nebezpedi, jejich velikosti, charakteru a umisténi.

Pracovni Uraz — je poSkozeni zdravi nebo smrt zaméstnance, doSlo-li k nim nezavisle na jeho vuli kratkodobym, nahlym a
nasilnym pulsobenim zevnich vlivd pfi plnéni pracovnich tkoll nebo v pfimé souvislosti s nimi. Jako pracovni Uraz se téZ posuzuje
Uraz, ktery zaméstnanec utrpél pro plnéni pracovnich kol

Smrtelny pracovni Uraz — kazdy pracovni Uraz, ktery zaméstnanci zpusobil smrt ihned nebo kdykoliv pozdéji, nastala-li podle
Iékarského posudku nasledkem pracovniho urazu.

Registrace pracovniho trazu — odpovédné a spolehlivé zjisténi vSech pficin a vSech dalSich okolnosti vzniku pracovniho urazu
s pracovni neschopnosti delSi nez 3 kalendafni dny, sepsani zaznamu o Urazu, stanoveni potfebnych opatfeni proti opakovani
podobnych Urazd a ohlaSeni a zaslani zaznamu o Urazu stanovenym organizacim a institucim.

Incident — udalost vznikla v disledku prace nebo béhem prace, ktera by mohla mit nebo ma za nasledek vznik pracovniho trazu
a poskozeni zdravi.

Nehoda — incident pfi némz dochazi k drazu nebo poskozeni zdravi.

Skoronehoda/incident — udalost, ktera nastala a pfi které mohlo dojit k urazu, hmotné §kodé nebo ohroZeni Zivotniho prostfedi
(popfipadé soucasné), ale pouze nahodnou shodou okolnosti k tomuto nasledku nedoslo.

Opatieni pro pripad zdolavani mimoradnych udalosti — opatfeni, ktera zaméstnavatel pfijima, pro pfipad zdolavani
mimoradnych udalosti, jako jsou havarie, pozary a povodné, jind vazna nebezpecdi a evakuace zaméstnancl véetné pokynu
k zastaveni prace a k okamzitému opusténi pracovisté a odchodu do bezpeci v souladu s § 102 odst. 6 a 7 zakona ¢&. 262/2006
Sb., zakoniku prace.

Ochranné zarizeni — technické nebo jiné zafizeni k zabranéni Grazdm, provoznim nehodam nebo porucham technického
zafizeni.

Zaméstnavatel — pravnicka nebo fyzicka osoba, ktera zaméstnava fyzické osoby v pracovnépravnich vztazich a v obdobnych
pracovnich vztazich

Zaméstnanec — kazda osoba, kterou na zakladé pracovni smlouvy nebo dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér
zaméstnava zaméstnavatel

Vedouci zaméstnanec — osoba povéfena fizenim zaméstnancl na jakékoliv organizaéni Urovni, ktera pIni povinnosti stanovené
v § 302 zakona €. 262/2006 Sb., zakoniku prace

Pracovisté — prostory nebo mista, na kterych zaméstnanci pIni své pracovni ukoly a ktera podléhaji pfimému nebo nepfimému
dozoru zaméstnavatele.

Pracovisté se zvySenym nebezpe€im — misto, kde se provozuje ¢innost, pfi které hrozi nebezpeéi vzniku pozaru nebo
poSkozeni zdravi a majetku.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Povoleni na praci (PnP)- Povoleni na praci je pisemny doklad opraviujici osoby provést pfislusnou praci a stanovujici podml'nkvy,
které jsou nutné k bezpeénému provedeni prace. Postup a podminky vystaveni PnP jsou definované v interni smérnici ,SB-GR-
02 Povoleni na praci®

Prikaz B — Pisemny doklad o nafizenych technickych a organizaénich opatfenich slouzici k ;ajiéténi bezpelnosti pracujicich
pfi préaci na elektrickém zafizeni nebo v jeho blizkosti v souladu s pozadavky vyhlasky CUBP ¢&. 50/1978 Sb., o odborné
zpUsobilosti zaméstnanc v elektrotechnice.

Nesoulad v oblasti BOZP — Nedostatek v dokumentaci, v postupu, v pracovnim prostfedi nebo v chovani personalu, ktery snizuje
uroven bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a vytvafi moznost vzniku pracovniho Urazu nebo nemoci z povolani.

Treti osoba — pravnickd nebo fyzickd osoba vyvijejici podnikatelskou g&innost pro MERO CR, a.s., nebo zdriujici
se na pracovistich MERO CR, a.s., (mimo zamé&stnanecky pomé&r k MERO CR, a.s.).

Kvalifikace — je odborna zpUsobilost zaméstnance k vykonu pfislusné pracovni funkce.

Osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP) — prostiedky osobni ochrany, schvalené pfisluSnou autorizovanou statni
zkuSebnou a ur€ené k tomu, aby se zaméstnanci jejich pouzivanim chranili pfed riziky, kter4& by mohla ohrozit jejich Zivot,
bezpecnost nebo zdravi pfi praci.

Funkéni kontroly BOZP — cilené, ucelové nebo namatkové kontroly stavu BOZP, zpravidla iniciované samotnym kontrolujicim
(specialistou FB a BP, specialistou E a PO, vedoucim zaméstnancem, inspektorem bezpecnosti prace OSCH apod.).

Statni odborny dozor — zastupci statniho odborného dozoru v oblasti BOZP, hygieny, pozarni ochrany a ochrany Zzivotniho
prostfedi provadeéjici kontrolu pInéni legislativnich pozadavka.

Provérky BOZP — komplexni provérky stavu BOZP na vech pracovistich a zafizenich MERO CR, a.s., provadéné stanovenou
komisi spoleén& s ZO OS ECHO MERO CR, a.s., ve smyslu § 108 odst. 5 zadkona ¢. 262/2006 Sb., zakoniku prace v platném
znéni.

Nemoc z povolani — poskozeni zdravi vlivem zpravidla dlouhodobého pusobeni pracovnich podminek.

Prikaz V — Pisemny doklad o nafizenych technickych a organiza¢nich opatfenich slouzici k zajisténi bezpecnosti pracujicich
v prostorach s nebezpecim vybuchu dle NV ¢&. 406/2004 Sb. Tento pfikaz se vydava soucasné a je soucasti PnP.

Povéreni vedouciho zaméstnance — Povéreni se vztahuje k oznacenym c&innostem a Ukolim, a to pro vSechna zafizeni
na vySe uvedeném pracovisti, dle platnych_norem, souvisejicich platnych zakonech, vyhlaSkach, navodech vyrobcu. Povéreni je
vzdy v pisemné formé.

Pouzivané zkratky

BOzZP bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci — soubor opatfeni pro zabranéni vzniku nebo Sifeni mimoradné udalosti
a schopnost zabranit ztratdm na zivotech a zdravi osob, zvifat a majetku v mimoradné udalosti ¢i pfipadé pozaru
v souladu s § 102 zakona €. 262/2006 Sb., zakoniku prace.

BP bezpecnost prace — obor €innosti zahrnujici legislativni, organizacni, technicka, vychovna a jina opatfeni
smérujici k zajisténi BOZP a vylou€eni nebo omezeni rizik vzniku pracovniho urazu ¢i v pfipadé jejich vzniku
k zajisténi ucinné pomoci.

ZP zivotni prostredi

CTR centralni tankovisté ropy Nelahozeves

CsN geska technicka norma

ISR integrovany systém Fizeni

Kz koncové zafizeni

NPK nejvyssi pfipustna mezni koncentrace chemickych latek v pracovnim ovzdusi
PEL pFipustny expozi¢ni limit

ZZS zdravotnicka zachranna sluzba

OOPP osobni ochranné pracovni prostfedky

PCs prederpavaci stanice

PO pozarni ochrana

PLP pracovnélékarské prohlidky

SFB a BP specialista fyzické bezpecnosti a bezpecnosti prace
SE a PO specialista ekologie a poZarni ochrany

VBP V&eobecny bezpeénostni predpis MERO CR, a.s.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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VTZ vyhrazena technicka zafizeni (tlakova, plynova, zdvihaci, elektricka)
0Z0 BOZP Odborné zpusobila osoba v oblasti prevence rizik BOZP

ZO 0S ECHO MERO CR, a.s. Zakladni organizace odborového svazu chemie

ZP Zakonik prace

5 Zajisténi bezpeénosti prace a ochrany zdravi pfi praci

5.1 Vseobecna ustanoveni BOZP v MERO CR, a.s.
51.1 Pfinageni a pozivani alkoholu a omamnych latek je na véech pracovistich MERO CR, a.s., pfisné zakazano.

5.1.2 Ve vSech objektech a prostorach MERO CR, a.s. a to i v mistech, kde je povolena prace s otevienym ohném, je koufeni
zakazano. Koufeni je povoleno pouze na vyhrazenych mistech.

5.1.3 Zakaz noSeni kufackych potfeb (zapalky, zapalovace, cigarety, doutniky, elektronické cigarety atd.) do provozu
spole¢nosti MERO. Toto bude mozné kontrolovat se zastupcem dodavatele/zhotovitele uréené akce.

5.1.4 Ve vsech objektech MERO CR, a.s. je zakazano fotografovani. Fotografovat a filmovat Ize jen na zakladé zvlastniho
povoleni a za podminek stanovenych vedoucim zaméstnancem pfislusného arealu nebo SFB a BP, SE a PO.

5.1.5  Pro venkovni a provozni prostory véech technologickych provozii CTR Nelahozeves, provozii CS a KZ plati zakaz
pouzivani mobilnich telefonnich a jinych spojovacich prostfedki. Zakaz se nevztahuje na mobilni spojovaci prostfedky,
které jsou soucasti podnikovych provoznich telekomunikaénich siti a jejichz provedeni je pro dany ucel a prostory
ovéfeno a schvaleno.

5.1.6  V8echny navstévy jsou povinny se hlasit na vratnici pfislusného objektu nebo na recepci AB, kde piedlozi pfisludny
identifikacni prikaz. (OP, cestovni pas). Navstiveny zaméstnanec je povinen si navstévu na vratnici vyzvednout a
po celou dobu ji doprovazet. Navstiveny zaméstnanec je odpovédny za bezpecénost a chovani navstévy.

5.1.7 Navstévnici a zaméstnanci jinych organizaci, provadéjici prace v prostorach MERO CR, a.s. musi byt proskoleni
v rozsahu nutném k vykonu jejich prace nebo &innosti. Za jednani a bezpecnost navstév odpovida vzdy zaméstnanec,
ktery je doprovazi.

5.1.8 Prace v prostorach a objektech spole&nosti je povoleno provadét pouze v souladu s ustanovenim smérmice SB-GR-02
Povoleni na praci.

51.9 Pfi provadéni praci v objektech spole¢nosti musi zaméstnanci véetné zaméstnanct dodavatell pouzivat predepsané
osobni ochranné pracovni prostredky.

5.1.10 Kdokoli zjisti pozar, je povinen jej ohlasit na ohlaSovnu pozZaru v souladu s pozarni poplachovou smérnici. Ohlasovnou
pozaru je pro vSechny objekty spole¢nosti velin CTR. Pozar je mozno rovnéz nahlasit hasi¢skému zachrannému sboru
na telefonni €islo 150 nebo 112 nebo na pfisluSnou ohlasovnu poZaru v objektu, kde se nachazi zafizeni MERO CR,
a.s. Pri zjiSténi bezprostfedniho nebezpedi Urazu, pozaru nebo havarie zafizeni méa kdokoli pravo zastavit provadéné
prace.

5.1.11 Na komunikacich a v prostorach spole¢nosti je nejvyssi rychlost silni¢nich vozidel omezena na 20 km/h.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Zakladni povinnosti zaméstnavatele a zaméstnance

Zakladni povinnosti zaméstnavatele

Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpe¢nost a ochranu zdravi zameéstnancl pfi praci s ohledem na rizika mozného
ohrozeni jejich Zivota a zdravi, ktera se tykaji vykonu prace a plnit povinnosti na useku pozarni ochrany.

Povinnost zaméstnavatele zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na vSechny zaméstnance a
jiné osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich.

V oblasti BOZP je zaméstnavatel povinen:

e vytvafet bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou organizaci BOZP a
pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikdm, pfizplsobovat opatfeni ménicim se skute€nostem, kontrolovat jejich
ucinnost a dodrzovani a zajistovat zlepSovani stavu pracovniho prostfedi a pracovnich podminek,

e seznamit zaméstnance se zpracovanymi vnitfnimi pfedpisy a pokyny v oblasti BOZP a provoznimi fady jednotlivych
pracovist Souc€asti tohoto Skoleni je informace o rizicich mozného ohrozeni zdravi a Zivota, jimz je zaméstnanec pfi
praci vystaven a pfisludna opatfeni organizace k odstranéni nebo sniZeni rizik,

e nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz naro¢nost by neodpovidala jeho
schopnostem a zdravotni zpUsobilosti,

e umoznit zaméstnanci nahlizet do evidence, ktera je 0 ném vedena v souvislosti se zajiStovanim bezpec€nosti a
ochrany zdravi pfi praci,

e hradit naklady spojené se zajiStovanim BOZP, tyto naklady nesméji byt pfenaseny pfimo ani nepfimo
na zaméstnance,

e plnit dal$i zde neuvedené povinnosti na zakladé pozadavk( zakoniku prace v platném znéni.

e stanovit prokazatelné dobu adaptace na pracovisti a odpovédnou osobu, pod jejimz vedenim bude zaméstnanec

pracovat v dobé zacviku,
e vést dokumentaci o provedenych Skolenich, poskytnutych informacich a pokynech,
e seznamit zaméstnance s mistnimi podminkami na pracovisti,
e vybavit zaméstnance osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky (OOPP),

e seznamit zaméstnance s technologickymi a pracovnimi postupy a navody pro bezpeénou obsluhu stroji a zafizeni,
které budou pfi své praci pouzivat. Pracovni, technické a technologické postupy musi odpovidat zasadam bezpecné

prace a predpisiim pro ochranu zdravi pfi praci,

e Oveéfit znalosti zaméstnance z predpist k zajiSténi bezpeCnosti prace a technickych zafizeni, se kterymi byl

seznamen,
Zakladni prava a povinnosti zaméstnance

kazdy zaméstnanec je povinen dodrzovat veskeré pravni predpisy vztahujici se k jim vykonavané praci; dodrzovat

ostatni pfedpisy vztahujici se k praci jimi vykonavané, pokud s nimi byli fadné sezndmeni,

zaméstnanec ma pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, na informace o rizicich jeho prace a
na informace o opatfenich na ochranu pfed jejich plsobenim,

zaméstnanec je opravnén odmitnout vykon prace, o niz ma divodné za to, Ze bezprostfedné a zavaznym zplsobem

ohrozuje jeho Zivot nebo zdravi, popfipadé Zivot nebo zdravi jinych osob. Takové odmitnuti neni mozné posuzovat

jako nesplnéni povinnosti zaméstnance,
v oblasti BOZP je zaméstnanec (osoba v obdobném pracovné pravnim vztahu) povinen:

o dbat podle svych moznosti o svou vlastni bezpe€nost, o své zdravi i o bezpecnost a zdravi osob, kterych se
bezprostfedné dotyké jeho jednani, pfipadné opomenuti pfi praci,

e dodrzovat pravni a ostatni pfedpisy a pokyny zaméstnavatele k zajisténi BOZP a fidit se zasadami bezpecného

chovani na pracovisti a informacemi zaméstnavatele,
e pouzivat pfi praci ochrannych zafizeni, funkénich osobnich ochrannych pracovnich prostredkd, jakoz i vhodnou
obuv a oble€eni pfiméfeného charakteru vykonavané prace,
e zuCastnit se Skoleni a vycviku provadéného spole¢nosti v zajmu zvySeni bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci,
podrobit se stanovenym zkouskam a lékafskym prohlidkam,

e dodrzovat pfi praci stanovené pracovni postupy, pouzivat stanovené pracovni prostfedky a pomucky, dopravni

prostfedky a ochranna zafizeni a svévolné je nemeénit a nevyfazovat z provozu, fidit se navodem vyrobce daného
pfistroje, zafizeni apod.,
e zachovavat pofadek, Cistotu a zejména:

o odstrafovat, a to i v pribéhu smény (nikoli jen na jejim konci) z podlah kluzké nanosy (olej apod.). Zvlasté

podlaha kolem pracovniho stolu nesmi byt kluzka. Na pracovnim stole musi byt udrzovan poradek,
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Dokument SB-GR-50 Vydani 8. Vytisk 0 Strana 7

o ucinnym zpusobem zabranit vytékani ¢erpanych ropnych latek, olejli apod. na zafizeni nebo na podlahu. Rozlité
produkty musi byt zaméstnancem neprodlené odstranény a zavada nahlaSena k provedeni dalSich opatfeni,
pfi uklidu pracovisté, myti podlah apod. zabranit politi, postfikani nebo namoceni elektrického zafizeni,
prijezdové komunikace a unikové cesty neustale udrzovat tak, aby byly prijezdné a prichozi, udrZzovat volny
pFistup k hlavnim uzavérim energii a protipozarnim, signalizaénim a zachrannym zafizenim,

o pouzité Cistici prostfedky a prostfedky nasaklé hoflavymi latkami (hadry, Cistici vina, piliny, sorbenty apod.)
odkladat do kovovych té&sné uzaviratelnych nadob na oznaend mista mimo dosah tepla (nebezpeci
samovzniceni),

e oznamovat svému nadfizenému zaméstnanci nedostatky a zavady na pracovisti, zejména hrozici vznik mimofadné
udalosti nebo nedostatky organizaénich opatfeni, zavady nebo poruchy technickych zafizeni a ochrannych systém,

e pocinat si pfi praci tak, aby nezavdal pfi¢inu k ohroZeni svého Zivota a zdravi nebo spolupracovnikl a ke vzniku
poZaru nebo havarie. Pfi zjisténi i malého pozaru okamzité provést likvidaci, pouzit vhodné hasici pfistroje a
prostfedky likvidaci pozaru a uvédomit ohlasovnu pozaru CTR Nelahozeves nebo jednotku 1ZS,

e podrobit se na pokyn opravnéného vedouciho zaméstnance zjisténi, zda neni pod vlivem alkoholu nebo jinych
navykovych latek,

e  P¥fi stfidani na pracovisti s nepfetrZitym provozem:

o vyCkat zaméstnance nasledujici smény a pracovisté mu fadné predat,

o upozornit na zvlastni udalosti nebo nebezpecné okolnosti, které se béhem smény staly a jaka opatfeni byla
pfijata ke sniZeni nebo odstranéni nebezpedi,

o neprovadi-li se stfidani na pracovisti, podat hlaSeni o zvlaStnich nebo nebezpecnych udalostech svému
nadfizenému.

5.2.25  Zakazané Cinnosti zaméstnanct a osob v obdobném pracovné pravnim vztahu:

e védomé bezdlvodné pfivolani jednotky pozarni ochrany, zneuziti linky tisfiového volani,

e provadéni praci, které mohou vést ke vzniku Urazl, pozar( nebo havarijnich stavi, pokud nema pozadovanou
odbornou zpUsobilost, zejména opravy nebo neodborné zasady na elektrickych a tepelnych spotiebicich a
zafizenich,

e pouzivani poSkozenych spotfebicu, zafizeni a strojl,

e pouzivani nefunkénich nebo poskozenych osobnich ochrannych pracovnich prostredki,

e pozivani alkoholickych napoju a jinych navykovych latek na pracovistich a v pracovni dobé i mimo tato pracovisté,

e koufeni v celém arealu spole¢nosti,

e instalovani a pouzivani elektrickych a tepelnych zafizeni a spotrebic, které nejsou schvaleny zaméstnavatelem
Pouzivani elektrickych topnych spotfebi€l je vazano na pisemné povoleni, které vydava vedouci pracovisté
po odsouhlaseni SFB a BP a SE a PO,

e poskozovani, zneuzivani nebo jiné znemoznéni pouziti hasicich pfistrojl, hydrantd a pozarné bezpecnostnich
zafizeni, a hlavnich uzavérli a vypinacu (elektfina, voda, plyn), napf. ukladanim materialu pfed té€mito zafizenimi,
zastavénim nabytkem apod.

53 Rizika mozného ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnanci

5.3.1 Riziko je kombinace pravdépodobnosti a rozsahu mozného zranéni nebo poSkozeni zdravi zaméstnance, vystaveného
v pracovnim procesu jednomu nebo vice potencionalnim zdrojim pracovnich Uraz(i nebo ohroZeni zdravi zaméstnance.
Mezi zakladni rizika ve firmé patfi vSechny zdroje Urazu, pramyslové Skodliviny, nadmérné fyzické zatizeni, hluk, zareni,
elektricka energie.

5.3.2  Prevence rizik zahrnuje ve8kera ustanoveni nebo opatfeni, ktera jsou zavedena nebo se planuji na vSech stupnich
¢innosti podniku k prevenci nebo snizeni rizik. Proces, jehoz cilem je optimalizace rizika, se nazyva hodnoceni a fizeni
rizik. Prvni C€ast tohoto procesu, ktera se zabyva identifikaci, hodnocenim a srovnanim rizik, pfinasi podklady
pro druhou ¢ast procesu, ve které jsou pfijimana opatfeni pro jejich snizeni na minimalni miru. Nelze-li rizika odstranit je

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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5.3.3

5.3.4

5.3.5

5.3.6

zaméstnavatel povinen je vyhodnotit a pfijmout opatfeni k jejich plsobeni tak, aby ohroZeni bezpeénosti a zdravi
zaméstnancu bylo minimalizovano.

Zaméstnavatel je povinen:

e vytvaret bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni prostfedi a pracovni podminky vhodnou organizaci bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pfijimanim opatfeni k pfedchazeni rizikdm, tzn. zajistit bezpecnost a ochranu zdravi
zaméstnancl s ohledem na rizika mozného ohroZeni jejich Zivota a zdravi,

e soustavné vyhledavat nebezpeéné Cinitele a procesy pracovniho prostfedi a pracovnich podminek, zjiStovat jejich
pFi€iny a zdroje, vyhledavat a hodnotit rizika a pfijimat opatfeni k jejich odstranéni,

e vyhodnotit rizika, kterd neni mozné odstranit a pfijmout opatfeni k omezeni jejich pUsobeni tak, aby ohrozeni
bezpecnosti a zdravi zaméstnancu bylo minimalizovano,

e doplnit a pfezkoumat rizika zejména:

e  pfizasadnich zménach technologie, zménach vstupi ¢&i vystupd,

e  pfizméné pravnich pfedpist, technickych norem, technickych a Fidicich dokumenti,

e na zakladé zjisténi auditd a vSech druhd kontrol,

e na zakladé vysledku pfezkoumani systému BOZP vedenim spole¢nosti,

e na zakladé vyhodnoceni dusledki havarie, mimofadného stavu, téZkého &i smrtelného pracovniho Urazu nebo
provedené analyzy v oblasti rizik.

e vést dokumentaci o vyhledavani a vyhodnocovani rizik a o pfijatych opatfenich.

PFi identifikaci nebezpeci na pracovisti je nutno brat v vahu:

situaci nebo udalosti, pfip. kombinaci okolnosti, které by mohly byt pfi¢inou urazu nebo onemocnéni,

charakter potencialniho urazu nebo onemocnéni, odpovidajici pfislusné ¢innosti, vyrobku nebo sluzbé,

dfivéjsi urazy, nehody a onemocnéni.

zplsob, jakym je prace organizovana, fizena a vykonavana, jakoz i veSkerym zménam téchto podminek,
usporadani pracovist, charakter pracovnich procesu, material(l, stroji a zafizeni,

vyrobu, instalaci a uvadéni do provozu, jakoz i manipulaci a likvidaci (material(i, pracovist, stroju a zafizeni),
nakup zboZzi a sluzeb,

uzavirani kontraktd na dodavky a subdodavky stroju, zafizeni, sluzeb a praci, v€etné specifikace kontraktl a
zavazkovych vztah( vici dodavateltim,

e  kontrolu, udrzbu, zkou$eni, opravy a vymény (strojli a zafizeni).

PFi provadéni analyzy rizik je potfeba zjistit a zhodnotit:
e jaka konkrétni rizika se na pracovisti vyskytuji (vyplyvaji z nebezpeci, které zaméstnancim hrozi vzhledem
k pouzivanym strojim a zafizenim a vzhledem k prostoru, v némz pracuiji),

charakter vyskytu zjisténych rizik:

vyjadtujici pusobeni rizika vzhledem k ¢asu, tzn. jak ¢asto se zjisténé riziko v daném pfipadé vyskytuje (napf. trvale,
po dobu manipulace, mimoradné apod.),

vyjadtujici plisobeni rizika vzhledem k provadéné cinnosti (napf. pfi provozu, udrzbé, opravé apod.),

zdroj rizika, upfesnujici co nejvice jeho blizsi ureni (napf. mechanické &asti, nastroje, el. proud, nerovna podlaha
apod.),

pfic¢inu rizika, vyjadfujici napf. vznikly nebezpec¢ny stav nebo nebezpeéné pusobeni zdroje rizika (napf. prace
s neizolovanym naradim, odstranéni ochranného zafizeni apod.),

nebezpedi, které zaméstnancim vystavenym rizikm ohrozZeni jejich Zivota a zdravi hrozi (napf. Uraz elektrickym
proudem, zakopnuti, uklouznuti, pofezani, opafeni, popaleni, vtazeni do nebezpecného prostoru stroje apod.).

Mezi nejcastéjsi rizika patfi zejména:

e neodbornd, nedbala obsluha

e nerespektovani vydanych zakazl

e Uraz elektrickym proudem

e poranéni nastrojem

e pad bfemene

o Spatna viditelnost, nepofadek na pracovisti
e posSkozeni zraku

e pad z vysky nebo do hloubky
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e neprovadéni pfedepsanych kontrol, revizi, udrzby, oprav

e pouzivani poSkozeného stroje, pfistroje nebo zafizeni

e pouzivani stroje, pfistroje nebo zafizeni s chybé&jicim ochrannym zafizenim, krytem
e zakopnuti, uklouznuti, pad

e nepouzivani pfedepsanych OOPP

e uduseni - otrava plynem

e vznik poZaru, vybuchu

5.3.7  Postup identifikace nebezpedi, hodnoceni rizik a opatfeni k jejich snizovani je uveden ve smérnici SO-GR-74 ,Risk
Management System — Fizeni rizik v MERO CR, a.s.

5.4 Kategorizace praci

5.4.1 Kategorizace praci a pracovist se provadi na zakladé zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni
pozdéjsich predpisl. Prace a pracovi$té se zarazuji do ¢tyf kategorii podle Urovné jednotlivych rizikovych faktor( (prach,
chemické latky, hluk, vibrace, neionizujici zafeni, ionizujici zafeni, fyzicka zatéz, pracovni poloha, zatéz teplem a
chladem, psychicka zatéz, zrakova zatéz).

5.4.2 V MERO CR, a.s., je zafazeni prace (vykonavana prace) zafazeno do kategorie |. a kategorie Il.

5.4.3 Pracovidté kategorie |. —Uroven pracovnich podminek je v souladu s hygienickymi poZadavky, sledované hodnoty
nepfesahuji NPK a pokud se vyskytnou, tak se daji v kratké dobé snadno odstranit. Zdravotni stav zaméstnanct je
bez znamek své&d¢icich na nepfiznivy vliv pracovnich podminek a nevyskytuje se poSkozeni zdravi z prace.

5.4.4  Pracovisté kategorie Il. — pracovité vyhovujici hygienickym poZzadavkim. Skodliviny se na pracovisti nevyskytuji anebo
trvale dosahuji hodnot niz8ich, nez jsou nejvyse pfipustné hodnoty, bez znamek na nepfiznivy vliv pracovnich podminek,
nevyskytuje se poSkozeni zdravi z prace, vyjime€né se vyskytuji v souvislosti s praci funkéni potize.

5.45  Zaméstnavatel je povinen:

¢ informovat zaméstnance o tom, do jaké kategorie byla jim vykonavana prace zafazena (v ramci Skoleni),

e oznamit pfisluSnému organu ochrany verejného zdravi prace, které zaradil do druhé kategorie, a udaje rozhodné
pro toto zafazeni,

e zajistit aktualizaci kategorizace praci pfi zméné provadénych ¢innosti a sou¢asné rizikovych faktor(i pracovniho
prostfedi nebo pfi vzniku nové profese s novou naplini ¢innosti,

¢ dalSi povinnosti zaméstnavatele, na jehoz pracovistich jsou vykonavany rizikové prace, jsou stanoveny v zakoné
0 ochrané vefejného zdravi.
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5.5 Poskytovani OOPP, mycich, dezinfekénich a Cisticich prostfedkil a ochrannych napojt

5.5.1 Osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP) jsou prostfedky osobni ochrany schvalené pfislusnou autorizovanou
zkuSebnou a uréené k tomu, aby se zaméstnanci jejich pouzivanim chranili pfed riziky, ktera by mohla ohrozit jejich
zivot, bezpecnost nebo zdravi pfi praci.

5.5.2  Zaméstnavatel je povinen:
e poskytovat bezplatné zaméstnancum OOPP, myci a Cistici prostfedky a ochranné napoje,
¢ informovat zaméstnance o rizicich, pfed kterymi je pouzivani OOPP chrani,
e seznamit zaméstnance se zplsobem pouzivani OOPP a s navodem vyrobce,
e kontrolovat vybavenost a spravné pouzivani OOPP jen k tém ucelim, pro které jsou urceny,

e vybavit zaméstnance OOPP v mimofadnych pfipadech, v pfipadech pfidéleni prace nebo ukolu mimo bé&zné
pracovni a funkéni zafazeni zaméstnance,

e  zajistit nebo provést vyménu OOPP, kdyz je snizena jejich ochranna funkce,

e poskytnout zaméstnancim myci a Cistici prostfedky, pfip. regeneracni krémy a masti (tyto prostfedky se poskytuji
zaméstnanclm, ktefi pfichdzeji do styku s latkami, jeZ mohou zpusobit podraZzdéni pokozky nebo znecisténi
zaméstnance, a to podle druhu pouzivané latky — napf. pfi uklidovych ¢innostech),

e vést evidenci o vydeji OOPP.

5.5.3  Zaméstnanci jsou povinni:

e pouzivat OOPP v souladu s pfikazy a pokyny zaméstnavatele, zplsobem, se kterym byli seznameni, v souladu
s havodem vyrobce,

e fadné pecovat o pridélené OOPP,
e oznamovat zavady na pfidéleném OOPP svému nadfizenému,
e nepouzivat poskozené nebo nefunkéni OOPP.

e Zaméstnanec je povinen nahradit Skodu vzniklou zaméstnavateli pfi ztraté, poSkozeni nebo zni¢eni OOPP, jez
byly zpusobeny jeho zavinénim nebo porusenim povinnosti.

5.5.4  Pravidla pro poskytovani a seznamy poskytovanych OOPP jsou zpracovany ve smérnici SB-GR-51 ,0sobni ochranné
pracovni prostfedky®.

5.6 Vychova zaméstnancu v oblasti BOZP

5.6.1 Skoleni zamé&stnanct o pravnich a ostatnich predpisech k zaji$téni bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci (dale jen
BOZP) doplriuji jejich odborné pfedpoklady a pozadavky pro vykon prace, které se tykaji jimi vykonavané prace a vztahuji
se k rizikim, s nimiz mGze pfijit zaméstnanec do styku na pracovisti, na kterém je prace vykonavana.

5.6.2  Vedouci zaméstnanci na vSech stupnich fizeni jsou v rozsahu své pusobnosti povinni zajiStovat vychovu a vycvik
zaméstnancu v oblasti BOZP. Soucasti vychovy je pravidelné ovéfovani znalosti pfedpisu, jejich trvalé vyzadovani a
kontrola jejich dodrzovani.

5.6.3 Rozsah, zaméfeni Skoleni a ovéfeni znalosti a u¢ast zaméstnance se doklada vzdy dokladem o Skoleni zaméstnance
nebo prezencni listinou spolu s tematickym planem. Ovéfeni znalosti se provadi Ustnim pohovorem nebo pisemnym
testem.

5.6.4 Seznameni se zménami, k nimz dojde v prabéhu cyklu, provadi zaméstnavatel neprodlené a doklada je pisemné
5.6.5  Zaméstnanci jsou povinni zuastnit se Skoleni a ové&feni znalosti v rozsahu:

e  Vstupni Skoleni

Radné a prokazatelné seznameni zaméstnance s pravnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi BOZP a poZarni ochrany
(dale jen PO) a ekologie, seznameni s pracovnim fadem a pracovnimi riziky, Vstupni Skoleni provadi SFB a BP a SE a
PO pfi nastupu zaméstnance do prace v den vzniku pracovniho poméru.
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5.6.6

e  Vstupni instruktaZ na pracovisti

Radné a prokazatelné seznameni zaméstnance s konkrétnimi podminkami a tkoly na pracovisti (postup vyroby &i prace,
nebezpecna mista a rizika, zakazané a nebezpecné Cinnosti, organizace prvni pomoci, praktické pfevedeni obsluhy
zafizeni a strojli, pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedk(i apod.). Seznameni se zpracovanou
dokumentaci BOZP a PO, mistnimi provoznimi bezpecnostnimi predpisy, informacemi a pokyny zaméstnavatele a
dal$imi informacemi o zasadach a povinnostech zaméstnance v oblasti BOZP a PO. Vstupni instruktaz na pracovisti
navazuje na vstupni Skoleni. Vstupni instruktdZz provadi vedouci pracovisté. Bez ovéfeni znalosti platnych
bezpecnostnich predpist a technologickych postupl pro dana pracovi$té, nesmi byt zaméstnanec zafazen k vykonu
samostatné prace.

e Prakticky zacvik

Praktické osvojovani poznatkd o bezpecné praci na vyrobnim zafizeni &i technologii vyroby, jehoz cile musi byt pfesné
definovany. Jedna se zejména o vytvofeni vhodnych a bezpecnych pracovnich navykd. Prakticky zacvik navazuje
na vstupni instruktdZz na pracovisti. U jednoduchych praci (napf. administrativa, uklid apod.) neni prakticky zacvik
potfebny. Prakticky zacvik je soucasti adaptacniho planu.

e  Opakované skoleni vedoucich zaméstnancu

Opakovanijiz nabytych védomosti z oblasti BOZP, PO, PZH a ekologie. Provadi se formou e-learningu, ktery je zakonéen
testem. Skoleni vedoucich zaméstnancu se provadi v pravidelnych roénich cyklech. Vedouci zaméstnanci a zaméstnanci
povéfeni vystavovanim PnP jsou Skoleni v ro€nich cyklech osobou odborné zpusobila podle zpracovaného tematického
planu. Ovéreni znalosti se provadi Ustné. Pfi nastupu zaméstnance do vedouci funkce je Skoleni provedeno nejpozdé;ji
do 3 mésicu ode dne nastupu do funkce.

e  Opakované skoleni zaméstnancl

Naplf Skoleni je totoZzna s napini $koleni vedoucich zaméstnancd. Skoleni se provadi formou e-learningu, ktery je
zakongen testem. Skoleni probihda v pravidelnych roénich cyklech podle data provedeného vstupniho $koleni.
Zaméstnanci obsluhy CTR, obsluhy elektro CTR, provozni udrzbafi v ASS UHY, trasafi a technici ropovodu jsou navic
Skoleni jednou roéné osobou odborné zplisobilou.

e  Pouceni

Pouceni zaméstnance o konkrétnim pozadavku nebo opatfeni tykajiciho se BOZP nebo PO, napf. pouceni
po pracovnim Urazu.

e  Mimoradné Skoleni

Mimofadné Skoleni musi byt provedeno: pfi zméné pracovniho zafazeni nebo druhu prace, pfi zavedeni nové
technologie, pfi zméné vyrobnich a pracovnich prostfedkd, pfi zméné technologickych anebo pracovnich postup,
v pfipadech, které maji nebo mohou mit podstatny vliv na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci (toto Skoleni musi byt
provedeno bez zbyte¢ného odkladu).

e  Specialni Skoleni

Specialni 8koleni vyzadujici odbornou, pfip. zvlastni odbornou zpusobilost Skolitele (je stanovena zvlastnim pravnim
predpisem). Jedna se o Skoleni a zkousky zaméstnancl vybranych profesi (napf. obsluha tlakovych nadob stabilnich,
jefabnici, vazadi, svaredi, fidi¢i VZV, obsluha kotld, plynovych zafizeni apod.). Lhaty Skoleni, pozadované doklady
o Skoleni a prezkouseni jsou zajiStovany v souladu s poZadavky legislativy. Pro sledovani |hat Skoleni je vytvoren
poradac¢ v IS HeG.

Instruktaze zaméstnancd jinych organizaci

Zameéstnanci jinych organizaci, ktefi budou vykonavat Cinnosti nebo prace ve spole€nosti, musi byt seznameni
s moznym ohrozenim bezpecnosti a zdravi a o ochrannych opatfenich k prevenci rizik, zdolavani pozaru a lékarské
zachranné sluzbé, a to v rozsahu uvodniho Skoleni nebo v pfipadé udrzbafskych praci formou vypracovanych
technologickych postupd.

Bezpec€nostni instruktdz cizich osob pfitomnych ve spole€nosti za u€elem kratkodobych navstév, prejimek, exkurzi,
obchodniho jednani apod., provadi a zajiStuje zaméstnanec, ktery navstévu doprovazi.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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5.7 Kontrolni ¢innost

5.7.1 Vedouci zaméstnanci na v8ech stupnich Fizeni jsou povinni trvale vyZadovat a kontrolovat dodrZzovani ustanoveni tohoto
predpisu, stav BOZP na svych pracovistich a vysledky kontroly vyhodnocovat a zajistit odstranéni zjiSténych zavad.

5.7.2  Kontroly osobou odborné zpusobilou OZO v prevenci rizik a OZO v PO jsou provadény na kazdém pracovisti minimalné
jednou ro€né za ucasti vedouciho zaméstnance a zastupce odborové organizace. Zapisy z kontrol jsou pfedavany
pfisluSnému vedoucimu zaméstnanci spole¢nosti.

5.8 Pracovné lékaiské sluzby

5.8.1 Kazdy zaméstnanec musi byt zdravotné zplsobily pro vykonavanou praci a zaméstnavatel nesmi pfipustit, aby
zaméstnanec vykonaval prace, které neodpovidaji jeho zdravotni zpUsobilosti.

Doby platnosti |ékarskych prohlidek (PLP):

* u pracovnikl do 50. let véku perioda 6 let  /kategorie 1/
nad 50 let perioda 4 roky

« u pracovnikl do 50. let véku perioda 4 roky  /kategorie 2/
nad 50 let perioda 2 roky

« fidici referenti: u pracovnikd do 50. let véku perioda 6 let
nad 50 let perioda 4 roky /kategorie 1/,
pfi kategorii 2 do 50. let véku perioda 4 roky
nad 50 let perioda 2 roky

* Fidi¢ skup. C do 7,5 t: perioda 2 roky, nad 50 let 1 rok

« fidi¢ VZV: perioda 4 roky, nad 50 let perioda 2 roky

« prace ve vySkach: perioda 4 roky, nad 50 let perioda 2 roky

* obsluha tlak. nadob: perioda 4 roky, nad 50 let perioda 2 roky

« elektrotechnik dle vyhl. €. 50/1978 Sb., perioda 4 roky, nad 50 let perioda 2 roky

* no¢ni prace: perioda 2 roky

* ev. vazac, jefabnik: perioda 4 roky,

nad 50 let perioda 2 roky
5.8.2  Poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb je:

e poskytovatel v oboru v8eobecné praktické Iékafstvi, nebo
e poskytovatel v oboru pracovni Iékafstvi.

5.8.3 Zaméstnavatel pro vykon prace na svych pracovistich:
e je povinen, jde-li o prace, které jsou zafazené podle zakona o ochrané vefejného zdravi do kategorie prvni, druhé,
tfeti nebo ¢tvrté anebo je soucasti prace Cinnost, pro jejiz vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi pfedpisy,

uzavfit pisemnou smlouvu o poskytovani pracovné Iékafskych sluzeb s poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb,

e je povinen, dojde-li ke zméné zafazeni prace do kategorie vySSi nez kategorie prvni podle zakona o ochrané
vefejného zdravi nebo ke zméné Cinnosti, pro jejiz vykon jsou podminky stanoveny jinymi pravnimi pfedpisy, uzaviit

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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5.8.4

5.8.5

5.9

5.9.1

5.9.2

5.9.3

novou nebo doplnit dosavadni pisemnou smlouvu s poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb o ty pracovnélékarské
sluzby, které doposud nepozadoval, a to nejpozdéji do 3 mésicl ode dne, kdy k této zméné doSlo. Zaméstnavatel je
povinen:

e  Oveérit zdravotni zplsobilost zaméstnance pro vykonavanou ¢&innost pracovnélékarskou prohlidkou u smluvniho
Iékarfe v ramci poskytovatele pracovné Iékarskych sluzeb (ve smyslu zakona €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného
zdravi a vyhl. €. 79/2013 Sb.)

e sdélit zaméstnanctm, ktery poskytovatel pracovnélékarskych sluzeb jim poskytuje pracovnélékarské sluzby,
e sdélit zaméstnancum, jakym preventivnim prohlidkam a vySetfenim jsou povinni se podrobit,
e umoznit zaméstnancum podrobit se témto ockovanim, prohlidkam a vySetfenim,

e nahradit zaméstnanci, ktery se podrobi preventivni prohlidce, vySetfeni nebo oc€kovani pfipadnou ztratu
na vydélku, a to ve vySi primérného vydélku, popf. ve vySi rozdilu mezi nahradou mzdy nebo platu nebo
nemocenskym a primérnym vydélkem,

e nepfipustit, aby zaméstnanec vykonaval zakazané prace a prace, jejichz naro¢nost by neodpovidala jeho
schopnostem a zdravotni zpUsobilosti,

e  zajistit, aby kazdy zaméstnanec absolvoval:

o vstupni IékaFfskou prohlidku — pfed nastupem do pracovniho poméru,

o periodickou lékafskou prohlidku — v prabéhu pracovniho poméru, ve stanovenych Ihitach,

o mimofadnou Iékafskou prohlidku — v pfipadé potfeby,

o vystupni |ékafskou prohlidku — pfi rozvazani pracovniho poméru,

o naslednou Iékafskou prohlidku — po skon&eni rizikové prace,
e postupovat pfi zafazovani zaméstnancu k praci podle zavéra lékarskych posudkl o jejich zdravotni zplsobilosti,
e odeslat zaméstnance na mimoradnou pracovnélékarskou prohlidku, pokud o to zaméstnanec pozadal,

e  zajistit mé&feni nebo expertizy poZzadované poskytovatelem pracovnélékarskych sluzeb, a to za u€elem analyzy
pracovnich podminek, pracovniho prostfedi a odezvy organismu zaméstnancu, véetné vysledku kategorizace
zdravotnich rizik.

Zaméstnanec je povinen:

e podrobit se stanovenym pracovnélékarskym prohlidkam, vySetfenim, pfip. o¢kovanim v uréenych lhatach,

e podrobit se nafizenym pracovnélékaiskym prohlidkam,

e podrobit se ur€éenym mimofadnym Iékafskym prohlidkam,

e sdélit poskytovateli pracovnélékarskych sluzeb jméno a adresu registrujiciho poskytovatele a dalSich poskytovateld,
ktefi ho pfijali do péce,

e sdélit poskytovateli pracovnélékafskych sluzeb na jeho Zadost nebo z vlastniho podnétu vSechny jemu zndmé nebo
podezielé skuteCnosti souvisejici s ochranou zdravi pfi praci.

Alkohol a jiné navykové latky

Pravidla, zasady a pokyny pro zjistovani a kontrolu zaméstnancil na alkohol fe$i SB-GR-54 — Kontrola alkoholu a jinych
navykovych latek

Osobam vstupujicim do prostor spole¢nosti je zakazano:

e pozivat alkoholické napoje a jiné navykové latky na pracovistich spole¢nosti

e prfinaSet, resp. dovazet tyto napoje a latky na pracovisté a vstupovat na pracovisté pod jejich vlivem, at jiz
z jakéhokoliv ddvodu a v kterékoliv dobé

Osoby vstupujici do prostor spole¢nosti jsou povinny

e podrobit se zkouSce (vySetieni), zda nejsou pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek. VySetfeni dechovou
zkouskou provadi pisemné uréeny opravnény vedouci zaméstnanec, ktery ma povéfeni k pravnimu ukonu (pfiloha
¢. 3)

V pfipadé pozitivniho nélezu se provede opakovana kontrolni dechova zkouska po 10 minutach, pokud neni
v navodu od vyrobce detekéni techniky na alkohol doba jina. Pfi opétovném potvrzeni pozitivniho vysledku se podrobi
kontrolovany vysSetfeni |ékafem a odbéru vzorku krve ve zdravotnim stfedisku.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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5.10 Pracovni podminky zen a mladistvych

5.10.1

5.10.2

Vedouci zaméstnanci jsou povinni zaméstnavat Zzeny pouze pracemi a na pracovistich, které jsou pro né fyzicky
pfiméfené, neSkodi jejich organismu a neohroZuji jejich matefské poslani. Té€hotné Zeny jsou povinni zaméstnavat pouze
pracemi a na pracovistich, které nejsou ve vyhlasce €. 180/2015 Sb., uvedeny jako zakazané.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni zaméstnavat mladistvé pouze pracemi a na pracovistich, které jsou v tomto véku
pro né pfiméfené, bezpecné a neSkodi jejich zdravi, pracemi, pfi nichZ nejsou vystaveni zvySenému nebezpedi urazu
nebo pfi jejichz vykonu nemohou vazné ohrozit bezpe€nost a zdravi ostatnich zaméstnancl nebo jinych osob.

5.11 Pracovni uraz

5.11.1

511.2

5.11.3

511.4

5.11.5

5.11.6

511.7

5.11.8

5.11.9

5.11.10

5.11.11

5.11.12

5.11.13

Neprodlené po zajiSténi prvni pomoci je postizeny (pokud je toho schopen) nebo jiny zaméstnanec, ktery je svédkem
pracovniho Urazu nebo se o ném dozvi, povinen uvédomit svého nadfizeného a velin CTR Nelahozeves.
Zaméstnanec velinu CTR zapiSe uraz do knihy Urazd a informuje SFB a BP. V knize urazl je vedena evidence

o v8ech pracovnich Urazech, i kdyZ jimi nebyla zplsobena pracovni neschopnost nebo byla zplisobena pracovni
neschopnost nepfesahujici 3 kalendarni dny.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni zajistit odpovédné a spolehlivé zjisténi pficiny, pfi€¢innych souvislosti a vSech dalSich
okolnosti vzniku pracovniho Urazu. PostiZzeni, svédci a dalsi pfizvani zaméstnanci jsou povinni pfi zjiStovani pficin vzniku
pracovniho Urazu ucinné spolupracovat.

Jedina kniha Urazu ve spole¢nosti MERO CR, a. s., je uloZena na velinu CTR.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni zajistit odpovédné a spolehlivé zjisténi priciny, pfi€¢innych souvislosti a vSech dalSich
okolnosti vzniku pracovniho Urazu. Postizeni, svédci a dalSi pfizvani zaméstnanci jsou povinni pfi zjiStovani pficin vzniku
pracovniho Urazu uc¢inné spolupracovat.

Vedouci zaméstnanci jsou povinni pfijimat opatfeni proti opakovani pracovnich urazu.

Zaméstnanec je povinen neprodlené oznamit nadfizenému, nastala-li u ného pracovni neschopnost v pfi¢inné souvislosti
s pracovnim Urazem.

Smrtelné pracovni Urazy nebo Urazy u nichz je podezfeni na spachani trestného €inu, je povinnost hlasit neprodlené
uzemné prislusSnému utvaru Policie CR.

Pracovni Uraz zaméstnance externiho zaméstnavatele je nutno nahlasit na velin CTR a bez zbyte¢ného odkladu
uvédomit zaméstnavatele Urazem postizeného zaméstnance.

Pfi kazdém zasazeni el. proudem (nezavisle na vysi napéti) nebo pfi kazdé autonehodé, pokud doslo ke zranéni
Ucastnik( dopravni nehody, musi byt postizeny vzdy oSetfen lékafem.

SFB a BP ve spolupraci s vedoucim zaméstnancem vyhotovuje zaznamy a vede dokumentaci o v8ech pracovnich
urazech, jejichz nasledkem doslo:

e ke zranéni zaméstnance s pracovni neschopnosti delSi nez 3 kalendarni dny,
e  k umrti zaméstnance.

ZpUsob evidence, hlaSeni a zasilani zaznamu o Urazu je feSen v souladu s platnou legislativou (NV €. 201/2010 Sb.)
a je provadén SFB a BP.

Vznikne-li zaméstnanci narok na nahradu Skody, zajisti si postizeny u pfislusného smluvniho Iékafe vypInéni dokladu
o stanoveni bolestného, u specialisty personalistiky a mezd doklad o uslém vydélku, nastala-li nasledkem pracovniho
urazu pracovni neschopnost, pfipadné doklady o dalich Skodach &i nakladech, které vznikly zaméstnanci v souvislosti
s pracovnim urazem. Nahrada Skody spojené s pracovnim Urazem je vzdy projednana ve Skodni komisi.

Za pracovni Uraz se nepovazuje Uraz, ktery zaméstnanec utrpél pfi cesté do zaméstnani a zpét, pfi stravovani, oSetfeni
(vySetfeni) ve zdravotnickém zafizeni nebo na cesté k nim a zpét, pokud nejsou konany na pfikaz vedouciho
zameéstnance.

5.12 Prvni pomoc

5.12.1

V pfipadé vzniku pracovniho urazu je kazdy zaméstnanec spole€nosti povinen, podle svych moznosti a s vyuZzitim

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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5.12.2

5.12.3

5.12.4

dostupného vybaveni a techniky, poskytnout prvni pomoc postizené osobé a vyzaduje —li to charakter vzniklého zranéni,
pfivolat Iékafskou pomoc a/nebo jinou technickou pomoc dle Pozarnich poplachovych smérnic. Pfed poskytnutim prvni
pomoci v8ak musi, s ohledem na okolnosti, vZdy pfednostné pfijmout opatfeni k vlastni ochrané.

Poskytovani prvni pomoci musi byt zaméfeno vzdy na zachovani hlavnich Zivotnich funkci. Minimum pro poskytovani
prvni pomoci je uvedeno v pfiloze ¢. 4. Traumatologicky plan

K poskytovani prvni pomoci jsou na pracovistich spole€nosti rozmistény Iékarni¢ky. Vybaveni Iékarni¢ek a dostupnost
je uvedena v pfiloze €. 5. Dostupnost a zakladni vybaveni Iékarni¢ky prvni pomoci

Pfivolani zdravotni zachranné sluzby
VyZaduje-li to charakter vzniklého zranéni, je potfeba:
e privolat ihned ZZS (tel. 155, 112),

e jde-li o uraz hromadny, zejména u otrav, nebo je-li nutna rychla technicka prvni pomoc k vyprosténi zranéného
apod., volat kromé toho jesté Hasi¢sky zachranny sbor (tel. 150, 112).

P¥i telefonickém pfivolavani ZZS na misto Urazu, pfipadné nahlého onemocnéni, je nutno:
e zachovat klid,

e uvést srozumitelné co se stalo a misto pro pfijezd ZZS,

¢ neodkladat ihned sluchatko a odpovidat na pfipadné dotazy.

Zameéstnanec, ktery pfivolava ZZS, je povinen zajistit, aby ZZS byla o¢ekavana na uvedeném stanovisti a doprovazena
co nejrychleji a co nejblize k mistu Urazu nebo nahlého onemocnéni. Zaméstnanec, ktery ocekava pfijezd ZZS
na stanovisti, si musi po€inat tak, aby jej fidi¢ ZZS snadno zpozoroval.

5.13 Provoz ropovodi IKL a Druzba a CTR Nelahozeves

5.13.1

5.13.2

5.13.3

5.13.4

5.13.5

5.13.6

Ropovody IKL a Druzba a jejich zafizeni jsou zafizenimi se samostatnym reZimem a maiji zpracované provozni pfedpisy
pro jednotlivé provozni celky.

CTR Nelahozeves a jeho zafizeni jsou zafizenimi se samostatnym rezimem a maji zpracované pracovni instrukce
pro jednotlivé provozni soubory.

Vstup do zafizeni ropovodd a CTR Nelahozeves je zakdazan vSem osobam, které zde nekonaji nafizenou nebo
pfidélenou c&innost. Na veSkeré c&innosti vyjma obsluhy zafizeni je vyZadovano vystaveni povoleni na praci dle
SB-GR-02. Je-li nutno, aby do zafizeni vstoupily jiné osoby (napf. kontrolni organy), je nutno zajistit jejich bezpegnost
doprovodem zkuSeného zaméstnance. Tyto osoby se pak bezpodminec€né fidi pokyny doprovodu,

Na zafizeni, které je v provozu, je zakazano provadét jakékoli manipulace kromé praci, kterymi je fizena dopravni
cesta.

Obsluhu a udrzbu zafizeni ropovodd a CTR Nelahozeves mohou provadét jen osoby fadné seznamené s obsluhou
zafizeni na Useku, na kterém jsou zafazeny. Tyto osoby musi byt prokazatelné proSkoleny z BOZP a PO.

Zjisténé poruchy a havarie zafizeni ropovodd a CTR Nelahozeves véetné podezieni na Unik dopravovanych chemickych
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5.13.7

latek musi byt okamzité hldSeny na dispecink CTR.

Provozni potrubi musi byt:

e chranéno proti mechanickym vliviim, korozi a jinym chemickym vliviim,

e opatfeno bezpe€nostnim oznacenim podle druhu dopravovanych chemickych latek,

e pod komunikacemi a pfi pfechodu dutych podzemnich prostor ulozeno v ochrannych trubkach,

e vyusténi pojistnych ventild musi byt vyvedeno do prostoru, kde nemuze dojit k ohroZeni osob.

5.13.8 Oznadeni provozniho potrubi podle druhu protékajici tekutiny (CSN 13 0072):
Druh tekutiny Oznaceni barvou
voda zelen svétla
voda pitna pruhem v modré barvé
vzduch modr svétla
plyny hoflavé okr Zluty
tekutiny hoflavé hnéda
ostatni cerna

5.13.9 Provozni potrubi se ozna&uje barevné:
e po celé délce potrubi vrchnim barevnym natérem,
e  barevnymi pruhy, (prstenci) na potrubi

o  Stitky v barvé odpovidajici protékajici latce a to tak, aby byla vylou€ena moznost zamény barevného oznaceni latek
a potrubi.

5.13.10 Jsou-li v potrubi nebezpecné chemické latky, které svoji vybuSnosti, snadnou vznétlivosti, jedovatosti nebo jinymi
nebezpecnymi vlastnostmi napt.: vysokou teplotou, vysokym tlakem, nebezpecim rozstfiku apod. ohrozuji zivot, zdravi
nebo provoz, doporucuje se na dulezita mista umistit bezpe€nostni znacky a tabulky, popf. vyznacit oranZovymi prstenci
ohrani¢enymi z obou stran ¢ernymi pruhy.

5.14 Pracovni a provozni objekty a prostory
5.14.1 Vyrobni a provozni budovy a prostory musi byt udrzovany ve stavu, ktery neohrozuje bezpec€nost osob.

5.14.2 Technickd dokumentace pro pfepravu, montaz, provoz, udrzbu a opravy stroji a technickych zafizeni, jakoz
i technicka dokumentace technologii musi obsahovat pozadavky na zajisténi BOZP. Jeji nedilnou soucasti musi byt
zasady pro vykonavani kontrol, zkousek a revizi.

5.14.3 Pracovisté, stroje a technicka zafizeni s nebezpec€im ohrozeni osob, musi byt opatfeny bezpe€nostnim oznacenim,
pfipadné signalizacnim zafizenim (napf. bezpecnostni barvy, znacky, tabulky, svételné a akustické signaly apod.).
Bezpecnostni oznaceni a signaly nenahrazuji ochranna zafizeni

5.14.4 Komunikace, pracovisté a nebezpecna mista musi byt za snizené viditelnosti osvétlena tak, aby umozriovala bezpe¢nou
¢innost. Misty trvalého osvétleni jsou:

e pracovisté a mista, kde se zdrzuji trvale zaméstnanci,
e  zafizeni, které je tfeba pravidelné obsluhovat nebo které vyzaduje ¢asté kontroly a opravy,
e zafizeni a prostory, kde by mohlo dojit ke zvySeni nebezpedi pozaru nebo vybuchu,

5.14.5 Osvétleni pracovist musi splfiovat:

e vSechna zafizeni umeélého osvétleni byla pfistupna a snadno distitelna ve IhGtach odpovidajicich nejméné
normovym hodnotam a trvale udrzovany v takovém stavu, aby vlastnosti osvétleni byly zachovany,

e byla zajisténa u denniho osvétleni moznost fadné a bezpecéné udrzby v8ech osvétlovacich otvora,

e bylo zajisténo denni osvétleni pracovist a byla omezovana tepelna zatéz zaméstnancu slune¢nim zarenim,
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5.14.6

5.14.7

5.14.8

5.14.9

e osvétlovaci otvory musi byt upraveny tak, aby vnitfni prostory pracovisté byly dostate€né chranény proti pfimému
slune¢nimu zafeni

e osvétleni pracovisté dennim, umélym, popfipadé sdruzenym osvétlenim odpovidalo narokiim vykonavané prace na
zrakovou ¢innost, pohodu vidéni a bezpecnost zaméstnanci v souladu s normovymi hodnotami. Normovou
hodnotou se rozumi konkrétni technicky poZzadavek obsazeny v pfisludné Ceské technické normy,

Pracovisté, na nichz jsou zaméstnanci pfi vypadku umélého osvétleni vystaveni ve zvySené mife moznosti Urazu nebo
jiného poskozeni zdravi, musi byt vybavena dostacujicim nouzovym osvétlenim.

V provoznich objektech se smi pouzivat jen takovych elektrickych svitidel, které byly ureny projektem. Je-li nafizeno
svitidlo v nevybusném provedeni, nesmi byt pouzito jiné. Svitidla nesmi zaméstnanec bez kvalifikace opravovat.

Stroje musi byt pfi snizené viditelnosti osvétleny tak, aby manipulace se stroji a prace na nich byla bezpe¢na. Osvétleni
muze byt provedeno bud svitidly stalymi nebo pfenosnymi.

Za stav pracovnich a provoznich objektli, bezpeénostniho oznaceni a signalizagnich zafizeni odpovidaji pfislusni
vedouci zaméstnanci.

5.15 Stroje, strojni zafizeni a dopravni prostiredky

5.15.1

5.15.2

5.15.3

5.15.4

5.15.5

5.15.6

5.15.7

5.15.8

5.15.9

5.15.10

5.15.11

5.15.12

Za bezpecny a spolehlivy provoz pouzivanych zafizeni, nastroju, nafadi apod., odpovidaji vedouci zaméstnanci, ktefi
tato zafizeni provozuji.

Samostatné obsluhovat stroje a technicka zafizeni smi pouze povéfeny zaméstnanec, duSevné a télesné zpUsobily,
starSi 18 let (neni-li zvlaStnimi predpisy stanoveno jinak), prokazatelné zaskoleny a zacviCeny.

Na pracovistich spole¢nosti je povoleno pouzivat:

e jen takové stroje, strojni zafizeni a dopravni prostfedky (dale jen stroje), které svou konstrukci, provedenim a
technickym stavem odpovidaji pfedpisiim k zajisténi bezpecnosti prace a technickych zafizeni.

e stroje jen k takovym U€eldm, pro které jsou technicky zplsobilé v souladu s podminkami stanovenymi vyrobcem a
technickymi normami.

Stroje a zafizeni mUze byt pouzivano pouze k G¢elim a za podminek, pro které je uréeno a lze je provozovat pouze
zplsobem stanovenym pfisluSnymi provozné-technickymi pfedpisy, zpracovanymi ve smyslu vyhlasky
CUBP ¢&. 48/1982 Sb.

Udrzba, opravy a &idténi musi byt provadény v souladu s dokumentaci strojii a s technickymi normami, za dodrZeni
dalSich podminek stanovenych platnymi pravnimi pfedpisy, organizacnimi a fidicimi normami a pfisluSnymi provozné-
technickymi predpisy. Je-li pro nékteré ¢innosti predepsana zvlastni odborna zplsobilost, musi byt tyto ¢innosti zajistény
pouze osobou s odpovidajici zvlastni odbornou zpUsobilosti.

Stroje a strojni zafizeni véetné nastrojl, narfadi apod. musi byt po celou dobu provozu podrobovany pravidelné udrzbé,
kontroldm a revizim.

Zafizeni musi byt ozna¢eno bezpeénostnimi znackami v souladu s pozadavky norem a pfedpisl. Bezpe¢nostni znacky
a signaly je zaméstnavatel povinen pouzit v pfipadé, ze nelze odstranit nebo dostate¢né omezit rizika mozného ohrozeni
zivota nebo zdravi zaméstnancl pomoci technickych prostfedkli nebo opatfenimi v oblasti organizace prace.
Bezpe&nostni znacky a signaly pouzivané v MERO CR, a.s., jsou uvedeny v pfiloze &. 2.

Kontrola bezpecnosti zafizeni pfed uvedenim do provozu se provadi podle privodni dokumentace vyrobce. Tato
dokumentace musi byt uchovavana po celou dobu provozu zafizeni.

Nestanovi-li pravni a ostatni pfedpisy k zajisténi BOZP, popfipadé pravodni dokumentace vyrobce nebo normové
hodnoty rozsah a ¢etnost kontrol jinak, musi byt zafizeni kontrolovano nejméné jednou za 12 mésicl

Zaméstnanec, ktery obsluhuje zafizeni, musi byt seznamen s navodem k i obsluze zafizeni

Zameéstnanec obsluhuji VTZ musi mit podle zvlastnich pfedpisu navic odbornou zpusobilost k jeho obsluze nebo
k fizeni (napf. fidi€ motorového voziku apod.).

Do dilen a mistnosti, kde se vykonavaji udrzbarské prace je zasadné zakazan vstup ostatnim zaméstnancum, ktefi zde
nekonaji prace, dozor nebo kontrolu v souladu se svym pracovnim zafazenim. Pokud je nezbytné nutno, aby ostatni
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5.15.13

5.15.14

5.15.15

5.15.16

zaméstnanci do dilen vstupovali, je jejich povinnosti ohlasit se u vedouciho (mistra) daného objektu,

VSichni zaméstnanci dilen musi byt seznameni se zplisobem nouzového vypinani vSech stroju v okruhu svého pracovisté
s ohledem na moznost zabranéni urazu

Po ukonéeni prace je nutné zajistit pracovisté, stroje, popfipadé ostatni zafizeni tak, aby je nemohly nepovolané osoby
svévolné bez pouziti nasili uvést do chodu.

Zakézané Cinnosti na technickych zafizenich:
e uvadét do chodu a pouzivat zafizeni, je-li demontovano nebo poskozeno nékteré ochranné zarizeni,
e odstrafiovat za chodu zafizeni odpad z nebezpecnych mist,

e dotykat se pohybujicich ¢asti zafizeni télem nebo pfedméty a naradim drZzenymi v rukou, kromé pfipadu, které
pfipousti navod dodany vyrobcem,

e  pracovat se zafizenim, neni-li pracovni prostor dostate¢né osvétlen,
e provadét jakékoliv manipulace na vyrobnim zafizeni, neni-li to sou€asti pracovni ¢innosti,

e  provadét udrzbu, Cisténi a opravy, vstupovat nebo vkladat ruce za bezpe&nostni ohrazeni nebo kryty neni-li zafizeni
zabezpeleno proti samovolnému pohybu a nahodnému spusténi a neni-li vylouCen styk zaméstnance
s pohybujicimi se ¢astmi stroje. Cisténi a mazani stroji za chodu je povoleno, pouze pokud je mazaci misto
vyvedeno na bezpecné misto,

e opustit misto obsluhy zafizeni dilen, je-li stroj v chodu,

o odkladat nebo zavéSovat soucastky osobni vystroje a véci na stroje a jina vyrobni zafizeni

e vyfazovat z Cinnosti vedkera instalovana bezpeénostni, ochranna a pojistna zafizeni a ménit jejich pfedepsané
parametry,

Ochranna zafizeni
e Je zakazano svévolné nicit nebo odstranovat veskera instalovana ochranna zafizeni.

e Zaméstnanci jsou povinni pouzivat jen takova zafizeni, stroje a nafadi, u nichZ stav ochrannych zafizeni odpovida
podminkam stanovenym vyrobcem a ustanovenim pfedpist k zajisténi BOZP a technickych norem.

e Zaméstnanci jsou dale povinni zabezpecit ohroZeny prostor po celou dobu, kdy je ochranné zafizeni ze zavaznych
dlvod vyfazeno z provozu, zajistit uvedeni vSech ochrannych zafizeni do pavodniho stavu (fadnou instalaci), bylo-
li nutno v pribéhu pracovni €innosti tato ochranna zafizeni odstranit a neprodlené informovat nadfizeného, doslo-li
pfi provadeéni prace k takovému poskozeni ochranného zafizeni, Ze ho nelze uvést do plvodniho stavu.

5.16 Pracovni naradi

5.16.1

5.16.2

5.16.3

5.16.4

5.16.5

5.16.6

V provozu se smi pouzivat jen takové naradi, nastroje a pracovni pomlcky, které odpovidaji technickym a
bezpecnostnim pozadavkim. Povinnosti zaméstnance je pfesvédcit se o stavu svého néfadi vzdy pfed jeho pouzitim.

Uderné plochy kladiv, palic, sekacu, prabojnika, daléika, ocelovych klind apod. musi byt bez trhlin a otfepu. Rukojeti,
nasady a jina mista, kde je tfeba nafadi uchopit, musi byt hladce opracovana a vhodné tvarovana. Nasady a rukojeti
musi byt zajiStény proti uvolnéni. Pracovat s kladivem, které ma nastipnutou nasadu nebo poSkozenou udernou plochu
je zakazano.

U maticovych kli¢li musi rozméry Celisti odpovidat rozmérim Sroubovych hlav a matic, aby nedoslo k sesmeknuti.

V prostorach, kde je nebezpedi vzniceni plynu, par nebo vybusného prachu, je zakdzéno pracovat s nafadim, pfi jehoz
pouziti miZe nastat jiskfeni.

Néaradi musi byt bezpe€né a pfehledné ukladano na mistech k tomu ur€enych.

Prevéazet a pfenaset ostré a Spi¢até nafadi se smi jen v ochrannych pouzdrech nebo obalech.

5.17 Prace s otevienym ohném a technickymi plyny

5171

Podminky pro povolovani a provadéni praci s otevienym ohném jsou popsany v internim pfedpisu SB-GR-02 Povoleni
na praci. SvareCské prace v prostorach, kde je nebezpeéi vybuchu nebo pozaru, smi byt provadény jen
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5.17.2

5.17.3

5.17.4

5.17.5

po vydani pfedepsaného PnP, ve kterém jsou stanovena bezpecénostni opatfeni v dobé pfed svafenim, pfi svafeni a
po ukon€eni svaieni. V PnP jsou urena pravidla BOZP a pozZarni zajisténi.

Samostatné svarovat nebo pajet smi jen osoby starSi 18 let, které vlastni platny svare€sky prikaz nebo pali¢sky prikaz
(palici). Tyto osoby musi byt pro tuto praci zdravotné a odborné zpUsobilé

Je zakazano svarovat nebo pfidrZzovat dilce pfi svafovani a pajeni bez ochranné kukly nebo ochrannych bryli
s pfedepsanymi skly. Pomocnik svare€e (pajete) musi byt vybaven ochrannymi prostfedky ve stejném rozsahu jako
svarec.

Pro dopravu, manipulaci, zachazeni a skladovani ocelovych lahvi se stlatenymi, zkapalnénymi nebo pod tlakem
rozpusténymi plyny, plati pfislusné CSN, které stanovi zejména tyto povinnosti:

e  Pfi dopraveé je nutno chranit ocelové lahve pfed narazem ochrannymi kloboucky.
e Lahve s poSkozenymi a netésnymi ventily je nutno ihned vyfadit z provozu.
o Na pracovisti je nutno lahve zajiStovat proti padu tfrmeny, fetizky nebo uchycenim v pevném nebo pojizdném stojanu

e Vzdalenost ocelové lahve s plyny od pracovidté s plamenem nebo od jiného zdroje tepla musi byt nejméné 3 metry.
Na jednu hofakovou soupravu smi byt na pracovisti nejvySe dvé zasobni lahve stejného druhu plynu.

e Venku smi byt pfechodné uskladnény naplnéné lahve jen tehdy, jsou-li chranény vhodnym zputsobem pfed ucinky
slune¢niho zarfeni, pfed nepohodou a proti zasahu nepovolanych osob. V okruhu 10 m od skladisté lahvi
je zakazano ukladat jakékoliv hoflaviny a konat prace s otevienym ohném.

e Lahve plynu tézSich nez vzduch (propan-butan) nesmi byt uskladfiovany pod Urovni terénu (sklepy, Sachty),
na schodistich a odpocivadlech.

o Kyslikové lahve, armatury a tésnéni kyslikovych ventild nesmi pfijit do styku s olejem, tukem nebo jinou necistotou
(nebezpec&i samovzniceni).

e Ventily lahvi se musi otevirat a zavirat pozvolna (ne trhavé) a to ruéné, nikdy klestémi, hasakem, nastavcem
a podobné.

o Na tésnost se mohou zkou$et pouze mydlovou vodou, nikdy plamenem.

e Po pouziti lahve se musi ventil ihned tésné uzavfit, u hoflavych a jedovatych plynd se pFipojka ventilu zajisti
zavésnou matici s tésnénim.

e Uschovavat a uskladiiovat lahve naplnéné plynem v prostorach volné pfistupnych je zakazano. Prostory, kde
se uchovavaji tlakové lahve, musi byt na vstupnich mistech oznaden tabulkou s vyznadenym mnozstvim
pfechovavanych lahvi a pokud se v téchto mistech uchovavaji svafovaci soupravy i poCet téchto souprav. Pfenaset
kyslikové nebo plynové lahve mohou jen dva zaméstnanci, pfiCemz lahev nesmi byt uchopena pouze
za ochranny kloboucek.

e Kazda tlakova lahev na plyny se musi podrobovat periodickym zkouskam podle CSN 07 8305 v predepsanych
IhGtach.

Tlakové lahve pro dopravu plynd se oznacuiji:

e razenim — vyrobni znageni a provozni znageni dle CSN EN 1089 — 3 (07 8500 &ast 3,

e informaéni nalepkou — bezpeénostni znagkou (nebezpesi) a zakladni nalepkou dle CSN EN 1089 — 3 (07 8500 &ast
3),

e barevnym znadenim — obsahuje nebezpedi spojené s obsahem lahve dle CSN EN 1089 — 3 (07 8500 &ast 3).
Barevné oznaceni kovovych tlakovych lahvi se provadi podle klasifikace vyznacujici vlastnost obsahu lahve
v souladu s bezpec€nostni znackou a informacéni nalepkou technickymi plyny. V pfipadé, ze plyn nebo plynna smés
ma dvé nebezpecné vlastnosti, musi byt horni zaoblena ¢ast lahve zabarvena podle hlavniho nebezpeci.

5.18 Manipulace s bfemeny

5.18.1

5.18.2

Ruéni manipulaci s bfemenem se rozumi pfepravovani nebo noSeni bfemene jednim nebo sou€asné vice zaméstnanci
v€etné jeho zvedani, pokladani, strkani, tahani, posunovani nebo premistovani, pfi kterém v disledku vlastnosti
bfemene nebo nepfiznivych ergonomickych podminek mize dojit k poSkozeni patefe zaméstnance nebo onemocnéni
z jednostranné nadmérné zatéze. Za ru¢ni manipulaci s bfemenem se poklada téz zvedani a pfenaseni zivého bfemene.

PFi ruéni manipulaci s bfemeny musi byt pouzivany takové pracovni postupy, aby se pfedchazelo Grazdm a poskozeni
zdravi zaméstnancu, zpUsobenym zejména pfirazenim bfemene, jeho vysmeknutim, zranénim o povrch bfemene,
uklouznutim, zakopnutim pfi manipulaci s bfemenem, sesutim bfemen zplsobenym nedostate€nym upevnénim,
narazenim nebo padem bfemene pfi zdvihani, pfenaseni, spousténi nebo narazem zameéstnance na dopravni prostfedek
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5.18.3

a na ulozené pfedméty. Pracovisté pro manipulaci musi byt dostate€né prostorné, v noci dobfe osvétlené a musi byt
zbaveno vSech pfedmétu, které by ohrozovaly bezpe€nou manipulaci s bfemeny.

Hygienické limity pro hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene

Muzi Zeny

PFipustny limit pfi ob&asném zvedani a pfenaseni
(pferusované zvedani a pfenaseni bfemene nepfesahujici souhrnné 50 kg 20 kg
30 minut za osmihodinovou sménu)

PFipustny limit pfi Castém zvedani a pfenaseni
(zvedani a pfenéseni bfemene presahujici souhrnné 30 kg 15 kg
30 minut za osmihodinovou sménu)

Pfipustny limit pfi praci vsedé 5kg 3 kg

Primérny limit pro celosménovou kumulativhi hmotnost bfemen 10.000 kg 6.500 kg
v primérné osmihodinové sméné ’ '

5.18.4

5.18.5

5.18.6

5.18.7

5.18.8

5.18.9

5.18.10

5.18.11

5.18.12

Pfi ruéni manipulaci s bremenem dbat na to, aby hmotnost bfemena odpovidala télesné schopnosti zaméstnance a
nepfevySovala u muze 50 kg. Zvedani nakladu o hmotnosti vétSi nez 50 kg do vySe (napf. na auto, rampu apod.) jednim
zaméstnancem je zakazano. Pfi zvedani tézkého pfedmétu nékolika zaméstnanci sou€asné nema zatizeni pfipadajici
na jednoho zaméstnance prekrocit 40 kg.

Prace spojend s ruéni manipulaci s bfemenem pfekracujici stanovené hygienické limity musi byt pferuSovana
bezpeénostnimi pfestavkami v trvani 5 az 10 minut po kazdych 2 hodindch od zapoc€eti vykonu prace nebo musi byt
zajisténo stfidani ¢innosti nebo zaméstnancu.

Je-li hmotnost bfemene vétsi, nez by odpovidalo celkovému poctu ¢lenli ¢ety a u bfemen nevhodnych rozmérd nebo
tvar(i, je nutno pfi manipulaci s nimi pouzit vhodnych mechanizaénich prostfedk(. Manipulaci smi provadét pouze
odborné zplsobili zaméstnanci, z nichZ jeden musi byt povéfen jejich fizenim

PFi ruénim nakladani valcd, trub, sudd, a jinych valcovitych bfemen je nutné tyto predméty zaijistit tak, aby se nemohly
skutélet. PFi nakladani téchto bfemen musi zaméstnanci stat vzdy po stranach bfemen, nesmi se stavét pfed nebo
pod bfemeno (nebezpedi skutaleni). Pfi dopravé ostrohrannych prfedmétt vazanych provazy nebo lany se musi
na hranach pouzit vhodné podlozky, aby se zabranilo sesmeknuti a poskozeni, jak vazacich prostfedkl, tak
i dopravovanych bfemen.

Vélce a jiné kulaté a oblé pfedméty se pfevazeji na vozidlech tak, aby tyto pfedméty byly zajistény proti skutéleni
dfevénymi kliny nebo sedly, které musi byt upevnény na podlaze. Potrubi ve vrstvach zajistit spolehlivé proti sesunuti.

PFi pfenaseni a prevazeni dlouhych pfedmétl se musi davat pozor na bezpecnost viastni i cizich osob, zejména
pfi otaCeni takovych predmét.
Pod tézké prfedméty nesmi byt vkladany ruce, nejsou-li tyto pfedméty zabezpec€eny proti neotekavanému dolehnuti

na podlozku.

PFi manipulaci s pfedméty se musi davat pozor na rozstipnuta prkna, nechranéné ostré hroty, hrany, vy€nivajici hieby a
podobné. Zaméstnanci musi pouzivat pfi ruéni manipulaci s ostrohrannymi pfedméty rukavice z pevného materialu a
pfedepsanou pracovni obuv.

Pfi manipulaci s potrubim (zvedani a otaceni, rovnani do osy apod.) je zakazano prodlévat a provadét jakékoliv prace
pod potrubim.

5.19 Zdvihaci zafizeni

5.19.1

5.19.2

Mezi tato zafizeni se kromé jefabu, kocek, stavebnich vytahG a podobné, fadi i zdvizné voziky, vysuvné zZebriky,
prostfedky pro vazani, zavéSovani a uchopeni bfemen, které nejsou trvalou soulasti zafizeni, jakoz i jina pomocna
manipulaéni zafizeni.

Zdvihadlo smi obsluhovat pouze opravnéné osoba. Vazat bfemena k uréenym zdvihadlim smi pouze vazac, ktery sloZil
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5.19.3

5.19.4

5.19.5

5.19.6

5.19.7

5.19.8

5.20

5.20.1

5.20.2

5.20.3

5.20.4

5.20.5

5.20.6

5.20.7

5.21

5.21.1

vazacéskou zkousku a vlastni vazacsky prikaz.

Zdvihadla s proSlou revizi nebo neoznacenou nosnosti je zakdzano pouzivat. Rovnéz tak je zakazano jakékoliv
pretéZovani zdvihadel. Kazdé poSkozeni zdvihadla pfi praci musi zaméstnanec ihned vyfadit z pouzivani a zajistit jeho
opravu.

Bezpecnost pfi pouzivani vSech druhd zdvihadel a vazacich prostfedkd musi byt zajiStovana jejich pravidelnou kontrolou
podle pfislusnych norem a navodem od vyrobce. Jmenovita nosnost ocelovych, konopnych a polyamidovych lan musi
byt stanovena ve vztahu k souciniteli bezpeCnosti téchto lan podle pfislusnych norem. Vazaci prostiedky
pfi skladovani musi byt uloZzeny tak, aby nedochéazelo k jejich poSkozovani, korozi apod., a musi byt oznaceny a
rozdéleny podle druhd a nosnosti.

Prodlévani, chiize a prace pod zavéSenymi bfemeny je zakazana.

Nebezpelna bfemena, jako tlakové nadoby s technickymi plyny ¢i nebezpecnymi latkami mohou byt pfepravovana
zdvihadly pouze v kovovych kosSich, klecich nebo zavésech specialné pro tento ucel konstruovanych, pficemz se
prepravované nadoby ukladaji do téchto zafizeni ve svych plvodnich obalech. Tato bfemena se musi dopravovat
opatrné, aby nebyla vystavena nebezpecnym narazim. Tlakové lahve musi mit uzaviené ventily, chranéné kryty.

Jefaby a jina zdvihaci zafizeni musi byt umistény tak, aby v kterékoliv poloze byly vSechny jejich ¢asti mimo ochranné
pasmo elektrického vedeni.

Je zakazano ovladat zafizeni nebezpecnym zplisobem vyvolavajicim nezadouci rozhoupani pracovniho zafizeni nebo
bfemene

Tlakové nadoby a kotle

Na obsluhu, udrzbu, ¢isténi tlakovych nadob a kotld musi byt zpracovan provozni fad a musi byt uréena osoba,
odpovidajici za jejich provoz.

Revize a zkousky se musi provadét v pfedepsanych terminech. Terminy revizi a zkouSek ur€uji obecné platné predpisy.
Revize a zkousky kotlti a tlakovych nadob smi provadét pouze revizni technik, ktery ma pro tuto ¢innost osvédcéeni
vydané organem statniho odborného dozoru.

Kotle nesmi obsluhovat osoby, které pro tuto ¢innost nebyly fadné zaskoleny a pfezkouseny

Tlakové nadoby smi obsluhovat jen osoba starsi 18 let, fyzicky zpusobila, ktera byla obeznamena s platnymi pfedpisy,
zplsobem provozu a ktera byla prakticky zacvicena. O za$kolovani, pfezkuSovani, zacviku a podobné&, musi byt
proveden pisemny doklad s osnovou Skoleni

Zameéstnanci obsluhujici tlakové nadoby musi byt proskolovani a jejich znalosti pfezkusovany jednou za 3 roky. Topi€i
se podrobuji pfezkouseni odborné zpUlsobilosti jednou za 5 let.

Veskeré zafizeni a pfislusenstvi tlakovych nadob a kotll musi odpovidat obecnym pfedpisim a provoznim podminkam

Jestlize v prlbéhu provozu doslo k novému nastaveni nebo sefizeni pojistnych ventill, musi byt provedena nova
zkouska, zpravidla tlakova zkouska vodou, olejem nebo jinou nevybusnou a nehoflavou pfipadné neziravou kapalinou.
Tlakovou zkouSku provadi revizni technik, ktery jeji vysledek zapiSe do revizniho zdznamu. Hodnota zkuSebniho pfetlaku
musi byt uvedena v prdvodni dokumentaci zafizeni.

Prace uvnitf uzavienych prostor

Za uzavreny prostor se povazuje kazdy prostor, ktery splfiuje nasledujici kritéria:
e je dost veliky na to, aby do n&j mohl vstoupit €lovék a aby v ném mohl provést pfidélenou praci,

e za béZznych podminek je do né&j vstup zakdzan nebo omezen a mé pouze snizené moznosti vstupu, vystupu,
pfipadné uniku. Neni navrzen pro staly pobyt osob a neni zajisténo dokonalé vétrani pfirozenym nebo nucenym
zplsobem (vnitfek skladovacich nadrzi, slopové nadrze, armaturni $achty apod.).

e nezastfeSeny prostor s pomérem vyska: Sitka vétSim nez 7:1.
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5.21.2 Vstupovat za jakymkoliv u€elem do uzavieného prostoru je dovoleno jen na zakladé pisemného povoleni na praci a

pfi dodrzeni ustanoveni pfislusnych obecné platnych pfedpist nebo provoznich predpisu ¢i instrukci pro pfislusny objekt.

5.21.3 Pred vstupem do uvedenych prostor musi byt provedeno spolehlivé odstaveni zafizeni z provozu napf. zaslepenim

vstupnich a vystupnich potrubi

5.21.4 Nadrze a zafizeni musi byt zbaveny Skodlivin. Pfed zacatkem praci v nadrzi je nutno provést rozbor ovzdusi pomoci

detektoru vybaveném Cidly pro detekci moznych nebezpecnych latek.

5.21.5 Osoby provadéjici prace v uzavienych nadobach, musi byt pfed zahajenim praci seznameni s pracovnim postupem.

Osoby pracujici v nadrzi musi byt pod stalym dozorem jinych osob (v souladu se smérnici ,Povoleni na praci), které ho
mohou sledovat z bezpe¢ného mista zvenéi a musi s nim mit spojeni Ustni nebo smluvenymi signaly. Dozirajici osoby
maji za povinnost pfi nebezpeéi zasahnout v ramci moznosti a pfivolat pomoc. B&éhem prace se nesmi z pracovisté
vzdalit. PFi pracovni €innosti uvniti uzaviené nadoby, provadéné s pouzitim izolaéniho dychaciho pfistroje, musi byt stale
k dispozici dvé fyzicky zdatné osoby. Zaméstnanci provadeéjici dozor musi byt vybaveni stejné jako zaméstnanci
provadejici prace uvnitf uzavifeného prostoru.

5.21.6 Osoby pracujici v uzavienych prostorech musi byt opatfeny vhodnymi ochrannymi pomudckami, odolnymi a chranicimi

proti vlivim nebezpecénych latek, které se v uzavieném prostoru mohou vyskytovat. V uvedenych prostorech je dovoleno
uzivat pouze svitidel v provedeni vhodném pro dané prostredi.

5.21.7 Jsou-li v pracovnich prostorach pary hoflavych kapalin, sméji se pouzivat jen nastroje z nejiskfivého materialu nebo

nejiskfici povrchovou upravou. Ochranné obleky a obuv musi byt z antistatického materialu, bez kovovych soucasti. Je
zakazano vnaset do takovych prostor zapalovadla ¢i pfedméty, které mohou zpusobit jiskieni.

5.21.8 Uvniti nadoby, zafizeni a zasobniku hmot je moZno pracovat bez izolaéni ochrany dychacich cest, jestlize bylo rozborem

ovzdu$i zjisténo, Ze nejsou pfitomny nebezpelné latky a pary v mnozstvi pfesahujicim NPK a byla zjisténa dostate¢na
koncentrace kysliku v ovzdusi (nad 19 % obj.) a za podminky, ze nemuze dojit ke zvySeni obsahu Skodlivin nad nejvyse
pfipustnou koncentraci. Pro stanoveni Skodlivin, hoflavin a kysliku v ovzdusi plati pfislusné obecné predpisy a pfipustné
expozi¢ni limity, uvedené v pfiloze €. 3. Popis U¢ink( nebezpecénych latek tvofi pFilohu &. 4. Zaméstnanci, ktefi maji konat
prace s pouzitim izolaéniho dychaciho pfistroje, musi mit pro tuto ¢innost platnou zdravotni a odbornou zpUsobilost.

5.21.9 Vyskytuje-li se v uzaviené nadobé kombinace dvou nebo vice druht nebezpeci (napf. prostory nebezpecné pozarem,

vybuchem, prostory mokré, vihké apod.) musi OOPP, naradi a nastroje vyhovovat normam a pfedpisiim pro vSechny
druhy nebezpedi, ktera se v daném misté vyskytuiji.

5.21.10 Za uzaviené prostory se povazuji rovnéz kanalizacni potrubi a Sachty.

5.22 Vykopy

5.22.1

Vykopové prace v aredlech a objektech MERO CR, a.s., lze zahdjit pouze nazakladé platného Povoleni
na préaci vystaveného v souladu se smérnici SB-GR-02 ,Povoleni na praci*.

5.22.2 K zajisténi bezpecnosti pfi vykopovych pracich musi byt dodrZzovany tyto zakladni zasady:

e Vedouci zaméstnanec odpovédny za provadéni zemnich praci je povinen fidit prace
ve vykopech tak, aby vzniklé stény byly v kazdé etapé prace bezpecné proti sesuti.
e Pred vstupem zaméstnancu do vykopu musi odpovédny vedouci zaméstnanec provést kontrolni prohlidku, zda
jsou stény pevné a odolné a provéfit bezpec¢nost pfistupu, Zebiik a roubeni.
e  Pfi hloubeni vykopl musi byt zajiSténa bezpeéna cesta pro vstup a vystup zaméstnanci.
e Nedilnou soucasti zhotoveni vykopovych a zemnich praci je fadné zabezpedeni a oznaceni vykopu a pfekopd.
¢ Ve vykopech hlubsich nez 1,5 metru musi byt postaveny Zebfiky tak, aby pfesahovaly Uroveri okolniho terénu

nejméné o 1 metr a musi byt pfipevnény tak, aby nedoslo k jejich odklopeni a sklouznuti.

5.22.3 Pro pfechod osob pfes vykopy, pfekopy musi byt zfizeny pevné bezpecné lavky, Siroké nejméné 0,5 m, které musi byt

opatfeny oboustrannym zabradlim vysokym nejméné 1 m.

5.22.4 Prace ve vykopu hlubSim nez 1,3 m, zajisténého paZenim, nesmi provadét osamoceny zaméstnanec a vzdy musi byt
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5.22.5

5.22.6

5.22.7

5.22.8

5.22.9

5.22.10

v dohledu nebo doslechu druhé osoby.

PFi pracich ve vykopu hlubsim jak 1,3 m a pfi bouracich pracich musi zaméstnanci vzdy pouzivat pfedepsané OOPP,
zejména ochranné pfilby.

Vykopany material nesmi byt ukladéan na kabelové trasy, na uzavéry vodovodniho potrubi, k reviznim Sachtam
a podobné. Prostor kolem pozarniho hydrantu véetné uzavéru a pfistupu k nému musi zGstat volny. Vykop nesmi byt
ukladan pred vchody do provozoven, na pristupové cesty k transformatorim, rozvodiim a elektrickym rozvadécum.

Pro bouraci prace musi byt organizaci, ktera bude bouraci prace provadét, predem vypracovan technologicky postup,
se kterym musi byt v8ichni zaméstnanci pro danou praci prokazatelné seznameni. Bouraci prace musi byt provadény
za stalého dozoru. Zaméstnanci, provadéjici bouraci prace pod urovni terénu a ve vyskach, musi byt pro tuto praci
vyskoleni, vycviceni a zdravotné zpusobili.

Vystupy a sestupy do bouranych objektd musi byt od zacatku praci az do jejich skonceni bezpecné zajistény.

Shazovat material do vykop( se smi jen do uréeného prostoru, ktery musi byt zajiStén proti vstupu jinych zaméstnancu.

Pro vykopy s pomérem hloubka: Sitka vétSim nez 7:1 se soucasné uplatiiuji pravidla pro uzaviené prostory

5.23 Nakladani s nebezpeénymi chemickymi latkami a smésmi

5.23.1

5.23.2

5.23.3

PFi nakladani s NCHLS jsou zamé&stnanci povinni se Fidit SE-GR-27 Nakladani s chemickymi latkami a chemickymi
smésmi.

Pro vS8echny NCHLS musi byt k dispozici platny bezpecnostni list. Aktualizovany seznam chemickych latek je pro
zaméstnance uloZen a pro vSechny dostupny na Intranet — Dllezité - Chemické latky a smési.

Pfi praci s NCHLS musi byt na pracovisti dodrzovana tato opatreni
e vSichni zaméstnanci jsou povinni nakladat s NCHLS tak, aby nebylo poSkozeno zdravi lidi, zneci$téno pracovni a

Zivotni prostfedi a aby bylo zabranéno jejich zneuziti,
e vyvarovat se pfimého styku NCHLS s pokozkou a dodrzovat zasady osobni hygieny,
e  pfi praci pouzivat osobni ochranné prostredky
e likvidovat odpadni chemické latky v souladu s pfisluSnymi pravnimi pfedpisy

e je zakazano prechovavat NCHLS a jejich roztoky v obalech od potravin a napoju,

5.24 Obsluha a zachazeni s elektrickym zafizenim zaméstnanci bez elektrotechnického vzdélani

5.241

5.24.2

5.24.3

5.24.4

Obsluhovat elektricka zafizeni, pfipadné zachazet s nimi je v podml'nkévch spole¢nosti povoleno pouze zaméstnanciim
bez elektrotechnického vzdélani seznamenym ve smyslu § 3 vyhlaSky CUBP €. 50/1978 Sb. Seznameni zaméstnancl
bez elektrotechnického vzdélani provadi zaméstnanec alespofi poudeny ve smyslu §4 vyhlasky CUBP &. 50/1978 Sb.

Zaméstnanci, ktefi byli seznameni, mohou zapinat a vypinat elektricka zafizeni k méfeni, k ovladani a k pohonu stroju
a ostatnich zafizeni, elektrickych naradi a pfistrojl, pfenosnych svitidel, spotfebitl apod. a vykonavat udrZzovaci prace
(Cisténi, mazani, bézné prohlidky) bez rozebirani pomoci nastrojl, a to jen v pfipadé, je-li elektrické zafizeni
ve vypnutém stavu,

Za bezpeéné pouzivani elektrickych spotfebicl a jejich pfisluSenstvi odpovida zaméstnanec, ktery elektricky spotfebic
pouziva. Dale je povinen dodrzovat navod k obsluze stanoveny vyrobcem, vCetné stanovenych bezpeénostnich
vzdalenosti od hoflavych material(l a odpoijit spotfebi¢e ze zasuvky pfi vzdaleni se z pracovisté a po skonéeni smény.

Je zakazano:
o dotykat se Zivych &asti (holého vedeni) a jinych &asti elektrického zafizeni, které je pod napétim,
e dotykat se spadlych drata elektrického vedeni,

e vstupovat bez pfikazu nebo bez kvalifikovaného doprovodu do uzavienych mistnosti, kde jsou rozvody vysokého
nebo nizkého napéti, az na zaméstnance s pfedepsanou elektrotechnickou kvalifikaci,
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e véSet na vypinace, rozvadéce, izolatory a podobné odév nebo naradi,

e otevirat a odkryvat elektricka zafizeni, az na zaméstnance s predepsanou elektrotechnickou kvalifikaci,

o stfikat vodou na elektricka zafizeni,

e opravovat pojistky jakymkoli zpisobem,

e zapinat vedeni, na némz je umisténa bezpecnostni tabulka "Nezapinat, na zafizeni se pracuje".

e zatarasovat prostor pfed elektrickym zafizenim zejména pfed hlavnim vypinacem.

e pouzivat spotfebice netypizované a neevidované,

e pouzivat spotiebice pro jiné ucely, nez je stanoveno,

e pouzivat poSkozené nebo neodborné opravené spotiebice a jejich pfislusenstvi,

e premistovat spotfebie mimo mista uvedena na povoleni,

e  zakryvat spotfebice nebo na né odkladat rizné pfedméty a materialy,

e ukladat v blizkosti spotfebi¢u hoflavé nebo vybusné latky,

e ponechat zapojené spotiebiCe trvale bez dohledu (neplati pro automaticky regulované spotrebice).

eV prostorech s nebezpecim pozaru hoflavych kapalin, vybuchu hoflavych plynd a par, poZaru a vybuchu hoflavych
prachu pouzivat naradi, nastroje, pfistroje a pojitka, které svym provedenim neodpovidaji danému prostredi.
V takovém pripadé musi byt pro jejich pouziti vzdy vystaveno pisemné povoleni k praci s otevienym ohném

e Provadét opravy a udrzbu elektrického zafizeni.

5.24.5 Zaméstnanci, ktefi pouzivaji ruéni elektrické nafadi a elektrické spotrebice, musi byt pfedem svym nadfizenym vedoucim
zaméstnancem seznameni s navodem pro pouzivani a udrzovani téchto prostfedk( a proskoleni o Gcincich elektrického
proudu na lidsky organismus, o nebezpeci Urazu elektrickym proudem a o prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem.

5.24.6 Pohyblivé pfivody k elektrickym spotfebi€dm musi byt umistény nebo uloZeny tak, aby byly chranény pfed vihkem,
ohném a mechanickym poskozenim. Prodluzovani pfivodd k elektrickym spotfebic¢im je dovoleno jen pomoci
prodluzovacich kabel(, a to jen v omezené délce do 50 m (neni-li jinym pfedpisem stanoveno jinak).

5.24.7 Zjisti-li zaméstnanec pfi obsluze zavadu na elektrickém zafizeni napf. poSkozena izolace, zapach po spaleniné, koufr,
neobvykle hlu€ény nebo narazovy chod elektrického zafizeni, silné bzuceni, trhavy rozbéh, jiskfeni, nadmérné otepleni
nékterych ¢asti elektrického zafizeni, musi elektrické zafizeni ihned vypnout a zajistit odstranéni zavady

5.24.8 Revize a kontroly elektrického zafizeni:

e Provozovatel je povinen zajistit pravidelné revize elektrického zafizeni v terminech dle CSN 33 1500 se zfetelem
k umisténi zafizeni do prostoru se zvySenym rizikem ohrozeni osob a podle prostredi.

e Vychozi revize se provadi u zafizeni novych, rekonstruovanych a pfemisténych na nové stanovisté, pokud je toto
zafizeni na misté sestavovano z ¢asti. Vychozi revizi mize nahradit jiny doklad stanoveny pfislusSnym pfedpisem,
jakym je protokol o kusové zkousce, oznaceni vyrobku schvalovaci nebo certifikaéni znackou zkusebny, osvédéeni
0 jakosti a kompletnosti vyrobku ¢i atest vyrobce.

¢ Revize spotiebict drzenych v ruce, nepfipevnénych elektrickych spotiebicli a prodluzovacich privoda se provadéji
ve [hatach uréenych podle tfidy ochrany naradi, typu spotfebice a podle pracovniho vyuziti, tj. Eetnosti a délky doby
pouzivani (3 aZ 24 mésicl) ve lhitach stanovenych CSN 33 1600 a pfi kazdé zjisténé nebo predpokladané zavadé

e Zprava o revizi elektrického zafizeni (u spotfebi€¢l drzenych v ruce a nepfipevnénych el. spotfebic¢t doklad
o revizi), musi byt uloZzena u provozovatele el. zafizeni a pfistupna organim statniho odborného dozoru. Zprava
o vychozi revizi musi byt uloZzena az do zruSeni zafizeni, zprava o pravidelné revizi a doklad o revizi spotfebicl
drzenych v ruce a el. spotfebi¢e nejméné do vyhotoveni nasledujiciho dokladu nebo zpravy o pravidelné revizi.

5.24.9 Prace na elektrickém zafizeni (Udrzbu, opravy) smi provadét pouze odborné zplsobili zaméstnanci s pfislusnou
elektrotechnickou kvalifikaci dle vyhlasky CUBP &. 50/1978 Sb., a to za dodrZeni ustanoveni pfislusnych pravnich a
ostatnich pFedpisu, technickych norem a internich predpist. Pro tyto Cinnosti plati ustanoveni interni smérnice
SB-PTR-50-9001 Bezpedénostni predpis pro obsluhu a praci na elektrickych zafizenich v provozech MERO CR, a.s. a
SB-GR-02 Povoleni na praci. Vstup na kabelové mosty je dovolen pouze zamé&stnancdim k tomu opravnénym.

5.25 Cisténi a mazani strojl a zarizeni, uklid

5.25.1 Zajisténi BOZP pfi Cisténi a mazani stroji a zafizeni je sou€asti provozni dokumentace (provozni pfedpisy a pracovni
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postupy).
5.25.2 Pred Cisténim osvétlovacich téles musi byt zajiSténo spolehlivé vypnuti elektrického proudu.
5.25.3 Pfi myti podlah a pfi chlzi po Cerstvé umyté podlaze je nutno dbat zvySené opatrnosti, protoze hrozi riziko uklouznuti.
5.26 Prace ve vyskach a pomocné stavebni konstrukce (leseni)

5.26.1 Za praci ve vyskach a nad volnou hloubkou se povazuji prace a pohyb zaméstnance, pfi kterém je ohrozen padem
z vysky, do hloubky propadnutim nebo sesunutim. Ochrana osob proti padu musi byt provedena kolektivnim nebo
osobnim zajisténim, nezavisle od vysky na vSech pracovistich a komunikacich nad vodou nebo jinymi latkami, kde hrozi
nebezpedli poskozeni zdravi a od vysky 1,5 m na vSech ostatnich pracovistich a komunikacich

5.26.2 Vedouci zaméstnanci jsou povinni zejména:

e  zaijistit, aby prace byly provadény (s vyjimkou jednoduchych) na zakladé zpracovaného technologického postupu,
neni-li postup sou&asti pfisludné provozni dokumentace,

e proskolit, zaucit a ovéfit znalosti zaméstnancu, ktefi prace provadéji nebo Fidi,

e  zaijistit prohlizeni a zkouseni prostfedkl osobniho zajisténi alespor kazdych 12 mésicl u osoby povéfené vyrobcem,
nestanovi-li zviastni predpisy jinak,

e vykonat funkéni zkouSku osobniho zajiSténi po kazdé mimofadné udalosti (napf. zachyceni padu, extremni
namahani apod.),

o vést u kazdého prostfedku osobniho zajisténi, v€etné pfislusenstvi, po celou dobu uzivani, tj. az do doby jeho
vyfazeni z pouzivani Evidencni list.

5.26.3 Podrobné podminky pro bezpecné provadéni praci ve vySkach a nad nezakrytou hloubkou jsou popsany v interni
smémici SB-GR-03 Préace ve vyskach

5.27 Nezakryté otvory, kanaly, Sachty, roStové podlahy

5.27.1 PFisné se zakazuje ponechavat i menSi otvory v podlaze nezajistény (tfeba jen pfechodné nebo jen pfi pferuSeni prace).
Nejlepsi zajisténi otvoru je jeho bezpecné zakryti.

5.27.2 Musi-li byt z jakychkoliv dlivodd odstranén rostovy dilec, kryt nebo pfiklop nad kanalem, jimkou, montaznim otvorem
apod., musi byt vznikly otvor nebo prohluberi bezpe¢né ohrazen nebo hlidan.

5.27.3 Vlastni pracovni ¢innost u nezakrytého otvoru musi byt provadéna s nejvétsi opatrnosti. Pfed zahajenim pracovni
¢innosti musi byt pfekontrolovano pfipevnéni ostatnich rostovych dilct (pfiléhajicich ke vzniklému otvoru),ke konstrukci
podlahy v misté prace.

5.27.4 Po skon&eni prace musi byt otvor neprodlené zakryt fadnym pfipevnénim rostu, poklopu, krytu apod.

5.27.5 Je pfisné zakazano obracet zprohybané rosty a poklopy, které tim ztraceji nosnost. Zavady ve stavu rostové podlahy
nebo krytll a poklopl, musi zaméstnanec nechat odstranit. Rostové dilce musi byt vzdy poloZzeny nosnymi pruty
na podpérné konstrukci.

5.27.6 Prace s pouzitim materidlu, nahradnich dilci apod. na ochozech nebo podlahach krytych ocelovymi rosty Musi byt
provadéna tak, aby nemohlo dojit k pfekro€eni nosnosti rostu &i jeho poskozeni. Pfi manipulaci s téZkymi pfedméty je
nutné zajistit rovnomérné zatizeni a zabranit poSkozeni rosta podlahy napfiklad pouzitim dostate¢né silnych prken

5.27.7 Kryty Sachet a podobnych zafizeni musi byt opatfeny fadnym drzadlem pro jejich bezpecné zvedani a nesmi byt
poskozené. Je zakazano tyto kryty zavirat jejich prudkym zabouchnutim, aby nemohlo dojit k poSkozeni Uchytnych ramu
a zavésu.

5.28 Skladovani materialu a predmétu v regalech:

5.28.1 Pro kazdy sklad musi byt zpracovan mistni provozni f4d skladu, ktery obsahuije:
e organizacni a technicka (bezpecnostni) opatfeni pro bezpecny provoz skladu,
e stanoveni termin( prohlidek a kontrol skladovacich zafizeni a prostfedku,
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5.28.2

5.28.3

5.28.4

5.28.5

5.28.6

5.28.7

5.28.8

5.28.9

5.28.10

5.28.11

5.28.12

5.28.13

5.28.14

e vybaveni a ur€eni mist, kde je nutno pouzit OOPP,
e schematicky ptdorysny plan skladu s vyznacenim vyuzitelnych ploch a pohybu osob,
e jméno odpovédné osoby za provoz skladu, udrZzbu, opravy a prohlidky skladovacich zafizeni.

Sklady musi byt upraveny tak, aby v nich bylo mozno bezpeéné ukladat pfisluSsné materialy a zafizeni. V prostorach
skladu je mozno skladovat pouze takovy material a hmoty, pro které je sklad ur€en, a to pouze v mnozstvi, které je
pro sklad povoleno. Musi byt stanovena max. pfipustna nosnost podlahy ve skladu (viz. NV €.101/2005 Sb.)

V8echny regaly musi byt trvale a Citelné oznaceny Stitky s uvedenim nejvétsi nosnosti buriky a nejvyssiho poctu bunék
ve sloupci.

Manipulaéni jednotky, material a predméty je nutné ukladat do regall tak, aby se pfi ulozeni, manipulaci nebo odebirani
nemohly sesunout.

Ruéni ukladani do regall se provadi do maximalni vysky 1,8 m. Ve vySce nad 1,8 m se pouziji bezpe¢na pracovni
zafizeni, napt. Zebfik, schiidky, pojizdné schody, manipulaéni ploSina.

Ptistup a pfijezd k regalim musi byt trvale volny. Nic nesmi branit zakladani a odebirani manipula¢nich jednotek a
materialu z regald.

Regal musi mit zajisténou stabilitu ve vSech provozné mozZnych stavech — prazdnych, aste€né i zcela zaplnénych,
zatizenych pouze v jeho horni €asti, s jednostrannym zatizenim dvoustrannych regal( atd. Stabilitu regalu je nutno
pravidelné ovérovat

Rozmeéry a druh manipulac¢nich jednotek (palet, materialu, predmétd) a zplsob jejich bezpeéného zakladani do regalu
musi odpovidat provedeni regalu.

VSechna mista ve skladech musi byt fadné osvétlena.
Sitka ulitek mezi regaly musi odpovidat zpisobu ukladani manipulagnich jednotek.

Vychody a unikové cesty musi byt Fadné oznageny a vzdy volné, aby v pfipadé poZaru nebo jiného nebezpedi slouZily
zaméstnancum k rychlému odchodu.

Ve skladovych prostorach musi byt dodrzovana pravidla BOZP a PO, zakaz koufeni a zakaz vstupu s otevienym ohném.
Vstup do prostoru skladu je nepovolanym osobam zakazan.

Pfed uvedenim do provozu, po pfemisténi, pfestavéni a nejméné 1x roéné nebo dle Udajd vyrobce musi byt kazdy regal
zkontrolovan z hlediska jeho stability, tuhosti spojl, svislosti a vodorovnosti konstrukce apod. O kontrole musi byt
proveden zaznam. Kontrolu regald v danych terminech provadi uréeny zaméstnanec, ktery je seznamen se zpusobem
provedeni kontroly, v€etné pisemného zdznamu.

Je zakazano:

e Zakladat do regald poSkozené manipulaéni jednotky.

e  Pretézovat regaly. Hmotnost ulozeného materialu nesmi byt vyssi, nez je nosnost regalu.
e Ukladat material nebo pfedméty kolem regalu, pred regaly nebo mezi regaly.

e Léztnaregaly nebo do nich vstupovat, s vyjimkou jejich montézZe a udrzby, a to za dodrZzeni bezpeénostnich opatfeni
proti padu osob z vySky.

e Pouzivat poSkozené regaly nebo jejich &asti, jejichz technicky stav by mohl ohrozit bezpe€nost osob nebo majetku.
V dobé nevyhovujiciho stavu musi byt regal nebo jeho &asti vyrazné ozna€eny a musi byt znemoznéno jejich pouZiti.

5.29 Skladovani a manipulace s hoflavymi kapalinami

5.29.1

5.29.2

Skladovani hoflavych kapalin v provoznich a jinych objektech (mimo skladovaci nadrze CTR) je povoleno v mnozstvi
do 250 litr(i, z toho nejvyse 50 litrd hoflavych kapalin 1.- tfidy nebezpecnosti a 20 litrd nizkovroucich kapalin v jednom
stavebné oddéleném prostoru

Objekty, nadrze a zafizeni, v nichz se skladuji hoflavé kapaliny, nebo kde se s nimi manipuluje, musi byt chranény
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pred ucinky atmosférické elektfiny a pfed ucinky statické elektfiny. Elektrické zafizeni v prostorach, kde jsou skladovany
hoFlavé latky, musi svym provedenim odpovidat prostfedi stanovenému podle CSN EN 60079 -14 ed.4 (332320)

5.29.3 Hasici pfistroje musi byt trvale pfistupné, zajisténé proti padu. Vhodnym hasivem pro haseni hoflavych kapalin je péna
nebo prasek.

5.29.4 Hoflavé latky musi byt skladovany v obalech oddélené s oznaenim druhu latky a misto skladovani musi byt vybaveno
odpovidajicim bezpecnostnim znacenim. Oznaceni upozorfiujici na nebezpeény obsah pfepravnich nadob, ve kterych
jsou uskladnény nebezpecné kapaliny, musi byt ozna¢eno pevné pfipojenou visackou nebo tabulkou. Toto oznaceni
muZe byt odstranéno teprve po dikladném vycisténi a vyvétrani nadoby. Prazdné obaly musi byt skladovany oddélené.

5.29.5 Kapalna latka uskladnéna v uzavienych nadobach musi byt ulozena tak, aby plnici otvor byl vzdy nahore.

5.29.6  Sudy, barely a podobné nadoby se skladuji nastojato jen v jedné vrstvé. Nalezato se mohou skladovat ve vice vrstvach
za predpokladu, Ze jednotlivé vrstvy budou vzajemné stabilizovany podklady, popfipadé budou ulozeny v konstrukci
zajistujici jejich stabilitu.

5.29.7 P¥i otevirani obalu s hoflavymi kapalinami I. a Il. tfidy nebezpecnosti se nesmi pouzivat naradi, které maze zplsobit
mechanickou jiskru.

5.29.8 Hoflavé kapaliny se musi ukladat mimo zdroj vzniceni, nesmi se vystavit pfimému salavému teplu.

5.29.9 V jednotlivych a fadovych garazich Ize ukladat max. 40 litrd pohonnych hmot pro osobni automobily a 80 litrd pohonnych
hmot pro nakladni automobily v nerozbitnych pfenosnych obalech a max. 20 litrG olejd na jedno stani.
V hromadnych garazich se pohonné hmoty ani oleje nesmi ukladat, s vyjimkou provoznich naplni a zalozniho paliva,
které jsou soucasti vozidel.

5.29.10 Na pfechodnou dobu je moZno hoflavé kapaliny skladovat mimo uzaviené sklady. Tyto prostory musi byt oplocené a
uzamykatelné. Prostory s vyskytem hoflavych kapalin musi byt oznaeny tabulkami:

ZAKAZ KOURENi A MANIPULACE S PLAMENEM
HORLAVE KAPALINY s uvedenim tfidy nebezpe&nosti

5.29.11 PFi manipulaci s hoflavymi kapalinami je kazdy povinen pocinat si tak, aby svym chovanim a jednanim nezpUsobil pozar,
upozorfiovat na vzniklé zavady a nedostatky, dodrzovat pokyny uvedené v bezpecnostnich listech.

5.29.12 Rozlité hoflavé kapaliny se musi ihned odstranit — posypat sorpénim materidlem a posyp odklidit na uréené misto.
K sorpénim materialim je nutno zachovat volny pfistup.

5.29.13 Pouzité Cistici prostfedky (Cistici vina, textilie apod.) a sorbenty se musi odkladat pouze do uzaviratelnych nehoflavych
nadob s vikem a odstranit jako nebezpecny odpad.

5.30 Chuze

5.30.1 Chlze v arealech spolecnosti je povolena pouze po chodnicich. Tam, kde nejsou zfizeny, se chodi po levé strané
vozovky. Chlze mimo vykazané cesty je zakazana, pokud neni nutna z dlivodu plnéni pracovniho Ukolu, pfipadné uniku
z dosahu bezprostfedniho ohrozeni zivota a zdravi osob.

5.30.2 Pro zajisténi bezpecné chlze je nutné:

e Odstraniovat z cest a mist, kterymi se musi prochazet vS§echno, co by mohlo zplsobit zakopnuti, pad nebo zranéni,
e respektovat vystrazné tabulky se zakazem vstupu do ohroZzenych nebo nebezpecnych mist,
e  zabranit prodlévani nebo pfiblizeni se do mist, kde hrozi propadnuti, uklouznuti, pad materialu a podobné,
e fidit se pokyny vedoucich pracovist a nevstupovat na cizi pracovisté bez védomi pfislusného vedouciho,
e nevstupovat do prostord oznaéenych zakazovou znackou.
5.30.3 VSechny cesty, ochozy, mosty, rampy a ostatni pracovni plochy musi byt udrzovany v nalezitém stavu bez vymolu

a vytlukl, bez prekazek branicich bezpecné chlzi a rychlému a bezpecnému uniku do bezpedi pfi mimofadnych
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5.30.4

5.30.5

5.30.6

5.31

5.31.1

5.31.2

5.31.3

5.31.4

5315

5.31.6

5.31.7

5.31.8

5.31.9

udalostech a musi byt trvale zajiStovany proti uklouznuti odstrafiovanim a posypem namraz, Ukapl a podobné. Zvlastni
péce musi byt vénovana provozim olejového hospodafstvi, kde je zvySené nebezpedi trazu. Stejnou pozornost je tfeba
vénovat i schadkim nebo stupa¢kam u nakladnich automobilli a podobné.

Veskeré plochy, kde se za sniZené viditelnosti pohybuji osoby, musi byt fadné osvétleny.

Kazdé schodisté musi byt udrzovano stéle Cisté a musi z n&j byt odstranény naslapky blata, namrazy a jiné necistoty.
Pfi naledi musi byt v€as proveden posyp. Schodisté musi mit zachovany naslapné hrany.

Nebezpecné prohlubné, jako vykopy, jamy, jimky, nadrze, kanaly, otvory do podlah a podobné, musi byt opatfeny kryty
zajisténé proti ujeti nebo byt ohrazeny a za snizené viditelnosti pfedepsanym zpusobem osvétleny. Je zakazano
poskozovat nebo bezdivodné odstranovat kryty, osvétleni nebo ohrazeni prohlubni. Na prohlubné nové vzniklé musi byt
neprodlené zajistény

Automobilova a ostatni doprava v arealech MERO CR, a.s.

Pro silniéni provoz vozidel, pfepravu nakladu a osob a pohyb osob na komunikacich v arealech spole€nosti se pfiméfené
uplatiiuji ustanoveni zakona €. 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich, ve znéni pozdéjsich pfedpisu.

Na komunikacich v aredlech spole¢nosti je povolena maximalni rychlost 20 km/hod., pouze na CTR Nelahozeves
od pfijezdové brany k druhé vstupni brané pro vjezd vozidel do aredlu je nejvyssi povolena rychlost je 40Km/hod.

Ridi&i jsou povinni dodrZovat zejména nasledujici pravidla:

o Vesdkeré kfizovatky komunikaci, pokud nejsou oznaceny pfisluSnymi dopravnimi znackami, jsou kfizovatkami
stejného fadu a plati pro né pfednost v jizdé vozidel pfijizdé&jicich zprava.

e  P¥ivyjizdéni z mista leziciho mimo patefni komunikaci (nap¥. z parkovisté, garaze, obvodu vyrobny, mista vykladky
a nakladky apod.) na patefni komunikaci, musi dat Ffidi¢ pfednost v jizdé vSem vozidlim jedoucim
po patefni komunikaci.

e Zabezpec€nou jizdu vozidla a za jednani svého spolujezdce pIné zodpovida fidic.
e  Projizdu se smi pouzivat pouze komunikace k tomu uréené.
. Koufeni v kabiné vozidla je zakazano, tyka se i elektronickych cigaret.

Ridigim je dale zakazano:

e drzet pfi jizdé vozidlem v ruce telefon nebo jiné hovorové zafizeni,
e vjizdét bezdlvodné do prostoru vyrobnich zafizeni,

e parkovat mimo uréena parkovisté

Do prostoru provoznich zafizeni se smi vjizdét pouze sluzebnimi vozidly s pravem vjezdu nebo na povoleni pfislu§ného
vedouciho zaméstnance.

Stojici a parkujici vozidla nesmi omezit prijezdnost komunikace a branit v pfistupu k objektim pro vozidla hasi¢ské
zachranné sluzby, Iékafské zachranné sluzby a zasahové jednotky bezpecnostni agentury.

V pfipadé vzniku dopravni nehody je fidi¢ povinen postupovat nasledovné:
° Zjistit zranéni Ucastnikl nehody, pfipadné poskytnout prvni pomoc,

. v pfipadé potfeby zavolat zdravotnickou z&chrannou sluzbu - 155,

) zavolat VSM (vedouci spravy majetku) nebo spravce majetku

. sepsat Zaznam o dopravni nehodé spole¢né se vSemi UCastniky dopravni nehody

) je-li to mozné, pofidit i fotodokumentaci z nehody.
° oznamit dopravni nehodu na velin CTR (tel. 606 764 980)
. zavolat Policii CR - 158 a vyekat jejich pfijezdu, a to i v pFipad&, Ze se nehoda stala na nevefejné komunikaci,

seznamit s timto ostatni u¢astniky nehody,

Osoba sedici na sedadle povinné vybaveném bezpeénostnim pasem musi byt za jizdy timto pasem Fadné pfipoutana,

Pfepravovat osoby v lozném prostoru nakladniho (dodavkového) automobilu a v loZném prostoru nakladniho pfivésu
traktoru je zakazano.
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5.31.10 Ridit sluZebni silniéni motorova vozidla smi pouze zaméstnanci, ktefi:
e jsou drziteli Fidi€ského opravnéni skupiny odpovidajici druhu fizeného vozidla,
e byli prokazatelné seznameni s navodem na obsluhu pfidéleného vozidla,
e se zucastnili Skoleni Fidica.

5.31.11 Do pasem s nebezpec€im vybuchu se nesmi vjizdét motorovymi vozidly. Je-li vijezd vozidla do pasma nutny, musi byt
vyznacen na PnP.

5.31.12 Nebezpecny naklad muze byt dopravovan pouze na vozidlech splfujicich pozadavky platné legislativy, pficemz:
e vozidla musi byt vybavena protipoZarnim zafizenim,
e naklad musi byt bezpecné zajistén,
e vozidlo musi byt viditelné ozna¢eno v souladu s pfedpisy pro pfepravu daného druhu nakladu

5.31.13 Zastaveni, stani a opusténi vozidla neni dovoleno:

tam, kde pfekazi v praci a pfijezdu zachranarskeé techniky,
pod potrubnimi mosty a v ochrannych pasmech zasobnikd,
pFijezdovych komunikacich a v nepfehlednych zatackach,
kde by bylo ohrozeno praci, konanou v jeho blizkosti,

kde by mohlo dojit k sesuti pudy, bfeh(, k padu kameni,
pod vedenim vysokého napéti.

V prostorech oznagenych jako zéna s nebezpe&im vybuchu

5.31.14 Pfi kazdém stani musi byt vozidlo dobfe zabrzdéno a zajisté€no proti zneuZiti nepovolanou osobou.
5.31.15 Ridici je zak&zano prenechat fizeni vozidla neopravnénym osobam.

5.31.16 Pro dopravu zajiStovanou pomoci motorovych vozikd, malotraktortd, multikar, vysokozdviznych vozikd a
akumulatorovych vozik( musi byt zpracovana pravidla pro jejich €innost, obsluhu a udrzbu (Provozni fad), se kterymi
musi byt zaméstnanci prokazatelné seznameni. Tato vozidla je dovoleno pouZivat jen pro ucely, pro které jsou
konstruovana a ur¢ena vyrobcem a pro které je schvalena jejich technicka zpusobilost. Obsluhou téchto vozikd mohou
byt povéfeny jen osoby, vlastnici pfislusné opravnéni (priikaz), ktery musi mit u sebe. Pfed jizdou s nakladem je fidi¢
voziku povinen pfekontrolovat jeho bezpeéné ulozeni a upevnéni.

5.31.17 Vozidla v€etné jejich pfisluSenstvi, jejichz technicky stav by mohl ohrozit bezpe€nost osob nebo majetku, se nesmi
pouzivat.

5.32 Pozadavky na pracovisté se zobrazovaci jednotkou

5.32.1 Na obrazovce se nesmi vyskytovat zavady, jako je kmitani, plavani ¢i poskakovani znakd, fadku, stfidani jasu apod. Jas
a kontrast mezi znaky a pozadim na obrazovce musi byt snadno regulovatelny i vzhledem k okolnim podminkam.
Obrazovka musi byt umisténa tak, aby na ni nevznikaly reflexy svitidel &i jinych zdroji jako jsou okenni otvory, svétlé
stény, nabytek apod. Monitor musi byt nastavitelny tak aby horni hrana monitoru byla cca ve vysce o¢i.

5.32.2 Vzdalenost obrazovky od o€i pro obvyklé kancelaiské prace nesmi byt mensi nez 400 mm a jas obrazovky nesmi byt
menSi nez 35 cd/m2.

5.32.3 Klavesnice PC na pracovisti musi byt oddélena od obrazovky, aby zaméstnanci umoznila zvolit nejvhodnéjsi pracovni
pohyb a polohu. Povrch klavesnice musi byt matny, aby na ném nevznikaly reflexy. Pismena, €islice a symboly
na tlaitkach musi byt dobfe Citelné, kontrastni proti pozadi.

5.32.4 Volna plocha mezi pfednim okrajem desky stolu a spodni hranou klavesnice musi umozfiovat opfeni rukou (zapésti).
VySka pracovni desky a prostor pro dolni kon€etiny musi umoziovat zaméstnanci pohodinou pracovni polohu.
Mezi pracovni plochou a klavesnici ma mit konstrukéni prvek pro plynuly pfechod.

5.32.5 Po kazdych dvou hodinach prace s PC je doporuovano udélat cca 10 min. pfestavku.

5.32.6 Konstrukce pracovniho sedadla musi byt stabilni, s vy8kové nastavitelnym seddkem, snadno Cistitelnym. Zadova opérka
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5.32.7

5.32.8

musi byt nastavitelna jak vyskové, tak uhlem sklonu. Opérka pro dolni kon€etinu musi byt poskytnutéa kazdému, kdo ji
vyzaduje.

Pracovisté musi byt provedeno a uspofadano tak, aby okna a jiné otvory, prihledné ¢i svétlo propoustéjici stény a
barevné svétlé stény nezpusobovaly pfimé osInéni odrazy na obrazovkach. Okna musi byt vybavena regulovatelnymi
Zaluziemi k tlumeni denniho vnéjSiho svétla.

PFi navrhovani, vybéru a Upravé softwaru a pfi tvorbé Ukoll s pouZitim zafizeni s obrazovkou musi zaméstnavatel vzit
v Uvahu tyto zésady:

e software musi byt vhodny pro dany ukol,

e software musi byt snadno pouzivatelny a v pfipadé potfeby pfizpusobitelny Urovni zaméstnancovych znalosti nebo
zkuSenosti,

5.33 Dalsi pracovné-bezpecnostni pokyny

5.33.1

5.33.2

5.33.3

5.33.4

5.33.5

5.33.6

5.33.7

5.33.8

5.33.9

Pozarné-poplachové smérnice k hlaSeni pozaru, vybuchu, havérie a k pfivolani Iékafské pomoci musi byt viditelné
umistény na uréenych pracovistich v blizkosti telefonnich pfistroj.

Je zakazano pouzivat jakékoli pfistroje snizujici pozornost zaméstnancl pfi vykonu pracovni &innosti ¢i pohybu
na pracovistich spole€nosti (mobilni telefony s hands-free, MP3 pfehravace apod.)

Je zakazano ukladat demontovany material do prostoru prachozich komunikaci a cest,

Je zakazano vylévat ropné produkty, fedidla, barvy, tékavé latky, oleje a dal$i latky zpUsobujici kontaminaci vod
do kanalizace, pfipadné do mist, které nejsou uréeny ke sbéru kapalnych odpadf,

Je zakazano Slapat do kaluzi kapalin, nachazejicich se pod vyrobnim zafizenim nebo ve volném terénu.

Neni dovoleno ponechavat volné odlozené zbytky potravin mimo uzaviratelné nadoby na odpadky.

Je zakazéano prat a Cistit odévni sou€asti a ostatni textilie v benzinu a ostatnich hoflavych kapalinach.

Na v8ech pracovistich se musi udrZovat €istota a pofadek. Odpadovy material musi byt v€as odstrafiovan.

Na pracovisti musi byt zajiStény mikroklimatické podminky, jejichz parametry odpovidaji pfipustnym hodnotam

pro dany typ prace stanovenym v pfiloze €. 1 nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
pfi praci, ve znéni pozdéjsich uprav.

5.34 Postupy pro vstupy a vjezdy do jednotlivych arealli pfes brany/zavory

5.34.1

5.34.1.1

5.34.1.2

5.34.1.3

5.34.1.4

5.34.1.5

5.34.1.6

Zaméstnanci
Zaméstnanciim MERO CR, a.s. je umoznén vstup do arealu v rdmci stanovené pracovni doby.
V mimopracovni dob& mohou zaméstnanci MERO CR, a.s. vstupovat do aredlu CTR Nelahozeves pouze se
souhlasem svého nadfizeného nebo vedouciho CTR Nelahozeves. Na CTR plati, vstup u prvni brany zaméstnanci si

oteviraji branu pomoci dalkového ovladani.

Zaméstnancim MERO CR, a.s. je zakdzan samostatny vstup (bez doprovodu opravnéné osoby) do bezpeénostnich
z6n a prostor, pro které nemaji nadefinovany pfistup v pfistupovém systému.

Zaméstnanci jsou povinni vstup oznadcit kontaktnim &ipem u vstupu do objektu/arealu. Kazdy majitel musi Cip
zabezpedit proti zneuziti nepovolanou osobou.

Zaméstnanci jsou povinni vstup oznacit kontaktnim Cipem. Kazdy majitel musi Cip zabezpecit proti zneuziti
nepovolanou osobou.

Uzivatel je povinen neprodlené hlasit ztratu nebo odcizeni kontaktniho Cipu jako bezpecénostni incident v souladu
s SI-GR-73 Sbér, hlaseni, eskalace a feSeni bezpecénostnich incidentd, Pfiloha ¢. 1 — Postup hlaseni bezpeénostnich
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udalosti a jeho zpracovani. Uzivatel sam zapiSe bezpec€nostni incident do systému ALVAO ,Bezpecnostni incidenty,
nebo po nahlaseni na recepci / ostrahu, zaméstnanci recepce nebo ostrahy, zapiSi bezpec¢nostni incident v souladu
s vySe zminénou smérnici do systému ALVAO ,Bezpecnostni incidenty*.

5.34.1.7 P¥i ztraté Cipu je vydan pracovnikem ostrahy novy &ip, pfi¢emz puvodni €ip je v systému zneplatnén. Proces vydani
Cipu novému zaméstnanci je popsan ve smérnici SI-GR-71 Proces nastaveni pfistupovych prav. Do doby vydani
nového ¢ipu muze byt zaméstnanec vpustén do aredlu jako navstéva.

5.34.1.8 Ztratu Cipu musi uzivatel ohlasit neprodlené svému nadfizenému a zaméstnancim FO, ktefi provedou nezbytna
opatfeni v systému Power-Key a vydaji nahradni Cip.

5.34.1.9 Kontakini €ip je vlastnictvim spole€nosti a je povinnosti zaméstnance pfi ukonéeni pracovniho poméru tento odevzdat
oddéleni bezpecnosti nebo odpovédnému zaméstnanci oddéleni ICT a bezpecnosti informaci.

5.34.1.10 Po skonceni pracovni smény musi byt v8echny budovy (objekty) a mistnosti uzamceny. Za uzamé&eni mistnosti a
garazi zodpovidaji uzivatelé, za uzamceni AB zodpovidaji zaméstnanci FO.

5.34.1.11 Zaméstnanci MERO CR, a.s., jsou rovnéz povinni uzamykat kancelafe i v pracovni dobé, pokud se v nich nikdo
nenachazi. Pokud jde o mistnosti chranéné elektronickym zamkem, jsou zaméstnanci povinni zavfit dvefe.

5.34.1.12 O pobytu vSech osob vedou zaméstnanci FO predepsanou dokumentaci, a to:

a) evidenci vstupu do sportovnich zafizeni,
b) evidenci vydanych pfistupl k WiFi — toto upravuje smérnice Proces nastaveni pfistupovych prav.

5.34.2 Navstévy

Externi zaméstnanci a navstévy hlasi ucel své navstévy a jméno zaméstnance, kterého chtéji navstivit na stanovisti FO
nebo recepci. Zaméstnanec FO provede kontrolu totoznosti navstévy, pridéli navstévni kartu s Cislem a zaznamena ji
do systému Power-Key (jméno, nazev spolecnosti, jméno navstiveného zaméstnance, U€el navstévy), oznami
navstivenému zaméstnanci prichod navstévy a vyzve ho k vyzvednuti navstévy na stanovisti FO vzdy. Systém Power-Key
automaticky zaznamena datum a €as pfichodu. Pfi odchodu zaméstnanec FO pfevezme navstévni kartu a potvrdi odchod
navstévy a systém automaticky doplni ¢as odchodu nebo ¢as odchodu vyplni ruéné pracovnik FO. Navstévy se mohou
pohybovat v objektu viditelng oznadeni navétévni kartou a pouze v doprovodu zaméstnance MERO CR, a.s., ktery nese
zodpovédnost za veskeré aktivity navstévy. Tato pravidla plati i pro pfisludniky integrovaného zachranného systému a
zastupcl statnich organl a instituci.

Evidence podle uvedeného postupu se nevyzaduje pouze v pfipadé zasahu pfislusnikll Integrovaného zachranného
systému pfi mimoradné situaci.

Pro CTR Nelahozeves je stejny postup, jen u pfedni brany, externi zaméstnanci a navstévy hlasi ucel své navstévy a
jméno zaméstnance, kterého chtéji navstivit. Poté jsou vpustény na parkovisté pred vratnici CTR, Dale uz pokracuje stejny
postup jako pro vSechny vstupy do areall pro navstévy.

5.34.3 Vstup ucastniki hromadnych akci
Pro u€astniky prezentaci a Skoleni v areadlu CTR Nelahozeves plati tento rezim:

5.34.3.1 Vstup ucastnikl do aredlu CTR Nelahozeves organizuji zaméstnanci ostrahy po ovéfeni akreditace G¢astnik( a jejich
zapsani do prezencni listiny.

5.34.3.2 Urceny zaméstnanec poradajiciho utvaru vyzvedne na pracovisti ostrahy osobné ucastniky, zajisti dohled
nad odchodem ucastnikl do ur€enych mistnosti, jejich pohybem v pribéhu prestavek a odchodem z arealu CTR
Nelahozeves po ukon&eni akce.
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5.34.4 Smluvni dodavatelé

5.34.4.1 Smluvnim dodavatelem se rozumi subjekt, ktery vykonava &innost pro MERO CR, a.s. na zakladé smlouvy nebo
dlouhodobé objednavky.

5.34.4.2 Smluvnim dodavatelim je vstup do areald MERO umoznén pouze v dobé uréené, na zakladé dlouhodobého nebo
jednorazového povoleni ke vstupu schvaleného vystavovatelem povoleni na praci nebo objednatelem sluzby €i
dodavky.

5.34.4.3 Zaméstnanci smluvniho dodavatele jsou povinni se prokazat prikazem totoZnosti. V pfipadé, Ze zaméstnanec
smluvniho dodavatele nemuZze prokazat svoji totoZnost priikkazem totoznosti, nebude do objektu vpustén.

5.34.5 Pravidla vjezdu vozidel pfes brany/ zavory zaméstnancti Spole¢nosti

5.34.5.1 Sluzebni vozidla

5.34.5.1.1 Sluzebnim vozidiim MERO CR, a.s. je vjezd do arealti MERO pfes vstupni brany /zavory povolen bez omezeni

5.34.5.1.2 Sluzebni vozidla jsou povinna v arealech MERO dodrzovat dopravni pfedpisy znaceni dle zakona €. 361/2000 Sb.,
0 provozu na o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakonud a parkovat na vyznacenych
mistech. dle smérnice SO-GR-20 Pravidla provozovani, sprava a tdrzba sluzebnich automobilt v MERO CR, a.s.

5.34.5.2 Vozidla zaméstnancu

5.34.5.2.1 Vozidla zaméstnancl jsou povinna v arealech MERO dodrzovat dopravni zna¢eni dle zakona ¢&. 361/2000 Sb.,
0 provozu na o provozu na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakonud a parkovat na vyznacenych
mistech.

5.34.5.2.2 Vozidlim zaméstnancu je vjezd do arealu CTR Nelahozeves (uvnitf vnitfniho oploceni) umoznén pouze na zakladé
vydaného povoleni k viezdu od vedouciho CTR Jinak bez vyjimek parkuji na vyzna¢eném parkovisti mezi vnéjSim a

vnitinim oplocenim.

5.34.5.2.3 Vozidla zaméstnanc(, ktefi maji pracovisté na ASS UHY, maji dovoleno parkovat uvnitf arealu na parkovacim
misté za budovou SO 01, dohled parkovisté provadi on-line monitoring CCTV a zaméstnanec FO.

5.34.5.3 Vozidla navstév a smluvnich dodavatelt

5.34.5.3.1 Vozidla navstév jsou do aredlll vpusténa na zakladé ohlaseni fidi¢e s uvedenim divodu vjezdu. Pro ohlaseni pfi
vjezdu k AB Kralupy pouzije fidi€ domaciho telefonu umisténého pfed zavorou nebo u vstupni branky.

5.34.5.3.2 Pro vozidla navstév plati pravidla jako pro soukroma vozidla zaméstnancd, tj. nejsou vpousténa do vnitfniho arealu
CTR Nelahozeves.

5.34.5.3.3 Vozidla smluvnich dodavatell jsou do vnitfniho arealu CTR Nelahozeves vpusténa na zakladé predlozeného
povoleni k viezdu na PnP do arealu CTR Nelahozeves. Vozidla smluvnich dodavatelll jsou povinna v aredlu CTR
dodrzovat dopravni znaceni dle zakona €. 361/2000 Sb., o provozu na o provozu na pozemnich komunikacich a o
zménach nékterych zakon( a parkovat na vyznacenych mistech.

5.34.5.3.4 P¥i vjezdu do arealu a pfi vyjezdu z aredlu CTR Nelahozeves a ASS UHY provadi zaméstnanci ostrahy kontrolu
vozidel.

5.34.5.3.5 Pro vjezd automobilt integrované zachranné sluzby k AB Kralupy pfi mimoradné udalosti (jedna se o vjezd pod
modrymi svétli) Ize vyuZit podle potteby i brany &.2 a 3. Je mozny pro v8echny arealy MERO CR, a.s.
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5.34.6 Vstup osob do arealu AB Kralupy brankou pro pési

5.34.6.1 Ke vstupu pro pé&si slouZi branka, kterou zaméstnanci MERO CR, a.s. oteviraji pfilozenim &ipu k snimagi &ipd,
po prichodu jsou zaméstnanci povinni branku za sebou uzavfit a osobné se pfesvédcit, Ze branka je zaviena.

5.34.6.2 Navstévy, které vstupuji nebo odchazi brankou pro pési, pozadaji pfes domovni telefon zaméstnance recepce nebo
FO AB o otevieni branky, FO AB branku ovlada dalkové pomoci tla¢itka na domovnim telefonu.
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6 Odpovédnosti a pravomoci

Odpovédnosti a pravomoci jsou uvedeny v textu smérnice

7 Souvisejici dokumenty

Interni dokumenty

Cislo predpisu

Nazev predpisu

R-GR-05 Pracovni fad
SB-GR-02 Povoleni na préci
SB-GR-08 Zajisténi PO v MERO CR, a.s.

SB-GR-08-1100 az 1114

PozZarni fady a pozZar. poplachové smérnice pro jednotlivé objekty

SB-GR-51

Osobni ochranné pracovni prostfedky

SB-PTR-50-9001

Bezpecnostni pfedpis pro obsluhu a praci na elektrickych zafizenich
v provozech MERO CR, a.s.

SO-GR-20

Pravidla provozovani sluzebnich automobilti v MERO CR, a.s.

SB-GR-47

Havarijni pfipravenost

Externi dokumenty

Cislo predpisu

Nazev predpisu

Zakon €. 262/2006 Sb.

zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu

Zakon €. 372/2011 Sb.

o zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon €. 258/2000 Sb.

o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpisa,

Vyhlaska Mzd ¢&. 432/2003 Sb.,

kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii

Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.,

kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci

Nafizeni vlady €. 272/2011 Sb.

o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Gc€inky hluku a vibraci

Nafizeni vlady ¢. 201/2010 Sb.,

o zpUsobu evidence Urazu, hlaseni a zasilani zaznamu o Urazu

Nafizeni vlady €. 390/2021 Sb.,

kterym se stanovi rozsah a podminky poskytovani OOPP

Zakon &. 251/2005 Sb.

o0 inspekci prace

Nafizeni vlady ¢€.375/2017 Sb.,

kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe€nostnich znacek a zavedeni
signall

Nafizeni vlady €. 406/2004Sb.,

kterou se stanovi zakladni pozadavky na BOZP pfed vybuchy hoflavych
plynd a par

Nafizeni vlady €. 362/2005 Sb.

o blizSich pozadavcich na BOZP pfi praci na pracovistich s nebezpecim
padu z vysky nebo do hloubky

Nafizeni vlady €. 101/2005 Sb.

o podrobnéjSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostfedi
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Cislo predpisu

Nazev predpisu

Nafizeni vlady €. 591/2006 Sb.

o bliz§ich minimalnich pozadavcich na BOZP na stavenistich

Nafizeni vlady €. 592/2006 Sb.

o podminkach akreditace a provadéni zkousek z odborné zpusobilosti

Nafizeni vlady €. 390/2021Sb.

o blizSich podminkach poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkud, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredku

Zakon €. 309/2006 Sb.

0 zajisténi daldich podminek BOZP

Vyhlaska ¢.180/2015 Sb.

o zakazanych pracich a pracovistich, které jsou zakdzény té&hotnym
zaméstnankynim — matkam do konce 9 mésice

Zakon €. 361/2000 Sb.

0 provozu na pozemnich komunikacich

Vyhlaska MD ¢&. 478/2000 Sb.

kterou se provadi zakon o silni¢ni dopravé

Zakon ¢€.224/2015 Sb.

0 prevenci zavaznych havarii

Zakon €. 133/1985 Sb.

o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska MV &. 246/2001 Sb.

0 pozarni prevenci

Vyhlaska CUBP &. 50/1978 Sb.

o odborné zplsobilosti v elektrotechnice

Zakon €. 541/2020 Sb.

0 odpadech

Zakon €. 350/2011 Sb.

o chemickych latkach a chemickych smésich

Zakon €. 373/2011 Sb.

o specifickych zdravotnickych sluzbach

Vyhlaska ¢. 79/2013 Sb.

o provedeni nékterych ust. zakona €. 373/2011 Sb. o specifickych
zdravotnickych sluzbach

Zakon ¢&. 65/2017Sb.,

o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek

Nafizeni vlady ¢.378/2001Sb.,

kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpec¢ny provoz a pouzivani stroju,
technickych zafizeni, pFistroji a naradi

Vyhlaska ¢.18/1979Sb.,

Vyhlagka Ceského ufadu bezpeénosti prace a Ceského barnského tradu,
kterou se urcuji vyhrazena tlakova zafizeni a stanovi nékteré podminky k
zajisténi jejich bezpelnosti

Vyhlaska ¢€.19/1979Sb.,

Vyhlagka Ceského ufadu bezpeénosti prace a Ceského barnského tradu,
kterou se urcuji vyhrazena zdvihaci zafizeni a stanovi nékteré podminky k
zajisténi jejich bezpecnosti

Vyhlaska ¢. 73/2010Sb.,

o stanoveni vyhrazenych elektrickych technickych zafizeni, jejich zafazeni
do tfid a skupin a o blizSich podminkach jejich bezpecnosti (vyhlaska o
vyhrazenych elektrickych technickych zafizenich)

Vyhlaska €. 91/1993Sb.,

Vyhlagka Ceského Ufadu bezpeénosti prace k zajisténi bezpeénosti prace
v nizkotlakych kotelnach
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8 Zavéreéna ustanoveni

Tento dokument je majetkem MERO CR, a.s., a jeho pfedavani tfetim osobam neni bez pfedchoziho souhlasu piedstavitele
vedeni pro ISR MERO CR, a.s., povoleno.

9 Seznam priloh

Pfiloha €. 1 — Deset zakladnich pravidel bezpecné prace
Pfiloha €. 2 — Bezpec€nostni znacky a signaly

PFiloha €. 3 — Popis ucinkd nebezpecnych latek

PFiloha €. 4 — Traumatologicky plan

Pfiloha €. 5 — Zakladni vybaveni Iékarni¢ky prvni pomoci
PFiloha €. 6 — Zakladni bezp. pravidla pro zaméstnance externich firem
PFiloha €. 7 - Ekologicka pravidla pro zaméstnance ext. firem

Ptiloha ¢. 8 — Rozdélovnik
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Priloha ¢. 1 - Deset zakladnich pravidel bezpe¢né prace

Deset zakladnich pravidel bezpec¢né prace

1. PFichazejte do prace s vyrovnanou mysli a potfebnym zajmem o pracovni a s ni souvisejici ¢innosti.

2. P¥ichazi ¢i jizdé do zaméstnani volte vhodné cesty pro pési, jakoz i vhodné a bezpecné dopravni prostfedky.

3. Pred zahajenim prace peclivé prohlédnéte pracovisté, technicky stav a bezpeénost pracovniho naradi a nastrojli. Zvlastni
pozornost vénujte strojim a technickému zafizeni, na kterych budete pracovat nebo je budete obsluhovat. Zavady ohlaste

nadfizenému.

4. Pri praci pouzivejte nepoSkozené nastroje Ci naradi, vhodné pracovni oble€eni, potfebné a pfedepsané osobni ochranné
pomucky a prostfedky, pracovni pomucky.

5. Pracujte s rozmyslem a dbejte na svou bezpe€nost a na bezpecnost ostatnich spolupracovniku.

6. Soustavné udrzujte na svém pracovisti pofadek a Cistotu, dbejte na osobni hygienu. S pfedméty — bfemeny manipulujte tak,
aby nebyly zdrojem pracovniho Urazu.

7. Ochranné kryty stroji véetné dalSich bezpe¢nostnich uprav, které brani prfed vznikem trazu, nikdy neodstranuijte!

8. Nedotykejte se obnazenych dratd el. vedeni, neprovadéjte neodborné manipulace v elektrorozvodech, nevstupuijte
do nebezpelnych a zakazanych prostor a dodrZujte zakaz koufeni.

9. Dusledné dodrzujte vSechny pfedpisy a nafizeni o bezpecnosti, hygiené prace, pozarni ochrané a ekologie.

10. Kazdé, tedy i drobné zranéni, si nechejte oSetfit. Jeho vznik ohlaste nadfizenému nebo na velin CTR, kde se nachazi ,Kniha
uraza“.
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Priloha ¢. 2 - Bezpecnostni znacky a signaly

1. Tabulka barev znacek a svételnych signalt

Znacka Zakladni znaky Popis
Zakazové znacky Zéakaz jistého chovani nebo zpudsobu chovani, pro které by

Cerny piktogram na bilém
h ‘ pozadi, Cerveny okraja Sikmy

[ | Kruhovy tvar, mohlo vzniknout nebezpedi a také zastavit & prerusit praci.
Cerveny pruh (Cervena Cast
zaujima alespor 35% plochy
znacky

a signalizace nebezpeci.
Prikazové znacky Pfikaz nebo doporuceni urcitého chovani, pfikaz
' Kruhovy tvar, bily piktogram na  pouzivani konkrétnich prostfedkd.
J modrém pozadi (modra ¢ast
zaujima alespon 50%plochy
znacky)

Vystrazné znacky Varovani na nebezpeci nebo rizika!
Trojuhelnikovy tvar, ¢erny

piktogram na Zlutém pozadi

s ¢ernym okrajem (Zluta ¢ast

zaujima alespor 50% plochy

znacky

Znacky nouzového vychodu

nebo mista prvni pomoci Oznaceni zachrannych cest unikovych vychod, cest k mistu
Obdélnikovy tvar nebo Etverec,  pro poskytnuti prvni pomoci.

bily piktogram na zeleném

pozadi (zelena ¢ast zaujima

alespori 50% znacky)

Pozarni znacky Oznaceni mist nebo cest k mistim s umisténim
Obdélnikovy nebo Etvercovy prostfedkd pozarni ochrany.

tvar, bily piktogram na

¢erveném pozadi (Cervena ¢ast

zaujima alespor 50% plochy

znacky

Riziko Nebezpedi stfetu osob s pfekazkami nebo nebezpedi
Cerna a Zluta pfip. ¢ervena a padu.

bila

* K vyjadreni bezpecnostnich znacek se pouziva kombinace vySe uvedenych bezpe€nostnich barev a uvedenych geometrickych
tvaru:
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2. Znacky zakazu

Koureni zakazano

Zakaz vyskytu
otevieného ohné

&

Prichod pro pési
zakazan

Nepovolanym vstup
zakazan

Zakaz pouziti vody
pro haseni

)

Zakaz provozu —
prijezdu motorovych
voziku

&

Voda nevhodna k piti

Nedotykat se

3. Znacky vystrahy

JAN

Nebezpedi —
vybusné prostredi

P>

Vystraha, riziko
exploze

>

Vystraha,
riziko toxicity

>

Nebezpecné
oxidujici latky

JAN

Nebezpeci — hebo
drazdivé latky

>
>

>

Vystraha, riziko
koroze nebo
poleptani

Varovani, vystraha,
riziko, nebezpedi

Nebezpeci elektiina

A

Nebezpedi
zakopnuti

>
>

O«
Q-
Q
=

Nebezpeci p

Nebezpedci stietu
s vozikem

[>

Pozor na zavésené
bremeno
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4. Znacky prikazu

Obecné vyjadreni
pfikazu (muze se
pfipojit jina znacka)

@

Prikaz k noSeni ochrany
hlavy

\

~

Prikaz k noseni ochrany
nohou

Pfikaz k noseni
ochranného
pracovniho odévu

Pfikaz k ochrané
rukou

Prikaz k noseni
ochrany oc¢i

Prikaz k nasazeni
ochrany obliceje

Ptikaz — pési musi
pouzit tuto cestu

5. Informativni zna¢ky unikovych cest, nouzovych vychodt a pfivolani prvni pomoci

Unikovy vychod
(vlevo)

Unikovy vychod (dolt)

Smérovka k zafizeni
prvni pomoci (nahoru,
dold, vlevo,vpravo)

D

Nositka

) +

Ny

Pohotovostni
telefon prvni
pomoci nebo Unik

Misto prvni pomoci

Bezpecnostni sprcha

Vyplach oéi
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6. Informativni znacky pro vécné prostiredky PO a smér cesty

Ohlasovna
pozaru

Hasici pristroj

\
R

Pozarni hadice

Pozarni ZebFik

e Smérovka k zarizeni | Smérovka k zafizeni Smérovka
Hiasic pozara PO (nahoru nebo PO (vievo) k zarizeni PO
dol(1) (vpravo)
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Pfiloha €. 3 - Popis ucinkd nebezpecnych latek

Popis uéinkd nebezpeénych latek vyskytujicich se v arealech MERO CR, a.s.

Charakteristické vlastnosti nebezpeénych latek pouzivanych v MERO CR, a.s., jsou uvedeny v provozni dokumentaci pFislusnych
pracovist.

1. Ropa

a)

Ropa je hustd smés kapalnych uhlovodikil tmavomodré az Gerné barvy s fluorescenci v dopadajicim svétle, ve které jsou
rozpustény i plynné uhlovodiky (metan, etan, propan). MdzZe obsahovat i malé mnoZstvi sirovodiku, coZ je charakteristické
pro nékteré ruske ropy. Mimo téchto latek obsahuje dale vodu, anorganické soli (NaCl, MgClz), a mechanické necistoty. DalSi
slouceniny siry, dusiku a kysliku jsou v ropé zastoupeny v men$im mnozstvi.

Ropa se vyznacuje charakteristickym zapachem, ktery pfi dlouhodobé&jSim vdechovani plsobi omamné. Na vzduchu

se ropa snadno odpafuje, pary jsou t&€z8i nez vzduch.

Se vzduchem se pary misi v libovolném poméru a mohou vytvaret hoflavé nebo vybusné smési. Za bezpe€nou koncentraci
par ropy se z hlediska moznosti vytvoreni vybusné smési povazuje 0,5 nasobek dolni meze vybuSnosti.

Ropa se vyznacuje vysokym specifickym elektrickym odporem a ma proto pfi proudéni sklon k tvorbé naboji statické
elektfiny.

PFiznaky plsobeni a ucinky na organismus: nizké koncentrace par vedou po nadychani ke stavim podobnym opilosti, vysoké
koncentrace k bezvédomi, dochazi k paleni o¢i, nosni sliznice a hltanu, k bolestem hlavy, nevolnosti, zavratim, ztraté védomi
a zastavé dechu. Pfi zahtati ropy se mohou uvolfiovat vysoce jedovaté merkaptany a sirovodik, ktery je charakteristicky
silnym zapachem i pfi nizkych koncentracich. U nékterych latek obsazenych v ropé byly prokazany karcinogenni ucinky.

Ochranné prostfedky:

e Dychaci cesty: dychaci pfistroj nebo unikova maska

e Ruce: ochranné rukavice

e Oci: i ochranné bryle proti chemickym vlivim

e Kize: antistaticky pracovni ochranny oblek, antistaticka obuv
Prvni pomoc a lékafské oSetfeni:

e Vseobecné pokyny: Opustit zamoFené misto, odstranit potfisnény, nebo nasaknuty odév kontrola zakladnich zivotnich
funkci (krevni obéh, dychani, védomi) prevence podchlazeni. Pfi bezvédomi se spontannim dychanim a ob&hem ulozeni
do stabilizované polohy. Pfi zadstavé dychani a ob&hu okamzité resuscitace — masaz srdce. Pfivolat rovhou odbornou
|ékafskou pomoc.

e Prii nadychani: Dopravte postizeného na Cerstvy vzduch a zajistéte télesny i dusevni klid, pfi zastaveni dychani provést
resuscitaci — masaz srdce, ulozit do stabilizované polohy, aby se zabranilo uduSeni zvratky pfi pfipadném zvraceni.
Nenechte jej prochladnout. Zajistéte Iékarské oSetfeni vzhledem k €asté nutnosti dalSiho sledovani po dobu nejméné 24
hodin (mGze nastat otok plic a udu$eni) originalni obal s etiketou, popfipadé bezpecnostni list dané latky vezméte s
sebou.

e Zasazeni oéi: ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozevfete oéni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma postizeny
kontaktni ¢ocky, neprodlené je vyjméte vyplach provadéjte nejméné 10 minut zajistéte Iékarské, pokud mozno odborné
oSetreni.

e Pii styku s ktzi: Okamzité odlozte veSkeré kontaminované obleceni. Zasazené ¢asti pokozky umyjte pokud mozno
teplou vodou a mydlem a oS3etfit vhodnym reparaénim krémem. Pokud se vyskytne podrazdéni pokozky, napf.
z&ervenani, vyhledejte |ékafskou pomoc.

e P¥i poziti NEVYVOLAVEJTE ZVRACENI!

Pokud postizeny zvraci, dbejte, aby nevdechl zvratky (protoze pfi vdechnuti téchto kapalin do dychacich
cest i v nepatrném mnozstvi je nebezpeci poskozeni plic) zajistéte Iékarfské oSetfeni vzhledem k Casté
nutnosti dalSiho sledovani po dobu nejméné 24 hodin originalni obal s etiketou, popfipadé bezpecnostni list
dané latky vezméte s sebou.

e Priznaky akutni a chronické otravy: Nizké koncentrace par vedou po nadychani ke staviim podobnym opilosti. Vysoké
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koncentrace vedou k bezvédomi, dochazi k paleni oci, nosni sliznice a hiltanu, k bolestem hlavy, nevolnosti zavrati

a zastavé dechu. P¥i zahfati ropy se mohou uvolfovat vysoce jedovaté merkaptany a sirovodik, ktery charakteristicky

silnym zapachem i pfi nizkych koncentracich. U nékterych latek obsaZenych v ropé byly prokazany karcinogenni ucinky.
a) Hasebni prostfedky:

Opatieni pro hasebni zasah:

Vhodné hasici prostfedky: Hasici prasek. Lehka, stfedni a tézka hasici péna, CO2

Nevhodné: Voda (vhodna pouze na chlazeni).

Zvlastni nebezpedi: Pfi pozaru vznika husty, Cerny kouf, vznikaji oxidy uhelnaty a uhliity. Vdechovani nebezpeénych
rozkladnych (pyrolyznich) produktt méGze zpusobit vazné poSkozeni zdravi. Uhlovodiky tvofi ve smési se vzduchem vybusnou
smes, ktera je té€z8i nez vzduch.

Zvlastni ochranné pomucky: Izolaéni dychaci pfistroj. Ochranny odév, Uplna ochrana, pokud je to tfeba. Naradi a vystroj musi byt
z nejiskficiho materidlu a nesmi vytvaret elektricky naboj

Opatieni pri uniku: Uzavfit nebezpecnou zénu s ohledem na smér vétru. V daném prostoru vylou€it vS§echny mozné zdroje
vzniceni, zabranit vzniku statické elektfiny. Zastavit stroje vypnout motory vozidel, nekoufit, uhasit otevieny oheni. Zastavit unikani
latky do okoli, pokud je to technologicky mozné a bez rizika pro zasahujiciho. Je nutno zakryt kanalové vpusti a zabranit vyteCeni
latky do vodnich toku. Kapalné zbytky latky zakryt nehoflavym savym materidlem — napf. sorbentem, piskem, suchou zemi,
mletym vapencem apod. v uzaviené nadobé odvézt na bezpecné misto k likvidaci.

b) Likvidace rozlivu ropy na terénu - zamezeni vzniku vybusné smési (zavisi na rozsahu a konkrétnich podminkach): tézka
péna, sorbéni material, inertni material. V pfipadé uniku ropy mimo potrubi ¢i nadrze, provadi likvidaci zasazené pudy a
vody smluvni havarijni sluzba

c) Zplodiny hofeni: oxid sifi€ity, oxid uhelnaty, oxid uhlicity.
2. Oxid uhelnaty

Oxid uhelnaty se vaze na hemoglobin az 250 krat rychleji a pevnéji nez kyslik a tim blokuje pfenos kysliku do tkani. Nedostatkem
kysliku dochazi k duSeni tkani, zejména mozku, ktery je na nedostatek Kkysliku zvlasté citlivy. Pfiznaky zavisi
na obsahu oxidu uhelnatého ve vzduchu. Otrava se projevuje bolestmi hlavy ve spancich, pocitem na zvraceni az zvracenim,
zvySenou unavou, pozdéji stavem podobnym opilosti, a nakonec slabosti az postupnym ochrnutim svalstva a bezvédomim.

CO ve vzduchu

CO (ppm) _ Pfiznaky
(obj %)
100 0,01 Zadné pfiznaky - bez nebezpedéi
200 0,02 Mirné bolesti hlavy
400 0,04 Silné bolesti hlavy po 1 az 2 hodinach
Silné bolesti hlavy po 45 minutach; nevolnost, mdloby az bezvédomi po
800 0,08 o
2 hodinach
1.000 0,10 Nebezpecna koncentrace - bezvédomi po 1 hodiné
1.600 0,16 Nevolnost, silné bolesti hlavy a zavraté po 20 minutach
3.200 0.32 Nevovlnost,’ silné bplesp hlavy a zavraté po 5 az 10 minutach;
bezvédomi po 30 minutach
6.400 0,64 S|Ine_bolgst| hlavy a zavraté po 1 az 2 minutach; bezvédomi po 10 az
15 minutach
12.800 1,28 Okamzité bezvédomi, nebezpeci smrti po 1 az 3 minutach

ppm — jedna ¢ast z milionu
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3. Oxid uhlicity - CO2

Je nehoflavy plyn bez barvy a zapachu, je t8ZSi nez vzduch. Ackoliv se CO:2 pouziva jako hasebni latka (stabilni hasici zafizeni
pouziva k haseni koncentraci nad 27% CO:2 ve vzduchu), je i jednim z produktd hofeni. Je kone¢nym produktem hofeni latek
bohatych na uhlik, pfi€emz ho vznika vice pfi dokonalém hofeni nez pfi Zhnuti. Vzduch normalné obsahuje kolem 0,03 % CO-.
PFi této koncentraci je COz jako produkt latkové vymény odstrafiovan z plic ¢lovéka dychanim. Pfi asi 5 % koncentraci CO2 ve
vzduchu dochazi ke zrychlenému dychani doprovazenému bolestmi hlavy, zavratémi, pocenim a rozrusenim. Mezi 10 az 12 %
COz2 ve vzduchu muze dojit béhem nékolika minut ke smrti postizeného nasledkem ochrnuti dychaciho centra mozku. Nebezpeci
COz2 spocivéa i v tom, Zze na jeho zvySenou koncentraci télo reaguje zrychlenym dychanim.

4. Benzin, nafta a toluen

Pusobi pfedevsim narkoticky a mirné drazdivé, styren silné drazdivé. Odmastuji pokozku a mohou zpUsobit jeji popraskani, kozni
zanéty a ekzémy. Jsou-li pouzivany jako Cisté chemické latky (je-li obsah benzenu v benzinu nepatrny), nemdze dochazet k
porucham krvetvorby ani zméné poctu krvinek.

5. Dusik

Dusik pusobi skryté (vytlacuje vzduch, neni citit) a postizeného prekvapuje bleskovou ztratou védomi. Klesne-li obsah kysliku
v ovzdu$i a tim i jeho parcialni tlak na nulu, uvolni se témér okamzité veskery kyslik z krve. Nasledkem toho dojde ke ztraté
védomi s nasledujici smrti, zastavou dechu a srdce (odumirani nervovych bunék).

6. Oxid sificity

Plyn &tiplavého zapachu, varujici pfi ohroZeni. Pfi vdechovani ohroZuje zejména dychaci cesty.

7. Sirovodik (sulfan)

V niz8ich koncentracich hnilobné zapacha (po zkazenych vejcich). Pfi vy$Sich koncentracich vlivem doc¢asného ochrnuti
¢ichového nervu ¢lovék jiz nevnima zapach, ktery signalizuje nebezpedi otravy. Sirovodik drazdi sliznice a pfedev§im ocni
spojivky a reflexivné svym zapachem plsobi nevolnost. Ve vysokych koncentracich plUsobi pfimo na dychaci Ustroji, dochazi k
rychlému bezvédomi, zastavé dechu a smrti. K t€émto nasledkim dochazi zpravidla aZ pfi koncentracich, které si postizeny jiz
¢ichem neuvédomuje. Bezvédomi pfichazi nahle, takze postizeny zpravidla nemuze ze zamofeného prostoru uniknout. Pfi obsahu
sirovodiku ve vzduchu 975 mg/m? nastava smrt b&hem nékolika minut. Pfi vy$sich koncentracich nastava rychla smrt.
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Priloha €. 4 - Traumatologicky plan

TRAUMATOLOGICKY PLAN

Dokument stanovuje zakladni postupy pfi poskytovani predlékaiské (laické) prvni pomoci v MERO CR, a.s.
Predpis je platny pro véechny osoby v pracovnim nebo obdobném poméru k MERO CR, a.s. (déle jen ,zaméstnanci*).
Zabezpeceni prvni pomoci se tyka vSech stavd ohrozujicich zdravi a Zivot.

Zakladni zivotni funkce jsou: stav védomi, dychani a normalini obéh krve.

Na pracovistich musi byt umisténa lékarnicka prvni pomoci, ktera musi byt vybavena s pfihlédnutim k rizikim provadéné
¢innosti. Za obsah a vybaveni odpovida vedouci pracovisté.

VEasné, rozsahem i kvalitou spravné poskytnuti prvni pomoci mize pak nejen omezit nasledky Urazu, ale i zabranit
bezprostfednimu ohrozeni zivota.

Cile prvni pomoci

zachranit zivot
zabranit zhorSeni stavu
urychlit proces hojeni

JAK SPRAVNE POSTUPOVAT
Ocitli jste se na misté urazu nebo nehody?
1. Zorientujte se!

CO a JAK se stalo?
KDE jsem?

KOLIK je zranénych?
JAKY je rozsah zranéni?

2. Zajistéte bezpecénost

Zabezpecte prostor pfi dopravni nehodé.
Vyprostéte zranéného z dosahu elektrického proudu, ohné, zamofreni atp.
Zajistéte a dbejte na bezpecnost vlastni i dalSich zachrancu.

3. Privolejte lIékaifskou pomoc
Volejte 155 nebo 112.
Jednejte klidné. Oznamte:

KDO vola.

CO a zbézné JAK se stalo.

KDE se to stalo.

KOLIK je zranénych.

JAKY je rozsah zranéni.

DalSi informace (zpétny kontakt atp.).

4. Poskytnéte prvni pomoc
Postupuijte klidné, rychle, systematicky a Setrné.

Zameéite se na podporu zakladnich Zivotnich funkci.
Kontrolujte zranéné do pfijezdu Iékafské pomoci.
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Zakladni stabilizovana poloha

PRIORITY PRI ZACHRANE ZIVOTA

Nejvys$si prioritu ma BEZPECNOST. Pokud jste ji zajistili, nasleduje zachrana zivota.

Zakladnimi stavy, které bez bezprostfedni pomoci vedou ke ztraté Zivota, jsou kritické krvaceni a zastava ob&hu.
Nejdfive vzdy zastavte kritické (zivot ohrozujici) krvaceni.

Pfi zastavé ob&hu resuscitujte.

ZASTAVENI KRITICKEHO KRVACENI

Kritické (zivot ohrozujici) je krvaceni, pfi némz soucet krevnich ztrat u dospélého dosahuje ¢i by mohl dosahnout
objemu v fadu litra.

Jak takové krvaceni zastavit?
1. Okamzitym tlakem pfimo v rané
Vzdy je potfeba najit vhodny kompromis mezi bezpecnosti a rychlosti.

Napfiklad svému partnerovi byste pravdépodobné nevahali dat do rény prsty bez ochrany, u ciziho ¢lovéka by to ale byl po€in
vice nez odvazny. Na druhou stranu, nez se podafi sehnat rukavice ¢ obvaz, postizeny mize vykrvacet.

Pokud zranény reaguje, miZzete jej vyzvat, aby si krvacejici ranu stlacil sdm, a pres jeho ruku tlak podpofite. Eventualné mazete
pouzit kus odévu apod.

2. Tlakovym obvazem
Tlakovy obvaz ma ffi vrstvy:

1. kryci — napf. CtvereCek gazy, ktery se polozi pfimo na ranu, u tzv. hotovych obvazu, které najdete v Iékarnicce, je pevnou
soucasti na zagatku obvazu.

2. tlakovou — tvofi ji cokoliv, co je schopné vytvofit tlak na ranu — idealné napf. smotany dalSi obvaz, papirové kapesniky apod.
(vySka 3 —5 cm).

3. fixa€ni — tj. obvaz, kterym pevné prvni dvé vrstvy pfichytime k rané.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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ZASTAVA OBEHU — RESUSCITACE

Nekomunikuje, nedycha, ma jen lapavé dechy (obéasné nadechy)?
Volejte zachranku 155 (112)!

Otocte zranéného na zada, zkontrolujte dychaci cesty.

Zaklonte zranénému hlavu, resuscitujte!

Stlacujte hrudnik 100x za minutu do hloubky nejméné 5 cm.
Resuscitujte do obnoveni ob&hu nebo pfijezdu zachranky.

POZOR! Ojedinélé ,lapavé” nadechy neznamenaji obnovu obé&hu, resuscitujte dale!

VEasnym stlaovanim hrudniku okysli¢ujete mozkoveé buriky a branite jejich odumirani i pfi pfetrvavajici zastavé obéhu!

SOK

Volejte zachranku 155 (112)!
Zabrarite ztratam krve.
Osetrete zranéni, ale nepodavejte Iéky proti bolesti!

PROTISOKOVA OPATRENI

Mluvte se zranénym, uklidfiujte ho.

Zaijistéte ticho a teplo.

Nepodavejte tekutiny! (mdzete sviaZovat oblicej, pfipadné rty)
Pri zastavé dychani a krevniho obéhu zahajte RESUSCITACI.

Tzv. ,protiSokova poloha“ (poloha na zadech se zdvizenymi dolnimi kon€etinami) neni jiz v sou€asné dobé doporucovana,
uginnost nebyla u laické prvni pomoci prokdzana.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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PORANENI PATERE

Predpokladejte pfi padu z vysky, dopravni nehodé, padu bfemene na hlavu apod.
Pocitejte s poranénim pétefe v pfipadé bezvédomi!

Pfriznaky poranéni patere: necitlivost, trnuti, paleni v koncetinach, neschopnost hybat konc¢etinami — nemusi byt ihned
napadné, napf. zranény zjisti az po vyzvé, Zze nemize pohnout prsty u nohou.

Zkontrolujte védomi, dychani a puls.
Zranénym nehybejte, zafixujte hlavu po obou stranach (polstare, tasky apod.).
Provadéjte PROTISOKOVA OPATRENI.

Pokud je nezbytny transport (napr. z duvodu hroziciho nebezpedi na misté), postupujte co nejopatrnéji.
Manipulaci provadéjte ve vice lidech, kdy se jeden vénuje vyhradné zabezpec&eni hlavy proti jakymkoliv pohybdm.
Pro manipulaci vyuzijte rovnou tvrdou podlozku (dvere, Siroké prkno apod.).

PORANENI TEPLEM NEBO CHLADEM

Popaleniny

Zastavte plsobeni tepla.

Je-li zdrojem popaleni kapalina, odstrante nasakly odév, nez pfilne k popaleniné.

Ochlazujte popalené misto studenou vodou (tekouci proud, obklad apod.) nejméné po dobu 10 minut.
K ochlazovani nepouzivejte led!

Sundejte zranénému Sperky, fetizky a pasky dfive, nez postizena oblast otece.

Sterilné pfekryjte popalené misto (pfezehlené prostéradlo, ru¢nik atp.).

Na popaleniny nepguiivejtg masti, Ifrém'y nebo zasypy, nepropichujte puchyfe a nestrhavejte pfiSkvarené latky!
Provadéjte PROTISOKOVA OPATRENI.

Popaleniny na 1/3 téla ohrozuji Zivot, popaleni vice nez 2/3 téla byva zpravidla smrtelné.
Pro uréeni rozsahu popalenin miiZete pouzit tzv. PRAVIDLO DEVITI.

Upal

Priznaky: vysoka horecka, kiece (nedostatek mineralnich latek), zizen, zvraceni, prijem.
Prehfati organismu v disledku selhani termoregulaénich mechanizma.

Zajistéte chladné prostfedi a proudéni vzduchu, uvolnéte odév.

Prikladejte studené obklady.

Podavejte chladné napoje (mineralni voda, slané napoje).

Uzeh

Pfiznaky: podobné jako pfi upalu, bolestivé zarudnuti kize.

Prehrati organismu zplisobené pobytem na slunci (opalovani, nezakryta hlava a trup).
Pfemistéte postizeného do stinu.

Prikladejte studené obklady (studena sprcha).

Zajistéte dostatek napojl.

Lokalné aplikujte masti nebo spreje na popaleniny (Panthenol).

Celkové podchlazeni

Priznaky: snizena télesna teplota, tires (vydavani velkého mnozstvi energie), apatie, nepravidelné dychani,
bezvédomi pfi teploté organismu pod 30 st. Celsia.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Selhani termoregulace organismu za poklesu télesné teploty, napf. pfi dlouhodobém pobytu v chladném prostiedi,
vycerpani, opilosti

Zabrarite dalSim tepelnym ztratam (tepla mistnost, suchy odév, epice, pfikryvky).
PostiZzeného postupné zahfivejte.

Zabrarnite postiZzenému v aktivnim pohybu.

Podaveijte teplé slazené napoje.

Nepodavejte alkoholické napoje na ,,zahrati“.
Alkohol rozsifuje cévy v klizi a navozuje tak subjektivni pocit tepla, ale zaroven zvySuje tepelné ztraty.

Omrzliny

Priznaky: l. stupen - zarudnuti, bolest, otok
Il. stupen - puchyie, bélava pokozka
lll. stupen - z€ernala nekroticka tkan

Lokalni postizeni perifernich ¢asti téla (prsty, nos, usni boltce) vlivem chladu a vétru.

Zajistéte pohyb a télesné teplo.

Omrzlé ¢asti téla vlozte do vlazné lazné.

Ruce muZete zahfivat v podpaZzi nebo tfislech, nohy na bfiSe druhé osoby.
Omrzliny sterilné kryjte (11. a Ill. stupen).

Puchyfe nepropichujte — nebezpeci vzniku infekce.

URAZ ELEKTRICKYM PROUDEM

Dbejte na vlastni bezpec€nost!

Vypnéte elektricky proud nebo preruste kontakt mezi zranénym a zdrojem elektrického proudu nevodivym pfedmétem.

V pfFipadé vysokého napéti vyckejte do vypnuti elektrického proudu v bezpeéné vzdalenosti (nejméné 10 m).

Hofi-li na zranéném Saty, uhaste je po vypnuti ¢i oddéleni od elektrického proudu pfikryvkou (deka apod.). V nouzi pouzijte
i hasici pfistroj s naplni CO2 (snéhovy). Nepouzivejte vodni hasici pfistroj — zranénému hrozi opareni!

P¥i zastavé dychani a krevniho obéhu zahajte RESUSCITACI.

Provadéjte PROTISOKOVA OPATRENI.

Osetfete POPALENINY.

Neopoustéjte a kontrolujte zranéného do pfijezdu Iékafské pomoci.

OTRAVY

Priznaky otravy: poruchy védomi, poruchy dychani a krevniho obéhu, poruchy zazivani, zmény na kuazi.

Dbejte na vlastni bezpec¢i!

Zajistéte preruSeni kontaktu postizeného s jedovatou latkou a provedte dekontaminaci (vyvedeni ze zamoreného prostredi,
odstranéni potfisnénych c¢asti odévu, vyvolani zvraceni — ne v8ak pfi poZiti kyselin, louhd, &isticich prostfedkd a jinych leptavych
latek).

PFi poskytovani prvni pomoci pouzijte ochranné pomucky — gumoveé rukavice, resuscitatni maska nebo rouska!

Otrava oxidem uhelnatym

Dbejte na vlastni bezpedi pfi zachrané postizeného!

Vyneste zranéného na vzduch nebo vyvétrejte.

Pfi zastavé dychani a krevniho obéhu zahajte RESUSCITACI.

Poleptani klize, o¢i, sliznic kyselinou nebo ziravinou

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Zasazeny odév svléknéte.

Suché (praskoveé) ziraviny odstrarite nejdfive na sucho.

Kapalné Ziraviny vyplachujte alespori 20 minut jemnym proudem Ccisté vody.
O¢i vyplachujte od vnitfniho koutku k vnéjSimu.

Pfi poziti:

Nevyvolavejte zvraceni!

Nepokousejte se o neutralizaci!

Podavejte vodu v malych douscich (max. 250 ml).

Otrava houbami, Iéky, rostlinami

UloZte postizeného do polosedu.

Pokud je postiZzeny pfi védomi, vyvolejte zvraceni!

Zaijistéte vzorky jedu, pfipadné zvratkl pro toxikologické vySetfeni.
Kontrolujte postizeného do pfijezdu Iékafské pomoci.

Pfi zastavé dychani a krevniho obéhu zahajte RESUSCITACI.

URAZY
Urazy hlavy

Priznaky: krvaceni, deformity, vytok krve nebo bezbarvé tekutiny z nosu €i usi, poruchy védomi, zmatenost, nevolnost,
poruchy zraku ¢i sluchu.

Polozte zranéného na zada s hlavou mirné zaklonénou.

Vyvarujte se zbyte€¢nych pohybu hlavou (mizZe byt poranéna kréni pater).
OSetiete a obvazte rany.

PFi zastavé dychani a krevniho obéhu zahajte RESUSCITACI.

Krvaceni z nosu

Zranéného posadte a mirné predklorite.
Stisknéte nos na cca 10 minut.
Pokud krvaceni neustava do 30 minut, odvezte zranéného na ORL (usni, nosni, kréni).

Krvaceni z ucha

MuZze byt pfiznakem poranéni bubinku, vnitfniho ucha nebo zlomeniny lebky.
Zranéného ulozte do polosedu a naklorite mu hlavu na poranénou stranu, aby mohla krev volné vytékat.
Ucho lehce prevazte sterilnim obvazem (neucpavejte!).

Zlomenina

Priznaky: vyc€nivajici kost pfi oteviené zlomeniné, deformace, ztizeny nebo nemozny pohyb, bolestivost, otok,
podlitina.

UlozZte zranéného do pohodiné polohy.

Otevfenou zlomeninu sterilné kryjte, pfipadné zastavte krvaceni.
Zlomenou kost znehybnéte dlahou.

Znehybnéte kloub nad a pod zlomeninou.

Horni koncetinu (pazi, pfedlokti) dejte do zavésu z trojcipého Satku.
Nikdy se nesnazte kosti narovnavat!

Pomaheijte proti bolesti (ledovani postizeného mista apod.).

Vykloubeni
Priznaky: deformace, ztizeny nebo nemozny pohyb, bolestivost, otok, podlitina.

Ulozte zranéného do pohodiné polohy.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Znehybnéte poranény kloub v poloze, ve které je nastaven.

Nesnazte se kloub napravit!

Poranény kloub chladte.

Poranéni hrudniku

Priznaky: bolest, otok nebo hematom, bolest pfi dychani — predevsim pfi nadechu, krvacejici rana na hrudniku.
Zranéného ulozte do polohy v polosedé.

Rany oSetrete sterilnim obvazem.

Cizi télesa (nuz apod.) z rany nevytahujte!

Pneumothorax - oteviené poranéni hrudniku, které ohrozZuje Zivot postizeného.

Priznaky: dusnost, zrychlené a mélké dychani, bledost, namodralé rty, usni lalti¢ky a nehty.

Uzavfete ranu poloprodySnym obvazem.
Zranéného ulozte do polohy v polosedé.

Rezné, bodné a trzné rany

Zastavte krvaceni.

Vycistéte ranu desinfekci, alkoholem, vodou.

Sterilné kryjte.

Nepodceriujte a desinfikujte i drobna nekrvacejici poranéni (¢im méné rana krvaci, tim vétsi je riziko infekce!).

Poranéni svali

UlozZte zranéného do pohodiné polohy.
Pfilozte studeny obklad nebo led.
Zaijistéte klid.

Stahnéte sval obinadlem.

JINE ZAVAZNE STAVY

Srdecni zachvat

Priznaky: tlak, svirani, paleni, bolest uprostied hrudniku, v zadech, nadbfiSku, Sifeni bolesti do ramen, krku, dolni
celisti, slabost, zavrat’, poceni, duSnost — potize vznikly v klidu, nebo trvaji i po preruseni namahy.

UlozZte postizeného do pohodiné polohy.
Uvolnéte odév.

Zajistéte pfisun Cerstvého vzduchu.

Pokud postizeny uziva Iéky, podejte mu je.

Mozkova mrtvice

Priznaky: nahla slabost nebo necitlivost v obli€eji, kon€etinach ¢i jiné €asti téla, porucha reci €i porozuméni redi, ztraty
nebo poruchy vidéni, zavraté, nestabilita, nahlé prudké bolesti hlavy, ztrata kontroly nad moc€enim a stolici.

Zkontrolujte védomi, dech a puls.

PFi védomi ulozte postizeného do polosedu

Vyndejte postizenému pfipadné z st zbytky potravy a zubni protézu.
Nepodavejte tekutiny!

Astmaticky zachvat

Pfiznaky: slysitelné ,,hvizdani“ pfi vydechu, viditelné zapojeni bfiSnich svalii béhem dychani.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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UlozZte postizeného do polosedu s pevné opfenymi zady.
Pokud postiZzeny uzivé Iéky, podejte mu je.

Zajistéte klid bez pohybu.

Poradte postizenému pomalé a klidné dychani.

Zajistéte pfisun Cerstvého vzduchu.

Epilepticky zachvat

Priznaky: postizeny se nahle zhrouti, kie¢e na rukou a nohou, Skubavé kie¢e po celém téle, o¢i vzhuru, zat'até zuby,
péna u ust.

Zajistéte bezpeci postizeného. Odstrarite z jeho dosahu pfedméty, mizete ho oblozit polstari, dekami apod., aby si neubliZil.
Uvolnéte odév u krku, dejte postizenému néco mékkého pod hlavu.

NesnaZte se s postiZzenym manipulovat nasilim!

Po skon&eni zachvatu poloZte postizeného na zada, zaklorite hlavu a kontrolujte dychani.

Zustarite s postizenym do Uplného zotaveni.

Anafylakticky Sok

Priznaky: alergicka reakce napf. po bodnuti hmyzu, dychaci obtize, nevolnost, zvraceni, zrychleny puls, bezvédomi,
pfiznaky Soku.

Provedte PROTISOKOVA OPATRENI.
Udrzujte prichodné dychaci cesty.
Pfi dychacich potizich uloZte postizeného na zada.

Hypoglykemicky zachvat

Pfiznaky: nervozita, celkova slabost, bledost, pocit hladu, poceni, tfes rukou,
v zavaznych pripadech i kieCe a bezvédomi.

PFi védomi podejte jakoukoli sladkost (cukr, limonada apod.).
Pfi bezvédomi nic nepodavejte, hrozi vdechnuti, a pfivolejte Iékare.

ZVIiRECi KOUSNUTIi, BODNUTi HMYZEM, HADi USTKNUTI
Zviteci kousnuti

Pfi pokousani zvifetem vyhledejte Iékafskou pomoc.

Réana muze byt infikovana a musi byt rychle oSetfena.

U neockovanych osob je nezbytné protitetanova injekce.

Pokuste se zajistit zvife, které zpusobilo zranéni. Mlizete se vyhnout bolestivému ockovani proti vztekliné.

Bodnuti hmyzem

Odstrarite zihadlo z rany.

PostiZzené misto chladte.

Pfi bodnuti do Ust podejte postizenému studenou vodu nebo kostku ledu do uUst.
Pfi potizich s dychanim chladte krk studenym obkladem.

Pfi alergické reakci podejte 1€k proti alergii a pfivolejte I1ékare.

Hadi ustknuti

Zajistéte klid, zamezte pohybu (zpomalite vstiebavani jedu).
Rénu nechte volné krvacet.

Postizené misto dejte pod Urover srdce.

Zajistéte transport pfi co nejmensim pohybu zranéného.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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ZAKLADNIi PRAVIDLA PRO UZiVANi LEKU

pred pozitim léku zkontrolujte, zda neuplynula expira¢ni doba (doba pouZitelnosti)
pfed pozitim Iéku se seznamte s pfibalovym letakem a postupujte v souladu s uvedenymi pokyny
zvySenou pozornost vénujte informacim a pokyniim uvedenym pod hesly:

»Kontraindikace* (okolnosti vylucujici uziti Iéku — alergie, porucha srazlivost krve apod.)
»interakce® (ovlivnéni tcinku léku jinymi pFipravky)

»Davkovani“ (velikost davky, zpisob pouZiti)

»Nezadouci ucinky“ (napr. spavost, neostré vidéni — ztrata zpusobilosti k fizeni motorového vozidla)

podavate-li 1€k jiné osobé, vzdy se ujistéte, pokud je to mozné, zda neni na dany lék precitlivéla (alergicka), popr.
zkuste zjistit dalSi kontraindikace.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Priloha €. 5 — Dostupnost a zakladni vybaveni Iékarni¢ky prvni pomoci

Dostupnost a seznam vybaveni Iékarni¢ky prvni pomoci, dle poskytovatele pracovné lékarskych sluzeb na zakladé
zhodnoceni zdravotnich rizik na pracovisti spoleénosti MERO CR, a.s.

Dostupnost evidovanych Iékarniéek spoleénosti MERO CR a.s.:

PC28 PC29/08

CTR AB PCO3 PCO09 PC26 PC27 Velka Nové Kz
Nelahozeves |ASS UHY |Kralupy |Benesovice |Litvinov [Klobouky | Bites Mésto Kralupy
velin CTR vratnice recepce AB | kancelar kancelar kancelar chodba pred kancelar kancelar
S06070 S001 obsluhy obsluhy obsluhy kancelari obsluhy | obsluhy obsluhy
kancelar obsluhy [ dilny SO02 elekrorozvodna

CTR SO6070 NN

vratnice SO6071

elektrovelin

S06291

kotelna SO6340

elekrorozvodna
S06294

elekrorozvodna
S06295

elekrorozvodna
S06292

elekrorozvodna
S06293

elekrorozvodna
S06297
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Pfiloha &. 6 — Lékarni¢ka prvni pomoci spoleénosti MERO CR, a.s.

M
EUC PLS
U

v v

Lékarniéka Prvni pomoci — vysSi riziko Urazu

Z4akladni vybavent: pocet kusti
e (Obvaz hotovy sterilni ¢.2 2%
o Obvaz hotovy sterilni ¢.3 2x
e Obvaz hotovy sterilni &.4 (nebo navysit pocet obvazii vyse) 2x
e Naplast s polstatkem (napt. 8x4 cm) 2x
e Obinadlo hydrofilni pletené sterilni (10cm x Sm) 2x
e Obinadlo hydrofilni pletené sterilni (6cm X 5m) 2x
e Obinadlo elastické (10cm x Sm) 2x
e Niéplast hladké (civka, napf. Omniplast), (2,5cm x Sm) 1x
o Géza sklddana kompresory sterilni 5x5cm 4 2ks v baleni 2%
o Géza skladand kompresory sterilni 7,5x7,5¢cm @ 2ks v baleni 2X
o Géza skladand kompresory sterilni 10x10cm & 2ks v baleni Ix
e Sterilni obvaz na popaleniny, (napf. 7,5x7,5 cm), (napi. Water Jel) 3x

(v piipadé rizika popalenin)

Zdravotnické pomiicky:

o Antikorozni niizky Ix

o Rukavice pryZové chirurgické 3péry

e Rouska resuscitacni 1x

e Obinadlo zaskrcovaci pryZové, délka 70cm, Siika Scm 1x

o Sétek trojcipy 1x

o Termofolie 1x
Léciva:

e Dezinfekéni roztok ve spreji, napi.Septonex; Septoderm; Ajatin; Peroxid  1-2x
e Roztok na vyplach oka (napt. borova voda, Sterowash, OCUflash) 1x
e Mast na popaleniny I. stupné (Calcium pantothenicum, Panthenol, Water Jel) 1x

EUCPLS s.r.0.
Evropska 859/115

M
E L) 1woooprahas

1C: 028 08 501
L} oicczomossor

/

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.




Dokument SB-GR-50 Vydani 8. Vytisk 0 Strana 57

Pfiloha €.7 - Zakladni bezpeénostni pravidla pro zaméstnance externich firem

Zakladni bezpecnostni pravidla pro zaméstnance externich firem v objektech
MERO CR, a.s. na trasach ropovodu

MERO CR, a.s., disponuje vysokym bezpeénostnim standardem, ktery musi byt také dodrzovan
zameéstnanci externich dodavatelskych firem. Je nutno dbat veskerych bezpec€nostnich opatfeni a plnit
pfikazy odpovédnych zaméstnanci MERO CR, a.s.

Veskeré bezpecnostni pfedpisy jsou uloZzeny na webovych strankach objednatele Bezpecnostni predpisy -
Mero CR/

Pojmy, definice, zkratky

CTR Nelahozeves — Centralni tankovisté ropy

PC — provozni celky

PS — provozni soubory

SO - stavebni objekt

PnP — povoleni na praci

OO - Ostraha objektu

Preventista PO — preventista pozarni ochrany

SFB a BP — specialista fyzické bezpecnosti a bezpecnosti prace
SE a PO - specialista ekologie a pozarni ochrany

Riziko - Riziko je obecné pravdépodobnost vyskytu nezadouci udalosti s nezadoucimi nasledky. Zakon o
prevenci zavaznych havarii definuje riziko pro Uc¢ely zakona jako pravdépodobnost vzniku zvlastnich uc¢inkd ve
specifikovaném obdobi nebo za specifikovanych okolnosti.

Nebezpeci - je zdroj potencionalniho poskozeni nebo situace s potencionalni moznosti Urazu, zranéni nebo
jiného poskozeni zdravi, je to zdroj ohrozeni.

1. Vstup do prostor( a navrat z prostor(i provoznich celki CTR Nelahozeves musi byt vzdy zaevidovan
predlozenim identifikacniho priikazu. (Ob¢ansky priikaz, cestovni pas) do provozl karticka $koleni (platnost
1rok) na vratnici CTR. To samé plati pro PC ropovodu Druzba (PC26, PC27, PC28, PC09), IKL (PC03) a
ASS Uhy, AB Kralupy nad Vltavou.

2. Vijezd vozidel do prostord MERO CR, a.s., mliZze povolit pouze vedouci pfislusného pracovi$té. Do vnitfniho
arealu CTR vystavovatel ,Povoleni na praci, kde je potvrzen vjezd vozidel (Vjezd povolen). To samé plati
pro PC ropovodu Druzba a ropovodu IKL. Jizda v arealu je povolena pouze se souhlasem vedouciho oddéleni
CTR. Na provoznich celcich ropovodu, vzdy technikem trasy nebo jeho povéreného zastupce, pficemz je nutno
dodrzovat nejvysSi povolenou rychlost 20 km/hod. Vyjimka je pouze na CTR od pfijezdové brany k druhé
vstupni brané pro vjezd vozidel do aredlu, kde nejvyssi dovolena rychlost je 40km/hod. PFi prijezdu vozidla
do nebo z aredlu je fidi¢ povinen, bez vyzvani predlozit osobni prikaz, OP, prikaz vozidla a na vyzvani
zaméstnance OO umoznit kontrolu vnittku vozidla (vCetné zavazadlového a motorového prostoru) a
prevazeného materialu. Pro tento ucel je povinen sdm otevfit a po provedené kontrole uzavfit dvefe vozidla,
zavazadlovy a motorovy prostor, popfipadé vylozit a nalozit naklad. Pokud nebude fidi¢ souhlasit s pravidly,
nebude vpustén do objekttt MERO CR, a.s.

3. Je nutné dbat vSech zakazu, pfikaz( a upozornéni na vystraznych bezpecnostnich tabulkach.

4. Osoby zdrzujici se v objektech MERO CR, a.s. nebo pracuijici na zafizenich MERO CR, a.s. jsou povinny se
podrobit zjisténi, zda nejsou pod vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek, a to kdykoliv, namatkové, jinak
vzdy v pfipadé podezreni, ze jsou pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky.

5. Ve v8ech prostorach MERO CR, a.s., plati zakaz koufeni a to i v mistech, kde je povolena prace
s otevienym ohném.

6. V provozech spolegnosti MERO CR, a.s., je zakaz noSeni kufackych potfeb (zapalovaée, cigarety). Toto bude
mozné kontrolovat se zastupcem dodavatele/zhotovitele uréené akce.

7. Je zakazano pfinaSet do provoznich prostor pfedmeéty, se kterymi je mozné zalozit ohen nebo zpUsobit jiskru
(zapalky, zapalovace, stfelné zbrané, mobilni telefon, atd.). Také pouzivat elekirické tepelné spotfebie bez
pisemného povoleni vedouciho pfislusného PC.

8. Pobyt mimo urené pracovisté je prisné zakazan.

9. Provadét jakékoliv manipulace na zafizenich, obsluha armatur, provozniho zafizeni je pro osoby, které nejsou
zaméstnanci MERO CR, a.s., nebo bez vystaveni PnP v objektech MERO, CR, a.s., pfisné zakazana.

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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10. Fotografovani a filmovani je povoleno pouze se souhlasem vedouciho pfisluSného pracovisté nebo jeho
zastupce, dale specialistl bezpecnosti a pouze po provedeném méreni sloZzeni ovzdusi na misté realizace.

11. V mistech se zvySenym nebezpec€im vybuchu hoflavych plynl a par musi byt mobilni telefony trvale vypnuty.

12. K provadéni prace sméji byt ureny pouze osoby, které byly prokazatelné seznameny a proskoleny
z bezpecnostnich pfedpist a dokumentace pozarni ochrany platnych v MERO CR, a.s., pro dany provozni
celek (PC) nebo stavebni objekt (SO) s ohledem na rizika mozného ohroZzeni jejich zivota a zdravi, ktera se
tykaji vykonu prace. Dodavatel souCasné seznami zastupce MERO CR, a.s. s riziky vyplyvajicimi z jejich
¢innosti pro MERO CR, a.s.. Dodavatel musi zajistit prokazatelné seznameni svych zaméstnancu
s pfedepsanymi dokumenty pro dany PC nebo SO. Doklad o Skoleni pfeda zastupci provozniho Useku
pfed zahajenim praci. Pro prace na CTR Nelahozeves zajistuje Skoleni preventista PO, specialista FB a BP,
specialista E a PO. Pro PC ropovodu zajistuje Skoleni technik trasy.

13. Prace na zafizeni a prace s otevienym ohném v aredlech MERO CR, a.s., je mozné provadét pouze
na zakladé vystaveneho ,Povoleni na praci®, pfikazu ,V* Opatfeni nafizena v Povoleni na praci se musi
dodrzovat. Veskeré prace se provadéji v souladu s ustanovenimi smérnice SB-GR-02 ,Povoleni na praci*
a pfislusné obecné platné legislativy.

14. Pro praci v prostorach se zvy$enym nebezpecim vybuchu hoflavych plynu a par, tj. ,Zéna 0, 1 a 2 se musi
pouzivat nejiskfive naradi a pfistroje musi byt schvalené pro praci v daném prostredi. V pfipadé vyjimek je
nutno stanovit odpovidajici opatfeni v ,Povoleni na praci“, dle SB-GR-02

15. PFi vS8ech pracich je nutno pouZivat schvalené osobni ochranné pracovni prostfedky a dodrZzovat platné
predpisy. Je zakazano nosit odév a pradlo ze syntetickych vlaken v provoznich prostorach. Pro prace
v provoznich prostorach jsou jako zakladni vybaveni vyZadovany tyto OOPP: antistaticky odév, pracovni obuv
v provedeni S3, ochranna prilba s feminkem a ochranné bryle, dle CSN EN 166; s boéni ochranou.

16. Do prostor(i elektrorozvoden smi samostatné vstupovat pouze osoba opravnéna dle pozadavkud legislativy
na zakladé ohlaseni nebo vystaveného ,Povoleni na praci a ,Pfikaz B“, dle SB-GR-02.

17. Poradek Cistota a volné unikové cesty jsou zakladem pro bezpecnou praci.

18. Kazdy pracovni Uraz musi byt nahlaSen na velin CTR Nelahozeves a musi byt provedeno vySetfeni pFicin
v souladu s obecné platnou legislativou.

19. V pfipadé pozaru, havarie nebo jiné mimofadné udalosti, je nutno podat hlaSeni na velin CTR Nelahozeves a
provést likvidaci v ramci svych moznosti.

20. Pii poruseni platnych bezpeénostnich ptedpisti ma zaméstnanec MERO CR, a.s., pravo zastavit praci
do doby odstranéni zavad, pfip. vykazat zaméstnance nebo skupinu zaméstnanct dodavatele z arealu MERO
CR, a.s. Neplnéni ustanoveni pfedpist MERO CR, a.s., bude postihovano dle obecné platnych predpist a
Zakoniku prace.

21. Tento pFedpis je zavazny pro vSechny externi zaméstnance, ktefi se pohybuji na pracovistich MEROVCVJR, a.s.
Nedodrzovani ustanoveni pfedstavuje poru$eni smluvnich povinnosti. Dodavatel ru¢i va¢i MERO CR, a.s.,
nebo tfeti osobé za vSechny Skody, které porusenim téchto ustanoveni vzniknou.

22. Pro pracovist¢ MERO CR, a.s., které se nachazeji v arealech Unipetrol R.P.A Litvinov (PC09 Litvinov) nebo
CEPRO, a.s. (PC26 Klobouky u Brna, PC27 Velka Bites, PC28 Nove Mésto u Kolina) plati pfedpisy stanovené
témito spole¢nostmi a mohou se lisit od prfedpist MERO CR, a.s.

23. Dulezita telefonni ¢isla

gE)reéator z objektd v arealu 9230 724 026 367
Nouzové volani dispecer z elektrodomkd na 9200 606 764 980
velin CTR Nelahozeves trase ropovodu
zzbjekt“ mimo MERO CR, 315739200 | 315739230
Hasici 150, 112
Policie 158
Prvni pomoc 155
Dispecink Unipetrol 3111, 3112
Nouzové volani v Unipetrol Vedouci smény 6388
Lt P Prvni pomoc Unipetrol 47 616 1550
Hasici 47 616 1500
Nouzové volani Cepro Dispecink Roudnice 416 821 200
Zpracoval: Bohumil Vacek

specialista FB a BP

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Priloha ¢. 8 - Ekologicka pravidla pro zaméstnance ext. firem .
Ekologicka pravidla pro zaméstnance externich firem v objektech MERO CR,
a.s., a na trasach ropovodu

MERO CR, a.s., klade na ochranu zivotniho prostiedi maximalni diraz a totéz pozaduje i
od svych smluvnich partnert.

VSichni zaméstnanci externich firem, ktefi se pohybuji v objektech MERO CR, a.s., a na trasach ropovodu nebo
provadsji prace na zafizenich MERO CR, a.s., musi dodrzovat nasledujici podminky:

1. Veskeré prace musi byt provadény v souladu s obecné zavaznymi pravnimi predpisy v oblasti ochrany
zivotniho prostfedi. Zaméstnanci externich firem jsou povinni provadét veskera preventivni opatfeni vedouci
k minimalizaci vzniku nehod a havarii.

2. Zaméstnanci externich firem jsou povinni pfi praci minimalizovat vznik odpadt. Vzniklé odpady musi tfidit podle
druhd, shromazdovat na mistech k tomu uréenych, vést pfislusnou evidenci a nechat zneskodnit opravnénou
osobou. Pfi pfedani dila pfedlozi doklady o zneSkodnéni odpadu, které budou jako pfiloha nedilnou soucasti
Protokolu o pfedani a prevzeti.

3. Veskerou problematiku odpadu je tfeba konzultovat s pfislusnymi odpoveédnymi zaméstnanci MERO CR, a.s.,
a dodrzovat jejich pokyny. Bez souhlasu zaméstnanci MERO CR, a.s., neni dovoleno pouzivat shromazdovaci
prostfedky MERO CR, a.s.

4. Zaméstnanci externich firem jsou povinni dodrzovat ustanoveni zdkona ¢&. 254/2001 Sb.,
o vodach, v platném znéni. Jsou povinni informovat odpovédného zaméstnance MERO CR, a.s., o druhu,
mnozstvi a umisténi latek, které mohou ohrozit jakost podzemnich nebo povrchovych vod a jakykoliv jejich
unik bezprostfedné ohlasit na velin CTR Nelahozeves (606 764 980).

5. V prdbéhu provadéni vesSkerych praci jsou externi firmy povinny svou €innost zajistit tak, aby nedoslo
ke znecisténi zivotniho prostfedi (vany k zachyceni pfipadnych tkapd, sorbenty apod.)

6. Externi firmy jsou povinny se chovat tak, aby v nejmensi mozné mife dochazelo k znec¢isténi ovzdusi. Znamena
to, Ze pfijmou opatfeni na omezeni pradnosti a omezeni emisi latek znecistujicich ovzdusi a budou dodrzovat
v8echna ustanoveni zakona €.201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, v platném znéni.

7. Externi firmy jsou odpovédny za pfipadné naroky, nahrady a vydaje, vzniklé a zplsobené jejich ¢innosti na
useku ochrany zivotniho prostfedi.

8. V pfipadé, ze zaméstnanci externi firmy porusi zatravnéné plochy nebo dfevni porosty, jsou povinni provést
vSechna opatfeni k jejich obnoveni.

9. Jestlize dojde k ohrozeni Zivotniho prostfedi nebo je ohrozeni mozne, je povinen kazdy zameéstnanec externi
firmy toto neprodlené oznamit odpovédnému zaméstnanci MERO CR, a.s., nebo na velin CTR Nelahozeves.

10. Tyto pravidla tvofi sou€ast zakazky. Nedodrzeni ustanoveni pfedstavuje porudeni smluvnich povinnosti.

Uvedeni zaméstnanci vzali na védomi vySe uvedena ustanoveni a zavazuiji se, Ze je budou dodrzovat.

Zpracoval: Ing. Miroslav Sala¢
specialista ekologie a PO

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.
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Pfiloha €. 9 - Rozdélovnik

Evid. ¢islo Drzitel Status

0 Lenka Sloserova Spravce dokumentace

1 Bohumil Vacek Specialista FB a BP
Krizovy $tab kopie 0. vytisku

Je-li tento dokument vytistén, stava se nefizenym.




